
 

忘れ物のお受け取りをお願いします 

米里地区公民館にて、お忘れ物を 7 点お預りして 

おります。 

① 女性用帽子、②男性用帽子、③黒手袋、④腕時計 

⑤メガネケース、⑥ペンケース、⑦ネックウォーマー 

お心当たりの方は、2 月末までにお受け取りをお願い 

いたします。 
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令和 5年２月 1日発行 

米里地区公民館 鳥取市古郡家 79-4  
TEL51-8128 FAX51-8131 

食事サービス 

2 月 8日（水） 

配達 1 班 ・ 調理 4班 

2 月 22日（水） 

配達 2 班 ・ 調理 1班 

お楽しみに 

    ２ 月 の 予 定    1月 20日現在 

日 曜日 公民館・自治会・各種団体 サークル・教室 日 曜日 公民館・自治会・各種団体 サークル・教室 

1 水  詩吟 1５ 水 
社協部長会 
仲間「スマホ教室 上級コース」 

詩吟 

2 木 生活交通確保検討委員会  1６ 木   

３ 金  子ども英会話 1７ 金 仲間「イカ飯作り」 子ども英会話 

４ 土   1８ 土   

５ 日 区長部会  １9 日 桜ヶ丘ブロック推進員研修大会  

6 月  ピンポン 
パッチワーク 

20 月 仲間「簡単味噌づくり」 ピンポン 
パッチワーク 

7 火 民児協定例会  21 火   

8 水 食事サービス 
仲間「スマホ教室 初級コース」 

ヨーガ 
子ども書道 

22 水 食事サービス 
ヨーガ 
子ども書道 

9 木   23 木 （天皇誕生日）  

10 金  コーラス 
子ども英会話 

24 金  コーラス 
子ども英会話 

11 土 （建国記念日）    
ふれあい「米粉マフィンづくり」 

書道・かな書道 25 土  書道・かな書道 

12 日   26 日   

13 月  ピンポン 27 月  ピンポン 

14 火   28 火   

 書道  

１ぬわ 
 
 書道  

≪３月の予定≫ 

3/26(日) 自治会・よねさとづくり協議会決算総会    

公 民 館 で こ ん な 事 を し ま し た 
 

    （子どもと大人のふれあい事業） 

米粉のもちもち 

マフィンづくり 
  ～お菓子づくりを楽しもう♪～ 

 

 

 

日 時 ２月１１日（土・祝）１０：００～１２：００ 

場 所 米里地区公民館 

講 師 井上美智子先生（食育アドバイザー） 

   

  

 

イカ飯作り 
 
 

イカの旨みがギュッとつまった 
おいしいイカ飯を作りましょう♪ 

 

 

日 時 ２月１７日（金）１０：００～１２：００ 

場 所 米里地区公民館 

講 師 大磯一清先生（食育アドバイザー） 

※定員になり、募集は締め切りました   

 

 
 
 
 
 
 

２月 ８日（水）１３：３０～１５：００ 

《初級コース》 

 ２月１５日（水）１３：３０～１５：００ 

《上級コース》 

場 所 米里地区公民館 

講 師 日本海ケーブルネットワーク職員 

参加費 無料 

定 員 各回 １０名  

※詳細は回覧チラシをご覧下さい   

ジッパー付きポリ袋で作る 

簡単味噌づくり 
 

 

 

日 時 ２月２０日（月）１０：００～１２：００ 

場 所 米里地区公民館 

講 師 出井順子先生 

※定員になり、募集は締め切りました   

ホームページでも

ご覧下さい 

【公民館 HP】 
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2 月の公民館事業 

 
11/21地域の仲間づくり事業 

「するめの糀漬け」 

12/3子どもと大人のふれあい事業 

「クリスマスのお菓子づくり」 

12/16 地域の仲間づくり事業 

「きのこのお話と植菌体験」 

12/19 地域の仲間づくり事業 

「こうじ料理教室」 

今後も楽しい事業を開催します。

ぜひご参加ください♪ 

（地域の仲間づくり事業） 

（地域の仲間づくり事業） 

（地域の仲間づくり事業） 


