
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 チャレンジ 

館長 中村 徹 
 

新年明けましておめでとうございます。 

 旧年中は大変お世話になりました。特に１２月
は様々な事業を計画している中、職員にコロナの
感染が広がり、みなさまにご心配とご迷惑をおか
けしましたことにお礼とお詫びを申し上げます。
感染にはこれまで以上留意し、地域の社会教育の
推進とまちづくりを図っていきますので、よろし
くお願いします。 
 さて、先日市役所を訪れた際、 
「ねんりんピック 
   はばたけ鳥取２０２４」の 
垂れ幕が掲げられていました。 
ねんりんピックは、「高齢者を中 
心とする国民の健康保持・増進、 
社会参加、生きがいの高揚を図り、 
ふれあいと活力ある長寿社会の形成に 
寄与するため、厚生省創立５０周年に当たる昭和
６３(１９８８)年から毎年開催しているもの」
で、サッカーやテニスと言ったオリンピック種目

もありますが、太極拳、グラウンドゴルフといっ
たものや将棋、俳句、民謡と言った文化的なもの
等２９種類もの競技があります。その中に鳥取大

会で初開催される種目にバウンスボールと e スポ
ーツがあります。 

 バウンスボール
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

は、グラウンドゴルフ同様年齢 

を問わず楽しめる生涯スポーツとして鳥取県で考 
案されたスポーツですが、大和地区には競技者は
おられないようです。 

e スポーツ
・ ・ ・ ・ ・

は簡単に言えばテレビゲームです。 

これがスポーツか？と問われると私自身？？？？
ですが、楽しいことは確かです。 

そこで、新年を迎えるに当たってe スポーツチ 
ャレンジ会を下記のとおり行いますので、チャレ
ンジしてみませんか？ 

大和地区公民館 連絡先 

 住 所：鳥取市倭文７６－１ 

 T E L：５３－０４０４ 

 FAX：５３－０４１７ 

 ：cc-yamato@it.city. 

tottori.tottori.jp 
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日 曜 行  事 サークル 

1 日   

2 月   

3 火  室内ＧＧ 

4 水 仕事始め 火の用心 

5 木  太極拳・室内ＧＧ 

6 金  
オアシス体操 

囲碁・大和 BC 

7 土   

8 日   

9 月 成人の日  

10 火 社協：ふれあいデイサービス 室内ＧＧ 

11 水  火の用心 

12 木  室内ＧＧ 

13 金  囲碁・大和 BC 

14 土   

15 日   

16 月   

17 火  室内ＧＧ 

18 水 食事サービス（赤子田） 火の用心 

19 木  太極拳・室内ＧＧ 

20 金  
オアシス体操 

囲碁・大和 BC 

21 土   

22 日   

23 月   

24 火 初区長会 室内ＧＧ 

25 水  火の用心 

26 木  室内ＧＧ 

27 金  囲碁・大和 BC 

28 土   

29 日   

30 月   

31 火  室内ＧＧ 

※日程変更する場合がありますのでご了承ください。 

 

年始休業日 

eスポーツにチャレンジ！ 

１月２７日（金）～２月 7 日（火） 
※土曜・日曜は除く 

 
    種 目：太鼓の達人、ボウリング等 

       （２名で対戦できます） 

←

e

ス
ポ
ー
ツ
→ 



今月は、１月1８日（水）です。 

赤子田グループのみなさんに 

お世話になります。 

《食事サービス》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大和地区社会福祉協議会】 

12 月 公民館事業の様子 

 年末の大掃除を、地区の団体・サークルの皆様が 

お手伝いして下さいました。おかげ様で館内がとて 

もきれいになり、気持ちよく新年を 

迎える事が出来ます。 

 ありがとうございました。 

◇ 年末大掃除のお礼 ◇ 

令和４年度 鳥取市社会福祉大会において下
記の皆様が表彰され、鳥取市社会福祉協議会会
長より感謝状が贈呈されました。 
 
  市社会福祉協議会会長感謝状 

  愛の訪問協力員功労者 

  本城 秀子さん 本多 弘之さん 

  西尾 千代子さん 
 
  特別賛助会員（5 年） 

 村上 慎吾さん 奥田 照子さん 
 

  賛助会員（7 年） 

  西尾 哲知さん 
おめでとうございます 

(特色ある公民館活動事業)
１２月 1５日(木) 

 

干支の切り絵教室 

(地域の仲間づくり事業) 

(大和地区健康づくり推進員会) 

１２月２日(金) 

 

減塩おせち教室 

《ふれあいデイサービス》 
 

 日 時：1 月 1０日(火) 
 10：00～ 
 場 所：大和地区公民館 
 
 ※詳しくはチラシをご覧下さい。 

らびっとの会 

 
( ) 

１２月１７日(土) 
 

(特色ある公民館活動事業)

１２月２１日(水) 
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 今月は新型コロナ感染予 
防のため、ケーキづくりは 
各ご家庭でお願いすること 
にし、クリスマスリースを 
みんなで作りました。 
 
 発泡スチロールの台座 
に布を１枚ずつ刺し込ん 
でいく地道な作業。 
熱中して黙々と仕上げ 
る子もいれば、先生や 
お友達と相談しながら 
進めていく子もいたり 
と、みな様々に楽し 
んでくれました。 

 〈香典返しご寄付のお礼〉 
 
【猪子】小谷 典子 様 (故･夫：豊蔵 様) 

 
 香典返しとして、大和地区社会福祉協議会に 

ご寄付をいただきました。 

 謹んでお礼を申し上げますとともに、故人の 

ご冥福を心よりお祈り申し上げます。 


