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５月１２日（日）あいにく雨模様ではありましたが、桜づつみ公園を婦人会

の皆さん、公民館役員さんにご協力頂き清掃を行いました。とてもキレイに

なりました。ありがとうございました。

〈清掃作業のお礼〉

４月３０日（火）「子どもたちのやってみようday」にマジシャンの砂田さんとボランティア３名

にお手伝い頂き、マジックショーを開催しました。マジックを見て会場からは「すご～い」と感動

する声と拍手が沸き上がり、砂田さんから伝授してもらったマジックにも挑戦しました。

次に、issing の漆原さんをお迎えしてステンシルアートに挑戦、自分で選んだ型とインクを使っ

て、カバンを仕上げました。できあがったカバンを見て、参加者は満足そうな表情でした。

（やってみようday）

え～っと。この紐をこうしてっと え？どうなっとるだ？？ 講師：砂田さん

どれにしようかな～講師：漆原さん わ～！かわいい💛 なぁ見せて

いいで



6月事業予定
日 曜日 事 業 その他

1 土 ストレッチ

2 日 スポーツ広場清掃

3 月 グラウンドゴルフ大会

4 火
囲碁同好会

八上財産区

5 水 踊りを楽しむ会

6 木 生命の貯蓄体操

7 金

8 土 詩吟の会

9 日

10 月 移動図書館車巡回

11 火 囲碁同好会

12 水

13 木 生命の貯蓄体操

14 金

15 土 八上ふるさと祭り

16 日

17 月

18 火 囲碁同好会

19 水 踊りを楽しむ会

20 木 生命の貯蓄体操

21 金

22 土
ストレッチ
詩吟の会

23 日
第2回桜づつみ公園清掃作業
（曳田・公民館役員）

24 月 移動図書館車巡回

25 火 囲碁同好会

26 水

27 木 生命の貯蓄体操

28 金 公民館運営委員会

29 土

30 日 親子旅行

＜公民館運営員会＞

日 時：６月２８日（金）１８時３０分より

会 場：八上地区公民館

※詳細は案内文書をご確認ください。

＜第2回桜づつみ清掃作業＞

日 時：６月２３日（日）７時より

（少雨決行）

※曳田部落の皆さんと公民館役員の皆さん

ご協力よろしくお願いします。

無料対象者：地区内団体 地区内市民活動団体 地区内非営利団体

有料対象者：個人で使用する印刷物・営利目的の印刷物・地区外からの印刷

※無料対象者：紙持参の場合は用紙代不要（原稿代は必要）

※有料対象者：紙持参の場合でも１枚１円（インク代）

コピー機・印刷機料金改定について 令和６年６月１日改定

＜フレイル予防体操＞

日 時：７月５日（金）１０時より

場 所：八上地区公民館

講 師：長谷 朋さん

募集人員：１２名

参加〆切：６月１９日（水）

※当日は動きやすい服装でお越しください

インク代等高騰のため、コピー代・印刷代の

料金を変更いたします。

今までとの変更点は、有料対象者ができた

ことです。

ご利用の際は、職員にお尋ねください。

コピー機 片面１０円・両面２０円

印刷機 マスター代 １原稿５０円

用紙代 １枚５円



（八上地区親子対象）

7：30 八上姫公園 集合・出発

8：35 休憩（道の駅・琴の浦）

10：00 松江フォーゲルパーク

11：30 昼食

12：45 宍道湖ゴビウス

14：30 休憩（道の駅・あらエッサ）

16：15 休憩（道の駅・西いなば気楽里）

17：00頃 八上姫公園到着

日 時：６月３０日（日）・7時3０分～１7時

集合場所：八上姫公園

場 所：松江フォーゲルパーク＆宍道湖ゴビウス

参 加 費：大人２，０００円・子ども１,０００円（入園料・昼食代等）

※中学生以上は大人料金

定 員：３5名 ※先着順・定員になり次第締切ります。

締め切り：6月１２日（水）

◎申込みの際は下記事項をお伝えください。

①氏名 ②年齢 ③住所 ④連絡先

※保険加入のため、参加者全員が年齢をご報告ください

◎小学校１年生～３年生は保護者同伴

◎対象は小学生以上

＜温湿度計の貸し出しについて＞

公民館に貸し出し用の、温湿度計を置いております。

温度・湿度が表示されるので、熱中症になりやすい環境か目視で確認でき、未然に防ぐことに役立ちます。

１０台置いてありますので、ご利用される方は公民館までお越しください。

※ご利用の際は、貸出簿の記入をお願いします。

－日程－



〈主催：八上輝きの里づくり協議会〉

〈共催：八上地区公民館〉

11時～水ヨーヨー釣り

スーパーボウルすくい

１３時～ラムネ・ジュースの早飲み

楽しいイベント（予定）

１４時～ビンゴゲーム

●お問い合わせは、事務局（八上地区公民館：８５－２９５１）までご連絡ください

たい焼き・焼きそばの販売

11時から１５時（予定）

※内容が変更となる場合があります❕

《※当日ご協力いただけるボランティア募集中です》


