
　　　

日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 土 囲碁/バウンスボール

2 日 若葉台爽秋ウォーキング

3 月 <文化の日> バウンスボール/ピンポン

4 火 ふれあいデイサービス/おたっしゃ教室 ハーモニカ

5 水 民児協定例会 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

6 木 子育て応援カフェ

7 金 バウンスボール

8 土 囲碁/バウンスボール

9 日 安来節

10 月
自彊術/パッチワーク/季節を歌おう
オカリナ/バウンスボール/ピンポン

11 火 ハーモニカ

12 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

13 木 若葉台カフェ きもの着付け/気功/謡

14 金
いけばな/お菓子パン倶楽部
バウンスボール

15 土 愛育会フェスティバル＆地区文化祭 囲碁/バウンスボール

16 日

17 月 自彊術/大正琴/バウンスボール/ピンポン

18 火
ふれあいデイサービス/おたっしゃ教室

地区文化祭 ハーモニカ

19 水 メンズクラブ ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

20 木

21 金 鳥取市食育推進員会調理実習 かごつくり/バウンスボール

22 土 そば打ち体験 囲碁/バウンスボール

23 日 <勤労感謝の日> 安来節

24 月 <振替休日> バウンスボール/ピンポン

25 火 おたっしゃ教室 ハーモニカ

26 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

27 木 きもの着付け/気功/謡

28 金 いけばな/バウンスボール

29 土 囲碁/バウンスボール

30 日
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わかばだい

10月24日 現在

【若葉台カフェ】
日時：１１月１３日（木）

１０時～１２時
（但しオーダーストップ１１時３０分）

場所：地区公民館 談話室

会費：１００円 事前申込み不要

◎お気軽にお出かけください

【福祉相談コーナー】
鳥取市社会福祉協議会および桜ヶ丘地域包括
支援センターの職員による福祉全般の相談会
を行っています。ちょっと不安なことがあれ
ばカフェにご来店のおりにお気軽にお立ちよ
りください。 主催：まちづくり協議会
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【わかば台子育て応援カフェ】
日時：１１月6日（木）１０時～１１時

場所：地区公民館 会費：無料（申込み不要）

対象：0歳から就園前の子どもとその家族遊びにきてね。

・保健師さんによる育児相談も行っています。

主催：民生委員児童委員協議会

共催：地区公民館

【ふれあいデイサービス】
１１月４日（火）「ミニカップイン大会」

１３時３０分～１５時

場所：地区公民館２階 研修室１・２

１１月13日（木）秋のおでかけバス旅行

～秋の大山の紅葉、味覚～
申込み：地区公民館（℡５２－２６１６）

主催：社会福祉協議会

【若葉台爽秋ウォーキング】 ※詳細は別途配布するチラシをご覧ください

日時：１１月２日（日）９時３０分～１１時頃まで
場所：地区公民館玄関前（開催１０分前には集合してください）

主催：まちづくり協議会、健康づくり推進員会、体育会

共催：若葉台地区公民館

【メンズグラブ】
１１月１９日（水）

◎砂の美術館

◎鳥取城大手門見学

【そば打ち体験】<子どもと大人のふれあい事業>

※詳細は別途チラシをご覧ください。

日時：１１月２２日（土）１０時～１３時

定員：６家族（小中学生親子対象）

参加費：ひとり１００円
場所：地区公民館 調理室
講師：輝なんせ鳥取そば打ち会 福田克彦先生
持ち物：エプロン・三角巾・マスク

☆定員になり次第、しめきります。
☆申込み：１０月２７日（月）午前９時～（電話または申込

書で公民館に申込み下さい。℡５２－２６１６）
※そば・小麦粉のアレルギーの方はご遠慮下さい。

【12月のイベント】 ※詳細は別途チラシをご覧ください。

～こども対象～
【羊毛フェルト】<子どもと大人のふれあい事業>

日時：１２月６日（土）１０時～１１時３０分
場所：地区公民館２階 研修室３

～大人対象～
【干支の押絵作り】<地域の仲間づくり事業>

日時：12月２日（火）１０時～１２時
場所：地区公民館 図書談話室

【迎春花】

日時：１２月２６日（火）１３時～１４時３０分
場所：地区公民館２階 研修室１・２

【愛育会フェスティバル＆地区文化祭】
～つくる！つながる！若葉台！！～

日時：１１月１５日（土）１３時～１６時
１１月１８日（火）～２１日（金）９時～１５時

場所：若葉台小学校
展示作品：地域の方、こども園、小学校の作品
注意事項：平日に小学校内に入る際には職員玄関よりお入りいただき受付

表に必要事項の記入をお願いします。

問合せ先：若葉台地区公民館（℡５２－２６１６）

主催：若葉台小学校愛育会、若葉台地区自治会

若葉台地区まちづくり協議会

【食育伝達講習会】
日時：１１月２１日（金）１０時～１２時

場所：地区公民館料理講習室

参加費：無料 定員：１５名

持参：エプロン、三角巾、マスク、米0.5合
締め切り：１１月１４日（金）

申込み：地区公民館まで（℡５２－２６１６）

皆様、お誘
い合わせて
お越しくだ
さい。

【島根原子力発電所見学会】<特色ある公民館活動事業>

※詳細は別途チラシをご覧ください。

日時：１２月４日（木）７時００分～１６時頃

場所：中国電力島根原子力発電所（松江市鹿島町）

参加費：無料 貸切バスでの送迎、昼食（お弁当）を用意

します。

行程：公民館発→島根原子力館→昼食（松江）→公民館着

定員：３０名（締切１１月４日）

申込み：１０月２１日（火）９時受付開始

申込用紙又は電話で申込ください

（℡５２－２６１６）

【テーマ】
おうちで出来る
運動遊びあれや
これ



　

　

１０月３日（金）
砂の美術館へ行きましょう

ＮＨＫ鳥取放送局を見学し放送体験をし、その

後に砂の美術館（日本編）へ行き素晴らしい砂

の彫刻を見てきました。

１０月２日（木）
わかば台子育て応援カフェ

この日のテーマは「絵本選びのコツを教

えて」でした。

地域とともにある学校「若葉台小学校」
気軽にお立ち寄りください。お待ちしています。

11月１５日（土）
９：００～１１：３０ 学習発表会（体育館）

※１１：０５頃 全校合唱
１３：００～１５：１５頃 愛育会フェスティバル

（前庭・体育館・東校舎 等）

会場：若葉台小学校１階ふれあいホール

１１月１５日（土） １３：００～１６：００
１１月１８日（火）～２１日（金） ９：００～１５：００

１１月２０日（木）１０：００～１２：００
若葉台地区文化祭開催期間に合わせて行います。１０月７日（火）減塩料理教室

食育推進員の方を講師に迎えて４品作りま
した。「いつも」・「もしも」も役立つ減
塩の工夫をわかりやすく教えていただきま
した。

10月1５日（木）メンズクラブ
高齢になっても自分らしく元気に暮らして

いくための学習会「新しい認知症観」につ

いて学びました。

９月２９日（月）糸掛けアート
鳳凰と孔雀の２種類と糸の色を選び説明

を聞いて糸かけをしました。時間内に手

際よく個性溢れる作品ができました。

１０月１１日（土）
あおぞらフェスタ（若桜町ウォーク）

好天に恵まれ皆さんマイペースに歩き、

SLに初乗車して貴重な体験をしました。

9月２８日（日）桜ヶ丘ブロック人権啓

発推進連絡協議会映画「カムイのうた」
映画を通して単なる概念ではなく人ひと

りの人生に深く関わるものだと気づかさ

れた方もいるのではないでしょうか。

１０月２１日（火）
秋の花いっぱい運動

小学校のみなさんとまちづくり協議会の

方とお花の苗を植えました。公民館にも

お花をありがとうございます。

～若葉台小学校愛育会からのお知らせ～
【資源回収のお願い】
コンテナ設置資源回収を開始します。

＊回収品目は新聞紙、本・雑誌類、段ボール、アルミ缶

（牛乳パックは回収品目に含まれません）

【愛育会フェスティバル&地区文化祭開催】
１１月１５日（土）午後 若葉台小学校にて、今年は『～つ

くる つながる 若葉台～』をテーマに愛育会フェスティバ

ルと地区文化祭を共同開催します。

詳しくは今後配布するチラシをご覧ください。

【鳥取市小中学校ＰＴＡ連合会 絆駅伝】
１１月１６日（日）１１時ごろ、鳥取市小中学校PTA連合

会の絆駅伝ランナーが若葉台地区でタスキをつなぎます。

応援よろしくお願いします。

１１月の回収日

2日（日）・１6日（日）
８：３０～１８：００

１０月９日（木）若葉台カフェ
美味しい珈琲を飲みながら会話が弾みます。

毎月第２（木）開催です。お気軽にお立ち

寄りください。

☆学習発表会・愛育会フェスティバル

☆若葉台地区文化祭

☆学校カフェ「カリヨン」Open☆


