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日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 月
自彊術/大正琴/バウンスボール                   
       ピンポン

2 火 ふれあいデイサービス

3 水 民児協定例会 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

4 木 わかば台子育て応援カフェ(料理教室）

5 金 バウンスボール

6 土 囲碁/バウンスボール

7 日 若葉台地区総合防災訓練

8 月
自彊術/パッチワーク/季節を歌おう        
       バウンスボール/ピンポン

9 火 　

10 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

11 木 若葉台カフェ きもの着付け/気功

12 金 集団健診 いけばな/お菓子/バウンスボール

13 土 囲碁/バウンスボール

14 日 安来節

15 月 <敬老の日> バウンスボール/ピンポン

16 火 ふれあいデイサービス

17 水 メンズクラブ ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

18 木

19 金 鳥取市食育推進員会調理実習 かごつくり/バウンスボール

20 土 囲碁/バウンスボール

21 日

22 月
自彊術/季節を歌おう/バウンスボール    
     ピンポン

23 火 <秋分の日>

24 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

25 木 きもの着付け/気功

26 金 いけばな/バウンスボール

27 土 囲碁/バウンスボール

28 日
桜ヶ丘ブロック人推協映画上映会                
          「カムイのうた」

安来節

29 月 糸掛け 自彊術/バウンスボール/ピンポン

30 火 ハーモニカ

日程は変更になる場合があります。ご了承ください。
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若葉台地区公民館
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わかばだい
8月２2日 現在

【若葉台地区防災訓練の開催について】
日時：９月７日（日）１０時～１２時
場所：若葉台小学校（災害時指定避難所）及び周辺
その他：天候具合、感染状況などにより訓練の内容を一部変更する

場合があります。
※詳しくは全戸配布のチラシをご覧ください。

主催：地区自主防災会連絡協議会

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

【秋の全国交通安全運動】９月２１日（土）～９月３０日（月）

鳥取県年間スローガン「ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離」

【わかば台子育て応援カフェ💛特別企画】料理教室
料理しながらワイワイおしゃべりしませんか？
日時：９月４日（木）１０時～１２時

場所：地区公民館
アドバイザー：地区食育推進員
メニュー：～からあげ 他2品～
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、タオル、米 半合
対象：若葉台地区の小学校入学までの子どもさんを育児している方

はどなたでも参加OKです。キッズスペースを用意しています。
子ども連れの参加も大歓迎です。

申し込み・問い合わせ：地区公民館（☎５２－２６１６）

主催：地区民生委員・児童委員協議会

共催：地区公民館

【ふれあいデイサービス】
日時：9月２日（火）・１６日（火）１３時３０分～１５時

場所：地区公民館2階 研修室１・２

会費：無料 どなたでもご参加いただけます。

申込み：不要 主催：地区社会福祉協議

【糸掛け】 <地域の仲間づくり事業>
※詳細は別途配布するチラシをご覧ください。

板に釘を打ち糸をかけ、幾何学模様を作り出す糸掛け体

験をしてみませんか。

日時：９月２９日（月）１３時３０～１６時

場所：地区公民館２階 第３研修室
講師：Lune Goutte(るな・ぐっど）

野田 千恵子さん
定員：１２名

参加費：５００円
申込み：９月１日（月）午前９時から受付けます。

（℡５２－２６１６）
◎見本は公民館に置いてます。 どうぞ見にきてください。

みんなで楽しく

食事をしよう！

【１０月のイベント】<地域の仲間づくり事業>

※詳細は別途配布チラシをご覧ください。

日時：１０月３日（金）９時出発～１４時頃帰着
集合：１０分前までに地区公民館へ
定員：２０名（６０歳以上の方）
会費：１,０００円

申込み：９月１日（月）午前９時～電話で受付します。
地区公民館（☎５２－２６１６）

【集団健診】 ※詳しくは回覧されるチラシをご覧ください

日時：9月１２日（金）受付時間：８時３０分～９時３０分

場所：若葉台地区公民館

【若葉台カフェ】
日時：９月１１日（木）

１０時～１２時
（オーダーストップ１１時３０分）

場所：地区公民館 談話室

会費：１００円

【福祉相談コーナー】
鳥取市社会福祉協議会および

桜ヶ丘地域包括支援センター
職員による福祉全般の相談会

を行っています、ちょっと不
安なことがあればカフェにご

来店のおりにお気軽にお立ち
寄りください。

主催：まちづくり協議会

【メンズクラブ】ものづくり等
日時：９月１7日（水）９時３０分～
場所：地区公民館２階 研修室１・２

講師：おりがみ作家 貞谷 隆子先生
.

【カムイのうた】
日時：９月28日（日）

１３時～１６時３０分

場所：若葉台小学校 2階
わかばホール（児童玄関

からお入りください）

入場：無料

※申し込みは不要です
※駐車場が限られています。

乗り合わせでご
参加ください。

主催：桜ヶ丘ブロック人権啓発推進連絡協議会

桜ヶ丘中学校区に
お住いの方を対象
としています

～砂の美術館へ行きましょう～



　

　

8月９日（土）UVレジンで雑貨つくり
先生から作り方の説明を聞きながらみなさんがそれ
ぞれ楽しみながら集中して作っていきました。

８月２日（土）キッズチャレンジ
オートミールのクッキーづくり
オートミールを使ってクッキーをつくりました。ザ

クザクで食感が楽しいクッキーです♪

～若葉台小学校からのお知らせ～

前期後半の学校生活が始まります！
夏休みが明け、８月２５日（月）より前期後半の学校生活が始まります。

地域の皆様の学校教育へのご理解とご協力を、引き続きよろしくお願いい
たします。

子どもたちが、夏休みに制作した作品（自由研究、図画・工作など）の
鑑賞会を行います。保護者・地域の方、どなたでも鑑賞いただけますので、
おいでください。

夏休み作品展：９月１日（月）・２日（火）の２日間
１５：４５～１６：４５

児童玄関よりお入りください。

９月学校カフェ「カリヨン」
９月２５日（木）１０：００～１２：００

どうぞおいでください。

８月７日（木）子育て応援カフェ
「お楽しみ工作をやってみよう」と言うテーマでこ
の日は水と洗濯のりとホウ砂でスライム作りをしま

した。

７月２９日（火）消防避難訓練
年２回の避難訓練を児童クラブを利用しているこど
も達と一緒に行いました。消火器の使い方や持った
時の重さを体験しました。

7月２６日（土）キッズチャレンジ
ポーセラーツをしよう
自分の好きな転写シートを選び水に浸しシール部分
のみを貼り付けて、個性あふれる素敵な作品ができ
ました。

【鳥取市食育推進員会より調理実習のお知らせ】

日 時：９月１９日（金）１０時～１２時
場 所：地区公民館料理講習室
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、お米0.５合
募集人数：１５名
締め切り：９月１２日（金）まで
どなたでもご参加いただけます。
※申込みは地区公民館

（５２－２６１６）まで

日 時：１０月７日（火）適塩～ひと工夫でおいしく適塩しよう～

減塩を考えた料理４品作ります。

～若葉台小学校愛育会からのお知らせ～

【資源回収のお願い】
9月は、小中合同巡回型資源回収を行います。設置型資源回収コンテナの
開放はありません。開催日の早朝にご自宅前の目につくところへ出してい
ただければ回収させていただきます。

開催日：令和７年９月１３日（土）【少雨決行】
回収品目：新聞紙、本・雑誌類、段ボール、アルミ缶

※雨天の場合は９月１４日（日）に延期します。
※各丁区の回収時間は全戸配布文書や回覧、ぴょんぴょんネット掲示板等

をご確認ください。

9月

１０月

9月は防災月間
です。災害に備
えた食生活の工
夫としてさば缶
詰を使ったアレ
ンジメニューを
作ります。「こちら公立鳥取環境大学です！」

著者 公立鳥取環境大学

この他にも公民館にはたくさん本が

ありますのでご利用ください。

【新刊図書のご案内】


