
　　　

日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 金 バウンスボール

2 土 オートミールクッキーづくり 囲碁/バウンスボール

3 日

4 月
自彊術/大正琴/手話/バウンスボール
ピンポン

5 火 ハーモニカ

6 水 民児協定例会 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

7 木 子育て応援カフェ 気功/謡

8 金 かごつくり/バウンスボール

9 土 UVレンジで雑貨つくり/常任理事会 囲碁/バウンスボール

10 日 安来節

11 月 <山の日> 季節を歌おう/バウンスボール

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月
自彊術/パッチワーク/オカリナ/手話
バウンスボール/ピンポン

19 火 ハーモニカ

20 水 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

21 木

22 金 バウンスボール

23 土 夕涼み縁日 バウンスボール

24 日 安来節

25 月
自彊術/季節を歌おう/手話
バウンスボール/ピンポン

26 火

27 水 『歯周病に伴う認知症や健康管理』２０２５講演会 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

28 木 気功/謡

29 金 バウンスボール

30 土 囲碁/バウンスボール

31 日

日程は変更になる場合があります。ご了承ください。
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8月行事予定表

若葉台地区公民館
鳥取市若葉台南2丁目16－1
℡ 52-2616 Fax  52-4119

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/wakaba-1
Ｅ－ｍａｉｌ cc-wakabadai@it.city.tottori.tottori.jp

わかばだい
７月２5日 現在

【夕涼み縁日】（ふるさと祭り＆きもだめし）※詳細は別途チラシをご覧ください

日時：８日２３日（土）１７時００～２０時００ 雨天決行

（受付１６：３０～）

場所：若葉台小学校体育館等

主催：若葉台地区まちづくり協議会
若葉台地区自治会
若葉台地区小学校愛育会

共催：地区公民館

【オートミールのクッキーづくり】
日 時：８月２日（土）午前１０時から

定 員：９人（小学生３年生以上）

講 師：中嶋 和子先生

参加費：１００円

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

※アレルギーのある方はお知らせください

【UVレジンで雑貨つくり】
～すてきなチャームつくりしてみませんか～

日 時：８月９日（土）午前９時30分から
定 員：８人（小学生）
講 師：野際 信子先生
参加費：１００円

☆見本は公民館にあります。
☆小学3年生以下の方は大人の方を一緒に参加して

ください。
申込み・問い合わせ

若葉台地区公民館 ℡５２－２６１６

【わかば台子育て応援カフェ】
日時：８月７日（木）１０時～１１時
場所：地区公民館
会費：無料（申込み不要）
対象：若葉台地区の小学校入学までの子どもさんを育児しているかたは、

どなたでも参加OKです。 遊びにきてね♪
◎保健師さんによる育児相談も行っています。

主催：民生委員児童委員協議会

お楽しみ工作を
やってみよう

申込みは締め切りました。

申込みは締め切りました。

みなさまのご参加

お待ちしております。
遊びにきてくださいね

集団検診のお知らせ ※詳しくは回覧されるチラシをご覧ください。

日時：9月12日（金）受付時間：８：３０～９：３０

場所：若葉台地区公民館

【若葉台地区防災訓練の開催について】
日時：9月７日（日）１０時～１２時

場所：若葉台小学校（災害時指定避難所）及び周辺

想定：震度６強の揺れを観測。若葉台地区で多数の家屋が倒

壊、生き延びた住民を助けるために、住民の総力を結

集しよう

その他：天候具合、感染状況などにより訓練の内容を一部変

更する場合がある
※詳しくは全戸配布のチラシをご覧ください。

主催：若葉台地区自主防災会連絡協議会

【歯周病に伴う認知症や健康管理】
２０２５講演会

日時：８月２７日（水）
１０時～１１時30分

（受付９時３０分）
場所：地区公民館２階 研修室１・２
講師：鳥取県東部歯科医師会

歯科衛生士 上原 朋己様
参加費：無料
申込締切：８月１８日（月）

先着４０名様
若葉台地区にお住いの皆さま「歯の周り」
「歯ぐき」など学んでみませんか？ご参
加をお待ちしております。

申込み：地区公民館

Tel（０８５７）５２－２６１６

Fax（０８５７）５２－４１１９

主催：民生委員児童委員協議会
共催：若葉台地区公民館

８月はお休みします
・８月５日(火)８月１９日(火) ふれあいデイサービス
・８月１４日(木) 若葉台カフェ・福祉相談コーナー
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【９月のイベント】 <地域の仲間づくり事業>

・糸掛け
日時：9月２９日（月）１３時３０分～１６時
場所：地区公民館２階 研修室３
講師：Lune Goutte（るな・ぐっど）野田 千恵子さん
定員：１２名
参加費：５００円
申込み：９月１日（月）午前９時から受け付けます。

（℡５２－２６１６）



　

　

６月２７日（金）星形グラタンパン
メニューは星形グラタンパンと人参とかぼ
ちゃの冷製スープです。星形に成形してと
てもかわいくって美味しいパンが出来上が
りました。

６月２１日（土）
人権教育研修県外視察
西御着総合センター（姫路市）へと鶉野

飛行場跡戦争遺跡（川西市）へ研修に行

きました。

～若葉台小学校からのひとこと～
「夏季休業日」のお知らせ

前期前半は、学校教育へのご理解とご協力をありが
とうございました。学校は、７月１９日（土）から
８月２４日（日）まで、夏休みに入ります。
ご家族や地域の皆様のあたたかい見守りと声かけを
引き続きよろしくお願いいたします。

「学校カフェ」カリヨンについて
８月は、お休みします。次回は、９月２５日（木）
オープンです。お楽しみにしてください。

７月３日（木）
わかばだい子育て応援カフェ
この日のテーマは「子どもの食事、楽しく

食べるには」について栄養士さんからお話

を伺いました。

６月１７日（火）ふれあいデイサービス

鳥取市保健所の歯科衛生士さんに来てい

ただき「口腔ケアは寿命にかかわる」の

お話をうかがいました。

７月１９日（土）
おもいでボックスをつくろう
自分の好きな材料を選んで考えて個性あふれ
るかわいいボックスができました。

６月13日（金）メンズクラブ
鳥取県立美術館見学に行きました。じっ

くり観賞したりお互いに感想を伝えあっ

たり興味深く見る事ができました。

～若葉台小学校愛育会からのお知らせ～
【資源回収のお願い】

コンテナ設置型資源回収をします。

＊回収品目は 新聞紙、本、雑誌類、段ボール、アルミ缶
（牛乳パックは回収品目に含まれません）

【小学校グラウンド周辺草刈り】
7/２0(日)・7/２７(日)・８/０２(土)
８/１０(日)・８/１７(日)・８/２４(日)

早朝～９：００頃
グラウンド周辺の草刈りと芝生の水まきを予定しています。

グラウンドご利用時には進入にご注意ください。
また、早朝より騒音等でご迷惑をおかけいたしますが

ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。
※作業日は天候により変更する場合があります。

【奉仕作業のお知らせ】
毎年８月下旬に実施していた奉仕作業は猛暑対策の
ため秋に日程変更します。
ご理解ご協力よろしくお願いします。

７月５日（土）
曲げわっぱのお弁当箱作り
講師の方からの説明を聞きながら曲げわっ

ぱのお弁当箱作りの工程を体験してもらい

ました。貴重な時間を共有することができ
みなさん楽しみながら作りました。

クールシェルターとして公民館をご利用ください
クールシェルターとは熱中症予防を目的とした休憩所です
散歩の途中や暑い日は我慢しないで、「ちょっとひと休み
にクールシェルターをご利用ください。

8月の回収日

3日（日）・１7日（日）
８：３０～１８：００７月１０日（木）若葉台カフェ

みなさん美味しいコーヒーを飲みながら楽し
そうにおしゃべり。心休まるあたたかな時間
が流れていきました。

毎週火曜日１０時～１１時半迄指導者がいな

いので会員同志、和気合い合いと楽しく練習

しています。童謡・唱歌１００曲マラソンや

身障者・老人会の集い等に招かれ演奏してい
ます。

ハーモニカ


