
　　　

日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 火 ふれあいデイサービス ハーモニカ

2 水 民児協定例会 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

3 木 わかば台子育て応援カフェ

4 金 バウンスボール

5 土 曲げわっぱのお弁当箱作り 囲碁/バウンスボール

6 日

7 月
自彊術/大正琴/バウンスボール
ピンポン

8 火 ハーモニカ

9 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

10 木 若葉台カフェ きもの着付け/気功/謡

11 金 いけばな/お菓子パン倶楽部/バウンスボール

12 土 集まれ！若葉台っ子★子ども料理教室 囲碁/バウンスボール

13 日

14 月
自彊術/パッチワーク/オカリナ
季節を歌おう/バウンスボール/ピンポン

15 火 ふれあいデイサービス ハーモニカ

16 水 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

17 木

18 金 かごつくり/バウンスボール

19 土 おもいでボックスをつくろう 囲碁/バウンスボール

20 日

21 月 <海の日> バウンスボール

22 火 ハーモニカ

23 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

24 木 きもの着付け/気功/謡

25 金 いけばな/バウンスボール

26 土 ポーセラーツをしよう 囲碁/バウンスボール

27 日

28 月 自彊術/オカリナ/季節を歌おう/ピンポン

29 火 ハーモニカ

30 水 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

31 木

日程は変更になる場合があります。ご了承ください。
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7月行事予定表

若葉台地区公民館

鳥取市若葉台南2丁目16－1
℡ 52-2616 Fax  52-4119

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/wakaba-1
Ｅ－ｍａｉｌ cc-wakabadai@it.city.tottori.tottori.jp

わかばだい
6月2４日 現在

【若葉台カフェ】
７月１0日（木）１０時～１２時

（但しオーダーストップ１１時３０分）

場所：地区公民館 談話室
会費：１００円 事前申込み不要

お気軽にお出かけください

【福祉相談コーナー】
桜ヶ丘地域包括支援センターの職員によ
る福祉全般の相談会を行っています。ち
ょっと不安なことがあればカフェにご来
店のおりにお気軽にお立ちよりください

※８月の若葉台カフェはお休みします。
主催：若葉台地区まちづくり協議会
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【わかば台子育
て応援カフェ】

子どもの食事、好き
嫌いどうしてる？の

【キッズチャレンジ教室】<子どもと大人のふれあい事業>

※詳細は別途配布するチラシをご覧ください。

【おもいでボックスをつくろう】
日時：７月１９日（土）１０時～１１時３０分

対象：１０人程度（小学生・園児）

参加費：１００円

講師：公民館職員

【ポーセラーツをしよう】～マグカップをつくろう～

日時：７月２６日（土）１０時～11時３０分
定員：２０人程度（小学生・園児）
参加費：２００円
講師：野間 紀子先生

【オートミールのクッキーづくり】
日時：８月２日（土）１０時～

午前１０時～午前１１時
対象：９人（小学３年生以上）
参加費：１００円
講師：中嶋 和子先生
持ち物：エプロン・三角巾・マスク

【UVレジンで雑貨つくり】
日時：8月９日（土）9時３０分～
対象：小学生 ８人
参加費：１００円
講師：野際 信子先生

申込み：各回とも７月２日（水）より申込用紙ま
たは電話でお申込み下さい。

☆見本は公民館にあります。

☆小学3年生以下の方は大人の方といっしょに参

加してください。

～申込み・お問い合わせ～
若葉台地区公民館 ℡５２－２６１６

７月

8月

【曲げわっぱのお弁当箱作り】～地域の仲間づくり事業～

日時：７月５日（土）１０時～１１時３０分

場所：地区公民館２階 研修室３

講師：天川 敏之さん（智頭農林高校、鳥取市ものづくりアドバイザー）

参加費：４００円 持ち物：水分補給用飲み物

【夕涼み縁日】
※詳細は別途配布するチラシをご覧ください。

開催日：８月２３日（土）１７時～２０時

場所：若葉台小学校体育館等
ご家族・地域のみなさまお誘いあわせのうえお越しください。

主催：若葉台地区まちづくり協議会

若葉台地区自治会

若葉台小学校愛育会
共催：若葉台地区公民館

『歯周病に伴う認知症や健康管理』
２０２５講演会

※詳細は別途配布するチラシをご覧ください。

日時：８月２７日（水）

１０時～１１時３０分

（受付９時３０分）

場所：地区公民館２階 研修室１・２

講師：鳥取県東部医師会

歯科衛生士 上原 朋己 様

参加費：無料
申込締切：8月１８日（月）

先着４０名様
連絡先：地区公民館

電話０８５７－５２－２６１６
Fax０８５７－５２－４１１９

主催：若葉台地区民生委員・児童委員協議会

共催：若葉台地区公民館

『集まれ！若葉台っ子★
子ども料理教室』

※詳細は別途配布するチラシをご覧ください。

日時：７月１２日（土）

１０時～１４時（会食含む）

場所：地区公民館 メニュー：お楽しみ

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、

タオル、米（半カップ）

＊お土産も準備しています。お友だちと

誘い合って、ご参加ください。

＊申し込み後に欠席される場合は地区公

民館にご連絡ください

（電話５２－２６１６）

主催：若葉台地区民生委員・児童委員協議会

若葉台地区食育推進員会

共催：若葉台地区公民館

【わかば台子育て応援カフェ】
日時：７月３日（木）１０時～１１時

場所：地区公民館２階
会費：無料
対象：若葉台地区の小学校入学まで

の子どもさんを育児している
方はどなたでも参加OKです。

テーマ：「子どもの食事、楽しく食
べるには」

◎保健師さんによる育児相談も行っ
ています。

主催：若葉台地区民生委員児童委員協議会

共催：若葉台地区公民館

申込みは締め切りました。



　

　

６月５日（木）
わかば台子育て応援カフェ
「お楽しみ工作をやってみよう」工作は集

中力を維持する練習になります。 これに

より、苦手な勉強をする際などにも、お

子さまなりに楽しさや面白さを見出し、

集中に繋げやすくなります。 また、手先

を動かすことも集中力を高めることに繋

がります。この日は担当者間で今後のス

ケジュールの打合せ等の話し合いをしま

した。

【アダプトの会】５月・６月
わかば中央通り産業技術センター側、大池
北側(生山側）、大池側、大池北６丁目側、
大池遊歩道北６丁目側と植込み枝刈込み、
草刈りをしてくださいました。丁寧な作業
をいつもありがとうございます。

６月３日（火）17日（火）
ふれあいデイサービス

血圧・体脂肪の健康チェックをして体操

後の神経衰弱をして大いに盛り上がりま

した。

防災功労者表彰受賞おめでとうございます
若葉台地区自主防災会連絡協議会副会長の
中嶋義朗さん（北２丁目）がこのほど、鳥
取市自主防災会連合会から表彰されました。
安心・安全な若葉台地区構築のため、引き
続きよろしくお願いします。

5月29日（木）お花の寄せ植え体験
講師の方の説明を聞きながらお花を選び

イメージにそって楽しみながら寄せ植え

をしていきました。

【お礼】
６月19日（木）教室・サークルの方にご参加いただき今年度の

公民館清掃を実施しました。午前10時から一斉に掃除がスター

トしました。みなさんのご協力で公民館がきれいになりました。

暑い中、本当にありがとうございました。

～若葉台小学校愛育会からのお知らせ～
【資源回収のお願い】

コンテナ設置型資源回収を行います。

※回収品目は 新聞紙、本、雑誌類、段ボール、ア
ルミ缶（牛乳パックは回収品目に含まれません）
【小学校グラウンド周辺草刈り】

夏休み期間（７／１９（土）～８／２４（日））
土日 早朝～９：００頃

グラウンド周辺の草刈と芝生の水まきを予定しています。グラ

ウンドご利用時には進入にご注意ください。また、早朝より騒

音時でご迷惑をおかけいたしますがご理解ご協力をよろしくお

願いいたします。※作業日は調整中、週１日程度の予定です。
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◎夏の交通安全県民運動◎
7月１４日（月）～２３日（水）

・年間スローガン（Ｒ３～Ｒ７）
「ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離」

６月１0日（火）花いっぱい運動
まちづくり協議会と小学校のみなさんでお

花を植えました。

7月の回収日

６日（日）・２０日（日）
８：３０～１８：００

【若葉台地区の皆様へ】
鳥取県は５月２７日「急傾斜地に崩壊の恐れがある地域を公表し、さ

らに調査する」と発表しました。若葉台地区でも調査候補箇所がある

との事です。詳しくは県の公式H･Pまたは地区公民館に貼ってある拡

大図で確認してください。 若葉台地区防災協議会 山田義則

自彊術（健康体操）

“自彊術 元気の源 医者いらず”
（教室のみんなで川柳を作りました。

その中の一番の力作です）

毎週月曜日１０時～１１時３０分
体験参加いつでも大歓迎です。

自彊術

【バウンスボール体験会のお知らせ】
日時：７月２６日（土）１３時～１４時半

場所：若葉台体育館

準備するもの：体育館シューズと運動の

出来る服装。
※申込み不要。どなたでも参加できます。
※新規会員も募集しています。

バウンスボール

☆学校カフェ「カリヨン」
１０：００～１２：００ OPEN
7月１７日（木）１０：１０頃～１０：３０頃

オカリナ・琴の演奏会

☆７月スペシャルあいさつDAY
７月１日（火）・２日（水）７：３５～７：５０

「夏季休業日」のお知らせ
いつも学校教育へのご理解とご協力をありがとうございま

す。小学校は、７月１９日（土）から８月２４日（日）ま

で、夏休みに入ります。ご家族や地域の皆様のあたたかい

見守りと声かけを引き続きよろしくお願いいたします。


