
　　　

日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 金 バウンスボール

2 土 囲碁/バウンスボール

3 日 <文化の日>　爽秋ウォーキング

4 月 <振替休日> バウンスボール/ピンポン

5 火 若葉ふれあいデイ 　おたっしゃ教室 ハーモニカ

6 水 民児定例会 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

7 木 わかば台子育て応援カフェ 謡

8 金 「健康講座」と「フレイル予防体操」 お菓子/いけばな/バウンスボール

9 土 第９回若葉台地区グラウンドゴルフ大会 囲碁/バウンスボール

10 日

11 月
自彊術/パッチワーク/季節を歌おう
オカリナ/バウンスボール/ピンポン

12 火 おたっしゃ教室 ハーモニカ

13 水 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

14 木 若葉台カフェ きもの着付け/気功

15 金 かごつくり/バウンスボール

16 土 学習発表会　　　愛育会フェスティバル 囲碁/バウンスボール

17 日

18 月
自彊術/大正琴/バウンスボール
ピンポン

19 火 若葉ふれあいデイ　　　おたっしゃ教室 ハーモニカ

20 水 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

21 木

22 金 いけばな/バウンスボール

23 土 <勤労感謝の日> バウンスボール

24 日

25 月
自彊術/季節を歌おう/オカリナ
バウンスボール/ピンポン

26 火 おたっしゃ教室 ハーモニカ

27 水 メンズクラブ　　　学校カフェ「カリヨン」 ストレッチ教室/茶道/ピンポン

28 木 鳥取市食育推進員会調理実習 きもの着付け/気功/謡

29 金 バウンスボール

30 土 囲碁/バウンスボール

日程は変更になる場合があります。ご了承ください。

  　　　　　電話　５２ー２６１６　　ＦＡＸ　５２ー4１１９

　　　　　　　11月行事予定表

若葉台地区公民館

鳥取市若葉台南2丁目16－1
℡ 52-2616 Fax  52-4119

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/wakaba-1
Ｅ－ｍａｉｌ cc-wakabadai@it.city.tottori.tottori.jp

わかばだい

10月25日 現在

【若葉台カフェ】
日時：１１月１４日（木）

１０時～１２時
（但しオーダーストップ１１時３０分）

場所：地区公民館 談話室

会費：１００円 事前申込み不要

お気軽にお出かけください

【福祉相談コーナー】
鳥取市社会福祉協議会および桜ヶ丘

地域包括支援センターの職員による

福祉全般の相談会を行っています。

ちょっと不安なことがあればカフェ

にご来店のおりにお気軽にお立ちよ
りください。

主催：まちづくり協議会
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【わかば台子育て応援カフェ】
日時：１１月７日（木）１０時～１１時

場所：地区公民館

会費：無料（申込み不要）

対象：0歳から就園前の子どもとその家族。遊びにきてね♪

・保健師さんによる育児相談も行っています。
主催：民生委員児童委員協議会

「子育てのストレス
解消どうしてる？」

【若葉ふれあいデイ】
日時：１１月５日（火）１９日（火）１３時３０分～１５時

場所：地区公民館２階・研修室１・２
会費：無料
申込み：不要 どなたでもご参加いただけます。

主催：社会福祉協議会

【爽秋ウォーキング】
日時：１１月３日（日）９時３０分～１１時頃まで
場所：地区公民館玄関前（開催１０分前には集合してください）
会費：無料

【第９回若葉台地区グラウンドゴルフ大会】
日時：１１月９日（土）９時～ （受付開始は８時３０分～）

場所：地区多目的広場

会費：無料

主催：まちづくり協議会 健康づくり推進員会 体育会

共催：若葉台地区公民館

【メンズグラブ】「湯梨浜町ブラリ」見学会
日 時：１１月２７日（水）９時～１３時半

集 合：若葉台地区公民館（８時５０分までに集合）
会 費：１５００円
その他：雨天実施

【１２月のイベント】
※申込みは１２月２日（月）から行います

ので詳細は別途チラシをご覧ください。

【クリスマスイルージョン点灯式】

１２月１４日（土）１６時３０分～１７時 イベント

１７時～ 点灯式
～大人対象～

【フルーツサンド】

１２月２０日（金）10時～１２時

【迎春花】
１２月２７日（金）10時～11時３０分

～こども対象～
【こども和紙ぞめ御朱印帳作り】
１２月２１日（土）１０時～１１時３０分

申込みは締め切りました。

申込みは締め切りました。

【人権教育研修県外視察のご案内】
～ハンセン病の歴史を学ぶ研修～

日 時：12月１７日（火）７時発～１８時着
（6時４５分に公民館に集合してください）

場 所：長島愛生園（岡山）
定 員：２５名程度
参加費：５，０００円（昼食含・当日集金）
申込み：１１月３０日（土）までに公民館まで、申込み用

紙又は電話にて受付けます（℡５２－２６１６）

（日程）地区公民館発～長島愛生園（歴史館・歴史回廊）
昼食（岡山）～岡山後楽園～地区公民館着

主催：地区人権教育推進協議会

共催：地区公民館

【季節を歌おう】１１月から教室が始まります。
代表者 尾前 加寿子さん

場 所：地区公民館2階 研修室３

日 時：毎月２回（第２第４月曜日）

14時～15時３０分



　

　

１０月９日（水）お茶会（地区社協）
わかば台こども園の園児のみなさんが初め
てのお茶会を体験しました。日本の伝統文
化に触れる良い機会ですね♪

１０月３日（木）
わかば台子育て応援カフェ
テーマは「おやすみ前に読み聞かせして

る？」でした。専門の方に相談してアド

バイスをいただきました。

～若葉台小学校からのひとこと～

☆学校カフェ「カリヨン」Ｏｐｅｎ☆
学校カフェ「カリヨン」を下記の日程でOpenします。１１月

は地域の方の素敵な演奏が予定されています。今回は水曜日とな
ります。気軽にお立ち寄りください。お待ちしています。
日時：令和６年１１月２７日（水）１０：００～１２：００

☆学習発表会・愛育会フェスティバル☆
１１月１６日（土）午前の学習発表会は、児童の家族とご招待

した方のみの観賞といたしますが、午後の愛育会フェスティバル
は保護者・地域・企業・学校・行政機関よりたくさんのコーナー
を出して頂き、地域の方に参加していただけるように予定してい
ます。ぜひ、お越しください。

１０月１０日（木）若葉台カフェ
肌寒くなってきた季節に美味しいコーヒー
を飲みながら会話がさらに弾みます。楽し
い時間があっという間に過ぎて行きました。

10月17日（木）
食育推進員会調理実習
作ってみようパッククッキング防災時に

も一工夫で、野菜とツナのコーンクリー

ムスパゲッティ、コーヒーゼリーを作り

ました。

１０月１日（火）若葉ふれあいデイ
健康チェックをした後はしゃんしゃん体

操、手作り玉入れゲームをして盛りあが

りました。

１０月１５日（火）
若葉ふれあいデイ
文化祭に出展していただきました。

みなさんの個性が光る素敵な作品ができ

ました。

１０月１４日（月）
懐かしの蒸気機関車・ＹＳ１１飛行

動画とマジック＆ミュージックショー
貴重な記録動画とマジックと今年で３５周

年を迎え写真で変化していく若葉台をふり
かえりました。

9月28日（土）
鳥取市食育推進員調理実習
メニューは、びっくりカレーとフルーツ

ヨーグルトです。食べる力＝生きる力を

育む。みんなで楽しみながら作りました。

１０月２２日（火）花いっぱい運動
若葉台小学校のみなさんと地域のみなさ

んと一緒にお花の苗を植えました。

～若葉台小学校愛育会からのお知らせ～
【資源回収のお願い】
コンテナ設置資源回収を開始します。

＊回収品目は新聞紙、本・雑誌類、段ボール、アルミ缶

（牛乳パックは回収品目に含まれません）

【愛育会フェスティバル２０２４開催】
１１月１６日（土）午後 若葉台小学校にて、今年も多くの地

域団体様・校区企業様・近隣学校の方々の協賛・協力をいただ

き『～つくる つながる 若葉台～』をテーマに愛育会フェス

ティバルを開催します。

詳しくは今後配布するチラシをご覧ください。

【鳥取市ＰＴＡ連合会 絆駅伝】
１１月２３日（土）１１時ごお、鳥取市ＰＴＡ連合会の絆駅伝

ランナーが若葉台地区でタスキをつなぎます。応援よろしくお

願いします。

１１月の回収日

３日（日）・１７日（日）
８：３０～１８：００

【鳥取市食育推進員会より調理実習のお知らせ】
～余すことなくおいしい野菜を食べよう～

日 時：１１月２８日（木）１０時～１２時
場 所：地区公民館料理講習室
参加費：無料
持 参：米0.5合 エプロン、三角巾、お手ふき、飲み物
申込み：地区公民館（５２－２６１６）まで。
※どなたでもご参加いただけます。


