
　　　

日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 木 わかば台子育て応援カフェ

2 金 バウンスボール

3 土 キッズチャレンジ（初めての陶芸） 囲碁/バウンスボール

4 日

5 月
自彊術/大正琴/手話/バウンスボール
ピンポン

6 火

7 水 民児定例会 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

8 木 若葉台カフェ きもの着付け/気功/謡

9 金 　 かごつくり/バウンスボール

10 土 常任理事会 囲碁/バウンスボール

11 日 <山の日>

12 月 <振替休日>

13 火

14 水

15 木

16 金 バウンスボール

17 土 囲碁/バウンスボール

18 日 キッズチャレンジ（親子木工教室）

19 月
自彊術/パッチワーク/大正琴/手話
バウンスボール/ピンポン

20 火

21 水 ストレッチ教室/はなみずき/ピンポン

22 木 きもの着付け/気功/謡

23 金 バウンスボール

24 土 ふるさと祭り　　きもだめし

25 日

26 月
自彊術./手話/オカリナ/バウンスボール
ピンポン

27 火

28 水 ストレッチ教室/ピンポン

29 木

30 金 バウンスボール

31 土 囲碁/バウンスボール

日程は変更になる場合があります。ご了承ください。

  　　　　　電話　５２ー２６１６　　ＦＡＸ　５２ー4１１９

8月行事予定表

若葉台地区公民館
鳥取市若葉台南2丁目16－1
℡ 52-2616 Fax  52-4119

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/wakaba-1
Ｅ－ｍａｉｌ cc-wakabadai@it.city.tottori.tottori.jp

わかばだい
７月２４日 現在

【若葉台カフェ】
日時：８月８日（木）１０時～１２時

（但しオーダーストップ１１時３０分）
場所：地区公民館 談話室
会費：１００円
事前申込み不要
お気軽にお出かけください

【福祉相談コーナー】
鳥取市社会福祉協議会および桜ヶ丘地域
包括支援センターの職員による福祉全般
の相談会を行っています。ちょっと不安
なことがあればカフェにご来店のおりに
お気軽にお立ちよりください

主催：まちづくり協議会
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・８月はお休みします
◎若葉ふれあいデイ

・名前変更
◎ふれあいデイサービス若葉から若葉ふれあいデイに
変更しました。宜しくお願いいたします。

地区社会福祉協議会

【若葉台ふるさと祭り】
※詳細は別途チラシをご覧ください

日時：８日２４日（土）１６時００～２０時００

場所：若葉台地区公民館駐車場及び若葉台体育館駐車場
内容：◎飲食バザーコーナー

◎ゲームコーナー
◎踊り

主催：まちづくり協議会
共催：地区公民館

【わかば台子育て応援カフェ】
日時：８月１日（木）１０時～１１時
場所：地区公民館
会費：無料（申込み不要）

対象：０歳から就園前の子どもとその

家族。遊びにきてね♪

◎保健師さんによる育児相談も行って
います。

主催：民生委員児童委員協議会

トークテーマと内容
「ウチの子、こんなイタズラしました」

遊びにきてね

【きもだめし】
～25th anniversary～

日時：８日２４日（土）
受付：18時１５分～１９時

受付場所：小学校体育館

会場：若葉台小学校校舎

開始：１８時４５分

終了：２０時

★下学年の児童は、保護者または
上学年と同伴ください。

主催：地区青少年育成協議会
若葉台おやじの会

共催：地区公民館

【初めての陶芸】
～鉛筆たてをつくろう～

日 時：８月３日（土）午前１０時

定 員：２０人程度（小学生）

講 師：山本 正美先生

参加費：１００円

【親子木工教室】
～イスを作ろう～
日 時：８月１８日（日）午前１０時～午前１１時

対 象：小学生親子
講 師：鳥取市建築連合会会員の方

参加費：無料

※参加募集は、締め切りました。



　

　

７月１１日（木）若葉台カフェ
雨が降っていましたがたくさんの方がカフ
ェに足を運んでくださってありがとうござ
います。コーヒーを飲むと自然に会話が弾
み楽しく和やかな時間が過ぎて行きました

♪

７月４日（木）
わかば台子育て応援カフェ
テーマは「子どもの食事、好き嫌いどう

してる？」でした。幼児期から始める食

育の事をいろいろと話し合いました。

～若葉台小学校からのひとこと～
「夏季休業日のお知らせ」

前期前半は、学校教育へのご理解とご協力をありがとうござい
ました。学校は、７月２０日（土）から８月22日（木）まで、
夏休みに入ります。子どもたちには、健康で安全な充実した夏休
みにしてほしいと願っています。ご家族や地域の皆様のあたたか
い見守りと声かけを引き続きよろしくお願いいたします。

７月１３日（土）・２０日（土）
子ども料理教室
若葉台小学校のみなさんが料理を作りまし
た。机に向かってする勉強では学べない事
を実際の体験を通じて学ぶ貴重な時間をそ
れぞれ楽しみながら作っていきました。

７月２日（火）・16日（火）
若葉ふれあいデイ
２日は体操をし計測をした後、モルック

をして、すごろくゲームをしました。頭

の体操になり盛り上がった後は童謡をみ

んなで唄いました。１６日は測定とミニ

カップインゲームをして楽しみました。

７月１８日（木）自宅で作れる
簡単フレンチ講習会

家庭にある食材、調味料を使って美味し
く作る方法を教えてもらいました。豆腐
ちくわのソース・ラビゴット、サンジェ
ルマンスープ、若鶏のプロバンス風を作
りランチ会をしました。

６月２９日（土）
曲げわっぱのお弁当箱作り
煮沸、曲げと接着と全体を研磨して仕上

げの３工程をしました。皆さん慣れてく

ると楽しみながら味のあるお弁当箱に仕

上げていきました。

～若葉台小学校愛育会からのお知らせ～
【資源回収のお願い】

コンテナ設置型資源回収をします。

＊回収品目は 新聞紙、本、雑誌類、段ボール、アルミ缶
（牛乳パックは回収品目に含まれません）

【小学校グラウンド周辺除草剤散布】
７/２１（日）・７/２７（土）・8/3（土）

８/１１（日）・８/１８（日）
早朝～９：００頃

グラウンド周辺の除草剤散布と芝生の水まき予定です。
除草剤散布場所はグラウンド掲示物でご確認ください。
グラウンドご利用時には進入にご注意ください。
※作業日は天候により変更する場合があります。

【奉仕作業のお知らせ】
８/２５（日）６：３０～８：００

草刈り機を使用し除草作業を行います。
学校周辺の皆様には騒音等迷惑をおかけいたしますが

ご理解ご協力よろしくお願いします。

７月１６日（火）お出かけ応援講座
（フレイル＆頻尿予防）

講師の方からフレイル予防の３つの対策等

わかりやすく説明をしていただき、普段か

ら無理なくできる事を意識していくことの

大事さを学びました。 【鳥取市食育推進員会より調理実習のお知らせ】
日 時：９月２８日（土）１０時～１２時
場 所：地区公民館料理講習室
参加費：無料
持 参：エプロン、三角巾、米半合

お手拭き、飲み物
どなたでもご参加いただけます。

※申込みは地区公民館（５２－２６１６）まで

8月の回収日

４日（日）・１８日（日）
８：３０～１８：００

～みんなの食育～
１、びっくりカレー

２、フルーツのヨーグルト和え

5年生とグランドゴルフいっしょに遊
びませんか？
【第１回目】
日時：９月１７日（火）

【第２回目】
日時：９月２４日（火）

※詳細は９月のたよりにて・・・

地域の方と楽しみ隊
からのお知らせです

集団検診のお知らせ
日時：9月２５日（水）

受付時間：８：３０～９：３０

場所：若葉台地区公民館

種類：特定健診・健康診査・がん検診

みなさんの健康を守るために若葉台地区
公民館で集団検診を行います。
この機会にご自身の健康チェックをして
みませんか？

※詳しくは回覧されるチラシをご覧くだ
さい。


