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日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 日

2 月
自彊術/大正琴/バウンスボール
ピンポン

3 火 <憲法記念日>

4 水 <みどりの日>　　　　　　事務室閉室　　　　　 ピンポン

5 木 <子どもの日>

6 金 バウンスボール

7 土 囲碁/バウンスボール

8 日

9 月
自彊術/パッチワーク/オカリナ
バウンスボール/ピンポン

10 火 ハーモニカ

11 水 銭太鼓/茶道/ストレッチ教室/ピンポン

12 木 若葉台カフェ きもの着付け/気功

13 金 生け花/お菓子/バウンスボール

14 土 囲碁/バウンスボール

15 日 春の一斉清掃

16 月 自彊術/大正琴/バウンスボール/ピンポン

17 火 ふれあいデイサービス若葉 ハーモニカ

18 水 メンズクラブ はなみずき/ストレッチ教室/ピンポン

19 木 わかばキッズ/体バランス教室 謡

20 金 かごつくり/バウンスボール

21 土 オオキンケイギククリーン作戦 囲碁/バウンスボール

22 日

23 月
自彊術/オカリナ/さくらんぼ
バウンスボール/ピンポン

24 火 ハーモニカ

25 水 銭太鼓/茶道/ストレッチ教室/ピンポン

26 木 きもの着付け/気功/謡

27 金 生け花/バウンスボール

28 土 囲碁/バウンスボール

29 日

30 月 自彊術/バウンスボール/ピンポン

31 火 ハーモニカ

公民館へ来館の際はマスク着用をお願いします。

日程は変更になる場合があります。ご了承ください。

  　　　　　電話　５２ー２６１６　　ＦＡＸ　５２ー4１１９

5月行事予定表
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若葉台地区公民館

鳥取市若葉台南2丁目16－1
℡ 52-2616 Fax  52-4119

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/wakaba-1
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わかばだい

【ふれあいデイサービス若葉】
日時：5月17日（火）

１３時３０分～１５時

【ふれあいサロン若葉台】
令和４年度のサロンを始めます。
日時：６月７日（火）

１３時３０分～１５時

申込不要、どなたでも参加できます

主催：社会福祉協議会

4月22日 現在

事業はコロナ感染予防のため、人数を制限しながら実施する予定
ですが、中止になる場合があります。

【メンズクラブ】グラウンドゴルフ大会
日時：5月18日（水）１０時～

場所：中央公園

【若葉台カフェ】
日時：５月12日（木）

１０時～１２時
場所：若葉台地区公民館

談話室
会費：１００円 （申込不要）

お気軽にお出かけください

主催：まちづくり協議会

コロナ感染防止の為、中止になる場合があります。

【わかばキッズ】
日時：５月19日（木）

１０時～１１時３０分
場所：若葉台地区公民館
会費：無料（申込み不要）
対象：若葉台地区の０歳から就園前の子ども

とその家族。遊びにきてね

主催：民生児童委員協議会

◎はじまりの会

【体バランス教室】 ～地域の仲間づくり事業～

体の不調は日々の生活習慣や姿勢、その方の動きの

癖などから起きることが多いと言われています。どち

らかの肩が上がっているとか、腰の位置が左右で微妙

に違うなど、自分ではなかなか気が付かなくて、それ

が原因となっていることもあるようです。正しい姿勢

に直すことによって、健康的で、質の高い生活が維持

できるよう、自分の姿勢を見直してみませんか？

日時：５月１９日（木）１３時３０分～１４時３０分

場所：若葉台地区公民館 研修室１・２

講師：井上 陽子さん（健康運動指導士）

定員：１０名

持物：ヨガマット（なければバスタオル）・飲み物

参加費：３００円

申込み：５月９日（月）から電話で受け付けします

（５２－２６１６）

【春の一斉清掃】
日時：５月１５日（日）

一斉清掃でまちをきれいにしましょう

GW事務室閉室のお知らせ
５月３日（火）４日（水）５日（木）

どうぞ宜しくお願いいたします。

特定外来生物
【オオキンケイギク

クリーン作戦】
日時：５月２１日（土）

午前８時４０分～１１時まで
集合場所：ポリテクセンター

駐車場
内容：オオキンケイギクの駆除

作業を行います。
持物：長靴、タオル、飲み物等

（軍手は用意します）
募集人員：１０名
申込み：電話受付けします

（５２－２６１６）

特定外来生物とは？
生体系等に多大な影響を及ぼす
生物のことです。

主催：若葉台生きもの研究会

若葉台地区青少年育成協議会



　

　

４月16日（土）まちづくり協議会総会
令和４年度の総会が行われました。前年度事業報告・収
支決算報告、今年度事業計画・収支予算案、新年度役員

が決議されスタートいたしました。役員の皆様方、今年
度もどうぞ宜しくお願いいたします。

４月１４日（木）若葉台カフェ
感染対策をとりながら美味しいコーヒーと久々に

会う顔ぶれに心なごむ時間を過ごすことができました♪

鳥取市からのお知らせ
<おかえりQRシール>をご存知ですか？
ご高齢の方や認知症等により、ひとりでの外出に不安のある
方のために、QRコードを利用して位置情報を検索し通知する
システム<おかえりQRシール>という商品があります。（４月

市報P.１６にも掲載しています）郵便局で販売をしています

が、鳥取市では費用の助成をおこなっています。詳しいチラ

シは公民館にも置いてありますので、おたずねください。

若葉台小学校からのお知らせ

新たに１０名の職員を迎え、令和４年度のスタートを切りました。
本年度も、学校教育へのご理解とご支援をいただきますよう、よ
ろしくお願いいたします。
☆「読み聞かせボランティア」を募集しています。活動は、毎月第１月曜日

の８時１５分から８時２５分の間に児童への読み聞かせをして頂きます。

ご協力いただけます方がありましたら、若葉台小学校へ連絡をお願いします。

（５２－７２００）

【公民館ご利用のお願い】以下の事にご注意ください

・トイレの消灯・換気扇の停止

・電気・冷暖房の消し忘れ

・使用後は必ず掃除

・ゴミの持ち帰り

・窓の閉め忘れ
・公民館は禁煙（タバコポイ捨て禁止）

・忘れ物ご注意
皆様に気持ち良く使っていただけるようご協力お願いいたします。

公民館開館時間のご案内
（職員が在館している時間です）

平日：８時３０分～１７時１５分まで

土曜日：８時３０分～１２時まで

公民館に遊びに来ませんか？
◎公民館は地域の皆さんに開かれた場所

です。お気軽にご来館ください。

ありがとうございます。
地区の方から椿のお花をいただき

ました。
花の中心が白く珍しいですね。

公民館が春らしくパッと明るく
なりました。

１階の料理講習室にエアコンが設置されました。
今年の1月に調理室にエアコンが設置されました。コロナ感染予防対策、

熱中症予防対策をしながら利用してください。

４月２０日（水）メンズクラブ
メンズクラブの開講式が行われました１年間、どうぞ宜しく
お願いいたします。

４月19日（火）ふれあいデイサービス若葉
体力測定を行いました。
自分の体力を知る良い機会ですね。


