
５月行事予定表
日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 水 即位の日

2 木 国民の日

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 ハーモニカ

8 水 銭太鼓/茶道/囲碁

9 木 若葉台カフェ 着付け/気功

10 金 いけ花/お菓子

11 土 里山ウオーキング

12 日

13 月 自彊術/スポーツ吹矢/パッチワーク

14 火 いってみよう会 ハーモニカ/童謡

15 水 メンズクラブ開講式 はなみずき/囲碁

16 木 わかばキッズ あじさいの会

17 金 墨彩画/かごつくり

18 土 全国「みどりの愛護」のつどい

19 日 春の一斉清掃

20 月 自彊術/大正琴/オカリナ

21 火 ふれあいデイサービス ハーモニカ

22 水 銭太鼓/茶道/囲碁

23 木 着付け/気功/謡い

24 金 いけ花/お菓子

25 土 若葉台地区運動会（雨天順延）

26 日

27 月 さくらんぼ 自彊術/スポーツ吹矢/オカリナ

28 火 ハーモニカ/童謡

29 水 はなみずき/囲碁

30 木 とっとり花回廊へ行きましょう 謡い

31 金
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【春の一斉清掃】
日時：５月１９日（日）
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【若葉台里山ウォーキング】

日時：５月１１日（土）
９：３０～１２：００頃

集合場所 ：若葉台地区公民館

持ち物 ：帽子 飲み物 タオルなど

参加費 ：無料
※雨の場合は体育館でストレッチや

ウォーキングをします

※申込みは若葉台地区公民館まで

（別紙チラシをご覧ください）
主催：若葉台地区まちづくり協議会

共催：若葉台地区健康づくり推進員会

若葉台地区公民館

～新任の挨拶～
４月１日から若葉台地区公民館で勤務す
ることになりました。初めての事ばかりで
すが地域の皆様との交流を深めながら
一緒に成長できたらいいなと思います。
どうぞよろしくお願いいたします。

主事 岩本 純子

【いってみよう会】のご案内

日時：５月１４日（火）１０：００～１２：００

場所：若葉台地区公民館 ２F 和室

内容：介護予防出前講座
「若葉台に元気で住み続ける為に」

・お話と頭の体操
講師：鳥取東健康福祉センター包括支援係

玉川 陽子さん
主催：若葉台地区民生委員児童委員協議会
共催：若葉台地区公民館

特色ある公民館活動事業

【とっとり花回廊へ行きましょう】

日時：５月３０日（木）９：００～１６：００

若葉台地区公民館へ８時５０分集合
対象：60歳以上の方
定員：２５名

持物：お茶 など
参加費：２２００円（入場料・食事代）

【若葉台カフェ】

日時：５月９日（木）
10：００～１２：００

場所：若葉台地区公民館 図書室

会費：１００円
コーヒーとお菓子でおくつろぎください

主催：若葉台地区まちづくり協議会

【わかばキッズ ちまき作り】

日時：５月１６日（木）

場所：若葉台地区公民館

会費：無料
対象：未就園児とその保護者
今年もいっしょにあそぼうね

【メンズクラブ 開講式】

日時：５月１６日（木）

場所：若葉台地区公民館

新会員募集中！
詳しくは公民館へお問い合わせください

【ふれあいデイサービス】

日時：５月２１日（火）
１０：００～１１：３０

お気軽にご参加ください

主催：若葉台地区社会福祉協議会

【渋染一揆資料館へ行きましょう】
日時：６月１５日（土）

７：００～１７：１５

集合場所：若葉台地区公民館

会費：３５００円

（食事代、入場料含む）

<日程>
公民館→渋染ー揆資料館ー昼食（バイキング）
→閑谷学校→公民館帰着


