
 

 

 

 

 

                                                                

                                                                                                                                    

 

                             

                                                                  

                                                                 

                                                       

 

                                                                  

                                                                  

                                                                 

                                                                  

                                                                  

                             

                                                                  

                                                                  

                                                                  

                 

                                                          

                                                          

                                                          

                                                          

                                                          

                                                          

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恒例の昆布等の注文を取りまとめ

ます。お申込みは、公民館か或いは

婦人会会員までお願いいたします。 
 
■注文について 

①集落名 
②お名前 
③連絡先 
④注文品名と数量 

をお知らせください 
■申込み締切：６月１０日（金）まで 
■取りまとめ品名 
品     名 税込価格 

① 早煮昆布 200g ８５０円 

② 昆布八方つゆ１ℓ ７００円 

③ みそ汁の具 100ｇ ５８０円 

④ やわらかひじき 

20g×３袋 
５８０円 

⑤ 浜ひめ 40g 

（きざみ乾燥わかめ） 
５８０円 

⑥ ゆがふう昆布 4 枚

（細切り昆布） 
５８０円 

⑦ とろろ昆布 40g ２５０円 
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・キャベツ入りメンチカツ 

・ナスの含め煮 

・ブロッコリーの辛し和え 

・ケチャップ・ビーンズ 

日 曜 日 館・地区行事予定 教 室 

１ 水   

２ 木  ロコモ予防体操 

３ 金 民生定例会（13:30～） 陶芸 

４ 土  ＧＧ 

５ 日   

６ 月  パッチワーク 

７ 火 第３回区長会（19:00～） 盆栽教室 

８ 水 育成会第２回役員会（19:00～） 絵てがみ・大正琴 

９ 木  ロコモ予防体操 

１０ 金 ゴキブリ団子づくり（９:３０～）  陶芸 

１１ 土  ＧＧ 

１２ 日   

１３ 月   

１４ 火 笹採り（13:30～）  

１５ 水 ちまきづくり（13:30～）  

１６ 木 
ガーデニング教室（13:00～） 

環境美化活動（14:00～） 
ロコモ予防体操 

１７ 金  陶芸 

１８ 土  ＧＧ 

１９ 日 食事サービス（大桷）  

２０ 月  パッチワーク 

２１ 火   

２２ 水 民生交流会（13:30～）  

２３ 木  ロコモ予防体操 

２４ 金  遅日句会・陶芸 

２５ 土  ＧＧ 

２６ 日   

２７ 月   

２８ 火   

２９ 水   

３０ 木 スマートフォン教室（1４:０0～）  

※行事・各教室・サークル等は変更になることがあります 

※舞サークルはお休みです。 

 

★ちまきづくり★ 
日 時：６月１５日（水）１３:３０～ 

場 所：公民館 調理室他 

持ち物：エプロン・三角巾 

参加費：１００円（材料代・当日集金） 

申込〆切：6 月１０日（金） 
 
【笹とり】6 月１４日（火） 

13:30 公民館集合 

※ご協力いただける方は、帽子、長靴、肌の隠

れる長袖の衣類等の服装、カッパ等をご準備く

ださい。軍手とお茶は公民館で用意いたします。 

 

★ゴキブリ団子づくり★ 
 

日 時：６月１０日（金）９:３０～ 

場 所：公民館 調理室他 

持ち物：エプロン・三角巾 

    ペットボトルの蓋がある方は持って

きてください。 

参加費：１００円（材料代・当日集金） 

申込〆切：6 月６日（月） 
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令和４年６月１日 

発行：豊実地区公民館 

鳥取市野坂 950 

ＴＥＬ：２４－０６０４ 

ＦＡＸ：２４－０６２２ 

11:15 集合 
11:30 頃より
配達します。 
お留守にされ
る場合は17日
（金）までに公
民館へご連絡
ください。 

★スマートフォン教室★ 
日 時：６月３０日（木）１４:００～ 

場 所：公民館 研修室 

定 員：１５名程度（先着順） 

参加費：無料 

申込〆切：６月２３日（木） 

申込先：公民館 
 
※今回は初級編になります。 

※スマートフォンをお持ちでない方も参

加できます 

豊実地区大運動会は、 

新型コロナウイルス感染

拡大の恐れを考慮し、 

「中止」いたします 

★ガーデニング教室★ 
日 時：６月１６日（木）１３:００～ 

場 所：公民館 

内 容：夏のガーデニング 

持ち物：手袋・エプロン・鉢 

参加費：花苗・鉢の代金 

（実費負担です） 

申込〆切：６月９日（木） 

申込先：公民館 

※鉢が必要な方は申込みの時にお知ら

せください。 

 

★環 境 美 化 活 動★ 
（ ボランティア募集！ ） 

 

日時：６月１６日（木）１4:0０～ 

公民館敷地内の 

 ①除草、清掃作業 

 ②花壇の除草 

③プランター・花壇の花植え 

ご協力をお願いいたします。 
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