
  

 

 

日 時：１１月２８日（金）7：30 出発 

  ＊ 公民館集合 

行 先：岡山方面 

先 着：20 名 

参加費：5,000 円 

 ※詳細は決まり次第お知らせします。 

 出発時間は変更になる可能性があります。 

 

令和７年度のテーマ 

『あいサポーター研修』 

目的 

地域の中で誰もが安心して共に暮らすために、 

障がいについて学び、理解することが求められ 

ています。 

あいサポーター研修では、障がいの特性、必要

な配慮等について、学ぶことができます。 

 
 

 １１月１７日（月）大塚集落  １０：００～ 

         （大塚公民館） 
 

 １１月１９日（水）大桷集落  １０：００～ 

         （大満公民館） 
 

 １１月１９日（水）嶋集落   １３：３０～ 

         （嶋地区会館） 
 

 １１月２５日（火）野坂集落  １０：００～ 

         （野坂ふれあいドーム） 
 

 １１月３０日（日）宮谷集落  １０：３０～ 

         （宮谷公民館） 

１２月 ５日（金）下段集落  １０：００～ 

         （下段公民館） 
 

 

高草人権センター 

★人権と福祉のまちづくり講座★ 
 

日 時：１２月１３日（土） 

13：30～ 

場 所：豊実地区公民館 

演 題：嶋人形講座 

講 師：鳥取市歴史博物館やまびこ館 

伊藤 康晴 さん 

※お申し込みは公民館へお願い致します。 

詳しくは、後日配布されるチラシを 
ご確認ください。 
 

主催 高草人権福祉センター 
共催 豊実地区人権啓発推進協議会 

     豊実地区公民館 

 

豊実地区社会福祉協議会より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年１１月１日 
発行：豊実地区公民館 

鳥取市野坂 950 

TEL：２４－０６０４ 

FAX：２４－０６２２ 

 

11：30 頃配達予定です。 

配達をお楽しみにお待ち 

ください。 
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豊実地区 HP アドレス http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/toyomi-1/  E-mail cc-toyomi@it.city.tottori.tottori.jp  

配達ボランティア様へ  

11:15 公民館に集合お願いし

ます。  
ご利用者様へ  

当日、やむなくお留守にされる

場合は 14 日（金）までに公民館

へご連絡ください。  

■第 20 回 豊実地区 

公民館長杯ゴルフコンペ■ 
   
【日時】１１月１３日（木）９:２０集合 

   （９:４４  IN スタート） 

【場所】旭国際浜村温泉ゴルフ倶楽部 

（白兎コース） 

【会費】2,５00 円 

【競技内容】固定ハンデ方式 

 

（同ネットの場合は年齢の高い順） 

（参加回数３回未満はダブルペリア方式） 

６インチ OK 

とよみオレンジカフェ 
 

日 時：１１月２０日（木） 

１０：００～ 
 

※お申し込みは 

・11 月１０日（月）頃までに公民館へ。 

  ・公民館で談笑しながら食べられる方に 

お弁当を用意いたします。（自己負担 300

円をお願いします）参加申し込みの際にお

伝えください。 

 

☆誰でも自由に参加ができるカフェです！ 

唄を歌ったり、おしゃべりを楽しみません

か？ お気軽にご参加ください。 

 

 

皆さまのご参加 

お待ちしています！ 

 

  

 

敬老会員のみなさまへ 
 

１１月８日（土）【豊実地区体育館】 
 

【開催次第】 

  受 付  ９：３０ 

  式 典 １０：００ 

  祝 宴 １０：３０ 

  会 食 １２：００ 

  閉 会 １３：３０頃予定 
 
ぜひお越しいただき、楽しいひとときを 

お過ごしください。お待ちしております。 

豊実地区敬老会 
 

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/toyomi-1/
mailto:cc-toyomi@it.city.tottori.tottori.jp


 

 

 

 

                               
                                            
 

 
             
 

 
             

          

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

しめ飾り作り １０月２２日（水） 
 

 

ガーデンかしの木の池本さんを

講師にお迎えしガーデニングを楽

しみました。   

池本先生から花の説明を受けな

がら、ジュエルドロップス、金魚草、

ガーデンシクラメンなど５種類の苗

を鉢に寄せ植えました。 

 

 

秋のガーデニング教室 １０月 17 日（金） 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

各種団体・民生委員会さん・老人クラブさん・地区ボランティアさんな

ど３３名の方が、公民館敷地内の除草、清掃活動、花壇の草取り、花の

植え替え、側溝の掃除をしてくださいました。 

大変すっきり美しくなりました、ありがとうございました。 

ポットの苗を小分けにして植え

る方法など、池本先生に教えて

いただき、豪華な寄せ植えができ

ました。 

みなさま大変喜んでおられま

した。 

 

 

 山登りを楽しむ会は今回で 2 回目

になります。今回は岩美町の二上山

(ふたかみやま)の、中世の城跡を訪

ねる史跡散策コースを登りました。 

 大変すばらしい景色でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まげわっぱお盆づくり ９月２６日（金） 
 

 県立智頭農林高等学校の天川敏之先

生を講師にお迎えし、今回はまげわっ

ぱのお盆づくりを楽しみました。 

 智頭杉の曲がりの良さに驚き、香り

や木目の美しさを楽しみました。 

山登りを楽しむ会 １０月１４日（火） 
 

 野坂の西村ユキ子さんを講師にお迎

えし、しめ飾り作りをしました。 

 新しい年を迎える準備をしようと５

名の方が参加されました。 

 素晴らしいしめ飾りが出来ました。 

          

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 講師にソフトバンクのスマホア

ドバイザーの方をお招きし、スマ

ホ教室が開かれました。 

おもにラインについて、実践を

交えて学びました。 

スマホ教室 １０月１７日（金） 
 

環境美化活動・バス停の花の入れ替え  

１０月 17 日（金） 
 

● １１月の予定 ● 
 

  
日 曜日 館・地区行事予定 教 室 

１ 土  ＧＧ 

２ 日 救命講習【下段】（8：30～）  

３ 月 文化の日  

４ 火  盆栽・舞サークル 

５ 水 民生定例会（13：30～） 絵てがみ・大正琴 

６ 木   

７ 金 敬老会前日準備（14：00～） 陶芸教室 

８ 土 
豊実地区敬老会 
救命講習【野坂】（9：00～） 

ＧＧ 

９ 日   

１０ 月   

１１ 火  舞サークル 

１２ 水   

１３ 木 館長杯ゴルフコンペ  

１４ 金  陶芸教室 

１５ 土  ＧＧ 

１６ 日 食事サービス（宮谷）  

１７ 月 大塚小地域座談会（10:００～） パッチワーク 

１８ 火  舞サークル 

１９ 水 
大満・桷間小地域座談会（10:00～） 
嶋小地域座談会（13:30～） 

遅日句会・大正琴 

２０ 木 オレンジカフェ  

２１ 金  陶芸教室 

２２ 土  ＧＧ 

２３ 日 勤労感謝の日  

２４ 月 振替休日  

２５ 火 野坂小地域座談会（10:00～） 舞サークル 

２６ 水   

２７ 木   

２８ 金 野外学習 陶芸教室 

２９ 土  ＧＧ 

３０ 日 宮谷小地域座談会（10:30～）  

※行事・各教室・サークル等は変更になることがあります 


