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東郷公民館だより
〈ホームページ〉 http: //chiiki.city.tottori.tottori.jp/togo-1/ 令和 ７年 ５月１日

この度、新しく東郷地区公民館の主事としてお仕事
させていただくこととなりました。
公民館のお仕事に関わるのは、全く初めてなので、
毎日ドキドキしながら働いております。地区の皆様に
早く馴染めるように頑張っていきたいと思っています。
人懐っこい性格ですので、たくさん声をかけていただ
けると嬉しいです。

東郷地区公民館 主事 山田 智子

着任ご挨拶

５月２１日（水）食事サービスメニュー

○そら豆ご飯 ○鯖の竜田揚げ 〇ちくわの磯辺揚げ
○煮物（高野豆腐、こんにゃく、人参、絹さや）
○ポテトサラダ ○キノコの佃煮
〇果物 〇漬物

＊食材準備の都合により、メニューを変更することが
あります。ご了承ください。

＊次回は令和７年６月１８日（水）です

東郷地区敬老者お祝い

■とうごう保育園
日時：５月１６日（金）９：３０～
場所：公民館北側畑

■東郷小学校
日時：５月２８日（水）８：３０～
場所：小学校校庭

むつみ会の皆さま 今年もお世話になります！

５/１６（金）

５/２８（水）

日 時 ４月２９日（火）・昭和の日

敬老対象者のお家を回り、

記念品をお届けいたします。また、

金婚・ダイヤモンド婚・９０歳の方には、

別途お祝いの品をお届けいたします。

(お届け出発時刻は１０時５０分頃からです)

＊区長さん、婦人会の世話役さんは、

１０時３０分までに公民館にお集まり下さい。

日 時：５月２４日（土）８：４５～1４：０0（予定）

※雨天時 ５月３１日（土）

場 所：東郷小学校校庭

合同体操から始まり、子どもと大人がふれあう

地区全体のスポーツイベントです。

みんなで参加しましょう！

５/２４

（土）

5月2６日（月）は、運動会の振替休日で公民館

事務室は閉室となります。ご迷惑をおかけしますが、

よろしくお願い致します。

４月３０日（水）は、敬老事業実施の振替休日で公民館

事務室は閉室となります。ご迷惑をおかけしますが、

よろしくお願い致します。

【金婚・ダイヤモンド婚を迎えられる皆さんへ】

令和７年度も、記念式典は行わないことになりました。

※該当の方のご自宅に９月頃記念品が届く予定です。

鳥取市社会福祉協議会からのお知らせ

日 曜 行　　事　　名

1 木

2 金 東郷子どもワクワクデー GG

3 土 芸能保存会 GG

4 日

5 月 GG

6 火

生け花　しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

民生児童委員協議会定例会

8 木 陶芸サークル

陶芸サークル　第１回市公連理事会

第１回千代ブロック連絡協議会

10 土 GG

11 日

12 月 GG

13 火 歌王会

しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

県公連総会

15 木 医療生協東郷支部総会

さつま芋の苗植え（保育園）

鳥取市地区人推協連合会総会

17 土 芸能保存会 GG

18 日

19 月 陶芸サークル GG

20 火 陶芸サークル

食事サービス　しゃんしゃん体操

生命の貯蓄体操　

22 木 ソーイングカフェ　歌王会

23 金 北地区館長会役員会 GG

24 土 東郷地区大運動会 GG

25 日

26 月 公民館事務室閉室　北地区主事会総会 GG

27 火

さつま芋の苗植え（小学校）

しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

29 木

30 金 第１回鳥取市地区人推協連合会理事会 GG

31 土 (東郷地区大運動会予備日) GG

金 GG

28 水 GG

GG

GG

GG

GG

7 水

21 水

9 金

14 水

16



ほっとホットコーナー

認知症の母の看取りを通して、認知症の
母を支える父をひとり娘が撮影する。夫婦の
絆、家族が仲良く助け合って生きている姿が
描かれたドキュメンタリー映画でした。

<

ドキュメンタリー映画の上映会開催！ 3月３０日(日)

『ぼけますからよろしくおねがいします』 続編

【参加者の声】 〇両親・祖母を送った頃が思い出されました。〇我が身に置換え、最
近では最もインパクトのある内容でした。夫婦で鑑賞しました。〇命の長さはいつか終わ
るものですね。自分らしく(？)終わりたいと考えます。〇昨年上映の前編も今回の後編も
感動しました。〇自分の年代と合わせ、いろいろと思いがありました。今一人暮らし､健康
維持に気をつけます。〇自分もそうなるかな？少し考えさせられた映画でした。父、母も元
気で過ごしてほしいです。

学校→篠坂神社→公民館→西今在家→学校と、クイ
ズを解きながらグループ毎に歩きました。
1年生の手をつなぎ、ルールを守って横断歩道をきまり
よく渡り、公民館でのあいさつもとてもさわやかでした。

<

ウォークラリーの第5問
【どこに避難する？】

「地震が起きた時、土砂崩れがあったら、今

立っている所（今在家橋）からどこへ避難す

る？」でした。

---<子ども達の回答について＞---

その時の条件によって違うのでこれが正解とい

うものはないと思います。子ども達の答えは

「学校の3階図書室」「学校の3階」「公民館」

でした。山から離れた高い所と考えると「図書

室」「学校の3階」は正解。公民館も土砂崩れ

の危険区域には入っていないので正解だと思

います。

自分の命を守るための判断力をつけるねらい

の問題でした。

東郷子ども教室「ウォークラリー」で公民館を訪問！
～東郷公民館でのあいさつもとてもさわやかでした～ ４月４日(金)

とうごう保育園の園児が公民館を訪問！ ４月８日(火)

嶋駐在所・岡野巡査長には、東郷地区の交通安全巡回指導、
防犯巡回等していただいております。 嶋駐在所への電話連絡は、

鳥取警察署（0857-32-0110）へ電話すれば、つないでもらえます。

地区の会合で、東郷地区担当の鳥取警察署・嶋駐在所の岡野翔太巡査長
を紹介させていただきました！ ４月１８日(金)

４月21日（月）午後、子ども達とスタッフで有富へ出かけて、たけのこ堀りを楽しみ
ました。今年のたけのこは、まだ頭が少し見えているくらいでしたが、子ども達は、次々
と見つけてシャベルで周りを堀りスタッフに切り取ってもらいました。ふきやわらびもたく
さん採れて、みんなが持ち帰りました。

４月21日(月) たけのこ掘り～東郷子ども教室～

主催：東郷地区公民館「人権啓発推進事業」
共催：東郷地区人権教育推進協議会

公民館の
サークル活動
を訪問しました


