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９月行事予定表

10/３

（土）

千代ブロック 令和８年度

人権･同和教育研究集会

９/１

（火）

●日 時：９月１日（火）９：３０～ 12：00 

●場 所：東郷地区公民館

●講 師：米本 里絵（管理栄養士）

●持ち物：エプロン、三角巾、マスク

●主 催：東郷地区社会福祉協議会

食事サービスボランティア
研修会

東郷地区人権教育現地研修10/６

（火）

●日 時： １０月６日（火）７：００～１８：３０

●研修先： 人と防災未来センター（神戸市）

神戸港震災メモリアルパーク （神戸市）

●参加費： ３,０００円

●定 員： ２５名

●締 切： ９月２５日（金） ※定員になり次第締め切ります

■詳しくは、別途配布のチラシをごらんください■

９月２１日（月）～ ９月３０日（水）

ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離 !
９月１６日（水）食事サービスメニュー

○炊き込みご飯 ○ピーマンの肉づめ
○なすの田楽 ○きゅうりとわかめの酢の物
○かぼちゃの煮物 〇果物 ○漬物

※食材の都合により、メニューを変更することが

あります。ご了承ください。

※次回は、令和８年１０月２１日（水）です。

10月 イベントのお知らせ

10月 イベントのお知らせ

秋の全国交通安全運動

公民館利用

10/10

（土）

●日 時：１０月３日（土）１３：３０～１５：３０

●場 所：大正小学校 体育館（鳥取市古海２９１）

●講 師：川口 泰司

(一般社団法人 山口県人権啓発センター事務局長)

●演 題：ネット人権侵害と部落差別の現実

～「寝た子」はネットで起こされる！？

●申込み・お問合せ…‥東郷地区公民館（ .53-0456）

●主 催：千代ブロック人権・同和教育推進協議会

（神戸・大和・美穂・大正・東郷で組織する協議会）

●共 催：東郷地区人権教育推進協議会

東郷地区公民館（人権啓発推進事業）

高草人権センター

東郷地区むらづくり協議会
健康講座

●日 時：１０月１０日（土 ）１０：００～ １１：３０ 

●場 所：東郷地区公民館

●講 師：前田商店 前田 卓哉 さん

●主 催：東郷地区むらづくり協議会 「生活環境部会」

東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

人生に笑いあり
■詳しくは、別途配布のチラシをごらんください■

（東郷地区の防災研修も兼ねています）

日 曜 行　　事　　名

1 火 食事サービスボランティア研修会

2 水
生け花　しゃんしゃん体操
生命の貯蓄体操

GG

3 木

4 金 GG

5 土 芸能保存会 GG

6 日

7 月 着付け　 民生児童委員協議会定例会 GG

8 火 歌王会

9 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操 GG

10 木
陶芸サークル
医療生協東郷支部運営委員会

11 金 陶芸サークル GG

12 土 GG

13 日

14 月 GG

15 火

16 水
食事サービス　しゃんしゃん体操
生命の貯蓄体操

GG

17 木

18 金 益田高校他　合唱練習 GG

19 土 芸能保存会 GG

20 日

21 月 　敬老の日　　　　　　　　　　　　　　　　GG敬老の日 GG

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日 GG

24 木 ソーイングカフェ　歌王会

25 金 GG

26 土 GG

27 日

28 月 茶道　陶芸サークル GG

29 火 陶芸サークル

30 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操 GG



ほっとホットコーナー

T O G O

第３７回東郷地区夏祭り
夏
だ
！

集
ま
れ
！

７月２５日（土）夕方、可愛らしいとうごう保育園児による「きなんせ踊り」でオープニングを飾り、東

郷小学校児童の「東郷ソーラン２０２６」と「ジャンボリミッキー」の楽しく元気に踊るダンスに大きな

拍手が送られました。また、この度県知事表彰を受けた東郷芸能保存会による「手踊り」、気高町・

逢鷲太鼓連の華麗な演奏や東郷音頭など、多彩な催しが繰り広げられ、会場は大いに盛り上がりま

した。 消防団の焼きそば、オアシス東郷のカレーライス、保育園の冷たい飲み物、小学校のかき氷、

区長会のビールバザー、なども好評で、会場は終始にぎやかな雰囲気に包まれました。事前の準備

やまつり当日早朝からの会場設営など多くの地域の皆様のご協力により開催することができました。

開催にご尽力いただいたすべての皆様に、心より感謝申し上げます。 （参加者：３００余名）

【参加者の声】〇カレーが本格的でとても美味しかったです 〇焼きそばおいしかった 〇保育園児や

小学生の踊り、太鼓などどれも勢いがあり、楽しく見させていただきました 〇楽しい夏まつりをありが

とうございました。 〇逢鷲太鼓も良かったです。〇保存会の手踊り来年も踊ってください。

～つなぐ絆が地域の宝～

【人権を考える映画上映会！】 ７/31（金）

不器用な母と娘がお弁当を通じて心を通わせ

ていく3年間の物語。

コミカルな親子のバトルの中に、個人の尊重、家

族の多様なあり方、そして言葉を超えた「伝える

努力」の大切さが描かれ、相手を認め寄り添う

ことの大切さを映画を通して学びました。

小学生22名も一緒に鑑賞しました。

【参加者の声】〇親子のコミュニケーションの大

切さが身にしみました〇心の通じ合いを感じる

映画でした〇反抗期の娘のために始めたことが

将来につながり、最後は分かりあえて感動しまし

た〇お母さんのお弁当のネタがたくさんで面白

かった〇また見たいです （参加者：４３名）

「今日も嫌がらせ弁当」
～生意気でも、反抗期でも、あなたが娘でよかった～

ねじねじチーズパンづくり開催！

８月１７日（月）、出井順子さんを講師にお招きし、ねじねじチーズパンづくりを開催しました。

生地をこねたり、形を整えたり、、、パンのねじねじは三つ編みで形成し、「三つ編みなんて久

しぶりにやる～」など和気あいあいと作業をすすめ、一つひとつ丁寧につくっていきました。

焼きあがったパンは香ばしい香りでとてもおいしそうに完成しました！

参加された皆さんの笑顔もたくさん見られ、楽しいひとときとなりました♪ (参加者：１２名)

９月２３日は
「手話の日」

ブルーライトアップで
世界をひとつに

９月２３日、世界各地の街が青色に染まります。「平和」を象徴する

青色は、手話言語が尊重され、誰もが当たり前に手話言語でコミュ

ニケーションできる社会への希望を照らす光でもあります。市民・地

域・社会がSNSでつながり、各国の手話言語を尊重し合い、世界中

の人々とひとつになりましょう。
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