
 

日時 ２月２３日（日・天皇誕生日） 

１０：００～１１：４５ 

    １３：３０～１５：１５ 

場所 東郷地区公民館 大会議室 

２回上映 

主催：東郷地区公民館「人権啓発推進事業」 

共催：東郷地区人権教育推進協議会 

【作品内容】 

昨年８月の上映会、同名「ぼけますから、よろしくお願いします。」の続編。 

娘である「私」（監督・信友直子）は、前作(2018年)完成後も撮り続け、介護生活が

始まったその後を描く。父は家事全般を取り仕切れるまでになり日々奮闘しているが、

母の認知症はさらに進行し、ついに脳梗塞を発症、入院生活が始まる。外出時には手

押し車が欠かせない父だったが、毎日１時間かけて母に面会するため足を運び、母を

励まし続け、いつか母が帰ってくるときのためにと 98歳にして筋トレを始める。その

後、一時は歩けるまでに回復した母だったが新たな脳梗塞が見つかり、病状は深刻さ

を極めていく。そんな中、2020年 3月に新型コロナの感染が世界的に拡大。病院の面

会すら困難な状況が訪れる。それでも決してあきらめず奮闘する父の姿は娘に美しく

映るのだった―― 

タイトル 

「ぼけますから、よろしくお願いします。」 
～おかえり お母さん～ 


