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１２月１８日（水）食事サービスメニュー

○しょうがご飯 ○鶏てり焼
○おでん 〇酢の物
○果物 〇漬物

次回は令和７年１月１５日（水）です

１２/21（土）

１２/１９（木）

■日 時：１２月21日（土）10：00～13：00
■場 所：東郷地区公民館

申込不要です！ぜひご参加ください！
準備や餅のつき手、こね手など、

一緒にお手伝いいただける方、お待ちしています！

主催：東郷地区むらづくり協議会「にぎわい創出部会」

共催：東郷地区子ども会連絡協議会
東郷小学校PTA
東郷地区公民館

「子どもと大人のふれあい事業」

※ 詳細は別添のチラシをご参照ください

１月イベントのお知らせ

血糖値測定

■スマホによる確定申告講座

日時 1月下旬
場所 東郷地区公民館

主催：東郷地区公民館「特色ある公民館活動事業」
１２/１３（金）

福を呼び込め

寄せ植え教室

年末年始
公民館休館日のお知らせ

12/2８（土）～1/５（日）公民館休館

12月最終日は２７日（金）です。

ご迷惑をおかけしますが
よろしくお願いします

東郷小学校１５０周年記念スペシャル

『にぎわい・ワクワク！餅つき大会』

■日 時：12月13日（金）13：30～15：00
■場 所：東郷地区公民館 玄関前
■講 師：西根園芸さん
■費 用：実費負担
■持ち物：手袋、スコップ、鉢

（鉢は購入もできます）

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

※詳細は別添のチラシをご参照ください

新年を気持ちよい公民館で迎えられますよう

ピカピカ大作戦！！

■日 時：１2月１９日（木）9：30～11：30
■場 所：東郷地区公民館

公民館をご利用いただいている団体、サークルの皆様、
今年もたくさんの皆様のご協力をよろしくお願いします

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

年末の交通安全県民運動
12月９日(月)～12月18日(水)

12月は何かと慌ただしい時期です。
夕暮れ時、夜間の運転にはくれぐれも
気をつけましょう！

■パン作り教室

日時 1月１６日（木）9：30～12：00
場所 東郷地区公民館
内容 ツナマヨパン・オニオンベーコンパン

２種類の手捏ねパンを作り、お持ち帰りします

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

日 曜 行　　事　　名

1 日

2 月 着付け GG

3 火

4 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操　生け花 GG

5 木 民生児童委員協議会定例会

6 金 GG

7 土 芸能保存会 GG

8 日 小地域座談会（本高）

9 月 GG

10 火 歌王会

11 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操 GG

12 木 陶芸サークル　医療生協東郷支部運営委員会

寄せ植え教室　陶芸サークル

地区公民館長会

14 土 高草地区つながりサポーター交流会 GG

15 日

16 月 子ども教室クリスマスケーキ作り GG

17 火

食事サービス　しゃんしゃん体操

生命の貯蓄体操

19 木 ピカピカ大作戦　区長会決算会

20 金 もちつき大会準備 GG

21 土 もちつき大会　芸能保存会 GG

22 日

23 月 陶芸サークル　茶道 GG

24 火 陶芸サークル

25 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操 GG

26 木 ソーイングカフェ　歌王会

27 金 年末勤務最終日　生け花 GG

28 土 公民館休館日

29 日 公民館休館日

30 月 公民館休館日

31 火 公民館休館日

金

18 水

GG

GG
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11月3日（日）第４６回東郷地区文化祭を盛大に開催！

ほっとホットコーナー 11月3日（日）第４６回東郷地区文化祭を盛大に開催！
受付コーナー 防災講演会 大抽選会

血圧・血糖値測定・健康相談コーナー

くつろぎコーナー

作品展示コーナー（保育園・小学校・中学校）

オアシス東郷 青空市コーナー

作品を出品していただいた皆様、準備・運営に協力していただいた皆様、
大変お世話になり、ありがとうございました。ご協力いただいたアンケート
は、今後に生かしていきたいと思います。

保育園のかわいい園児たちが
ハロウィンでかわいくコスプレ
をしました ～10/30（水）

しばらくの間
保管させてい
ただきます

女性用

東郷地区むらづくり協議会 生活環境部会主催

「東郷きれいな街づくりゴミ拾い大作戦」を開催！

10月26日(土)東郷地区を少しでもきれいにしようと、「東郷きれい
な街づくりゴミ拾い大作戦」が開催されました。さわやかな秋空の下、
本高から高路まで、子ども達もいっしょになって道路沿いのゴミ拾いを
行いました。楽しいコスチュームを身にまとうなど、それぞれのチームが
工夫して参加し、ユーモア賞、ハッスル賞など、それぞれのチームに特
別賞が贈られました。 「ガラス瓶、壊れた三角コーン・ポリ容器の破片
や、たばこの吸い殻の多さに驚いた」、「参加者同士のふれあいがあり
楽しかった」、「地区内縦断のゴミ拾いは初めてで、良い経験をさせて
もらった」などの声をいただきました。 参加チームはエントリー順に、
①東郷地区民生委員・児童委員チーム ②魔女のクリーン便チーム(東
郷しゃんしゃん体操参加者が中心) ③鳥取市環境局チーム ④山陰酸
素グループチーム ⑤東郷小150周年チームT ⑥東郷小150周年チー
ムU ⑦東郷小150周年チームYの皆さんでした。 （総勢３４名）

講師：認知症の人と家族の会鳥取県支部
代表 吉野 立(りゅう)氏

認知症になることは特別なこと
ではない、誰もが向き合うもの。
早い段階で周囲が気付き、対
応し、支え合うことが大切で
あることなどを学びました。

認知症サポーター養成講座
「認知症の人とともに生きる地域をつくる」
開催！！ ～ 11/16日（土）

ソフトバンク(株)のアドバイザー
を講師に迎え、ＬＩＮＥの音声入
力・スタンプ・写真添付・スマホ
決済・音声アシスタントについ
て学びました。普段使用してい
ての不明点など熱心に質問さ
れていました。

スマートフォン教室（応用編）開催！！
～11/8（金）

東郷・明治子ども教室交流会開催！！
～11/1（金）

むつみ会と子ども教室の
ボッチャ交流会開催！！ ～11/18（月）

学習発表会の振替日に、むつみ会の方々と一緒にボッ
チャを行いました。大人と子ども達で混成した4チーム
に分かれ、元気いっぱいにボッチャを行った後は、各
チームごとで懇親を深め、
最後にじゃんけんゲームで
楽しく交流しました。むつみ会の
みなさん、どうもありがとうござい
ました。

サバ販売コーナー

東郷八景巡り記録映像・東郷歴史遺産の紹介映像

作品展示コーナー（サークル・一般）

お茶席コーナー

ハーブティー試飲コーナー 食味値コーナー

男性用

「やってみようデー」のイベントとして、明治子ども
教室に出かけ、交流をしてきました。
学校・学年・男女関係なく作ったチームで、クイズに
挑戦したり、ボッチャゲームを行いました。
落花生掘り、昼食のカレー、
おやつ、お土産の落花生等、
明治の皆さんには大変お世話
になりました。
ありがとうございました。

公民館の洋式トイレにウォシュ
レットが設置されました

傘の忘れ物があります

お心当たりの方は
ご連絡ください


