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１０月１６日（水）食事サービスメニュー

○さつま芋ご飯 ○さばの塩焼き
○ほうれん草のおひたし
○筑前煮 ○ポテトサラダ
〇果物 〇漬物

次回は令和６年１１月２０日（水）です

10/１2（土） 千代ブロック人権･同和教育研究集会

●日時：１０月１２日（土）１０：００～１２：００
●場所：神戸地区公民館（鳥取市下砂見752-1）
●演題：『2024年、「在日」を生きて』
●講師：薛 幸夫（ソン ヘンプ）さん

（在日本大韓民国民団鳥取県地方本部 常任顧問）
●東郷地区の定員：２０名

申込み・お問い合わせは東郷地区公民館まで
お願いします。
（TEL 0857-53-0456）

主催：千代ブロック人権・同和教育推進協議会
（神戸・大正・美穂・大和・東郷で組織する協議会）

10/１9（土）

●日時：１０月１9日（土）午前９時スタート
●参加チーム：3～5名で編成
●申込先：東郷地区公民館
●申込〆切：９月３０日（月）まで

年齢・性別は問いません。
各参加チームには、もれなく参加賞を準備します。

主催：東郷地区むらづくり協議会「生活環境部会」
東郷小学校150周年記念事業実行委員会

むつみ会と芋ほり

東郷きれいな街づくりゴミ拾い大作戦
～参加チームを募集中です!～

●とうごう保育園
日時 １０月１０日（木）10:00～
場所 芋苗植えした圃場

●東郷小学校
日時 １０月２１日（月） 8:35～
場所 東郷小学校校庭・芋畑

ポーセラーツ教室10/20（日）

●日 時：１０月20日（日）１０：００～（2時間程度）
●場 所：東郷地区公民館
●講 師：日比 政子さん
●参加費：５００円
●定 員：15名位

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」
東郷地区婦人会

※丸皿かマグカップのどちらかを選んで作成します。
お申込み、詳細は別途チラシをごらんください！

１１月 イベントのお知らせ

日
時

日
時

■11月３日（日）東郷地区文化祭
♪今年も盛りだくさんの作品、イベントで盛り上げましょう♪

日時 11月3日（日）10:00 ～ 15:00
場所 東郷地区公民館・とうごう保育園

（詳細は次月チラシにてご案内します）

■書写山圓教寺と姫路城をめぐる東郷むつみ会の旅

日時 11月12日（火）7:30～18:35
行程 高路～各集落→揖保川PA→書写山圓教寺→灘菊酒造

（昼食）→姫路城→安富PA→道の駅・あわくらんど
→各集落～高路

参加費 6,500円
持ち物 健康保険証
定員 ３９名

※９月３０日（月）までに各単老会長へお申込み下さい

■スマートフォン教室（応用編）

日時 11月8日（金）10：00～11：30
場所 東郷地区公民館
講師 スマホアドバイザー（ソフトバンク）

主催：東郷地区公民館「特色ある公民館活動事業」

１０/１０（木）

１０/２１（月）

５月に植えたさつま芋を掘るよ。楽しみだね!!

●【予定】～フリーマーケット～ 開催 !!
家で使わない、でもほしい人がいるかも!?
フリーマーケットに出品してみませんか。
・詳細は東郷地区公民館まで問合せください
・申込〆切日：１０月25日（金）

●【ボランティア募集】
文化祭で幅広くお手伝いして下さる方を大募集して
おります。老若男女問いません。
・ご連絡は東郷地区公民館まで。お電話お待ちしています。

●【出店作品募集】
文化祭に展示する作品を募集しています。
各集落役員の方か、公民館までご連絡ください。

日 曜 行 事 名

1 火 千代ブロック主任･主事会 陶芸サークル

2 水 しゃんしゃん体操 生け花 生命の貯蓄体操 GG

3 木 民生児童委員協議会定例会

4 金 むらづくり協議会生活環境部会 GG

5 土 芸能保存会 GG

6 日

7 月 着付け GG

8 火 公民館運営委員会 区長会 歌王会

9 水
小地域座談会（篠坂） しゃんしゃん体操

GG
生命の貯蓄体操

10 木
保育園芋ほり 陶芸サークル

医療生協東郷支部運営委員会

11 金 陶芸サークル GG

12 土 千代ブロック人権･同和教育研究集会 GG

13 日

14 月 スポーツの日 GG

15 火

16 水 食事サービス 生命の貯蓄体操 GG

17 木 中四国公民館研究集会

18 金 中四国公民館研究集会 小地域座談会（高路新田） GG

19 土
東郷きれいな街づくりゴミ拾い大作戦
芸能保存会

GG

20 日 ポーセラーツ教室 小地域座談会（北村）

21 月 小学校芋ほり GG

22 火

23 水 しゃんしゃん体操 生命の貯蓄体操 GG

24 木 ソーイングカフェ 歌王会

25 金 GG

26 土 GG

27 日

28 月 陶芸サークル 茶道 GG

29 火 陶芸サークル

30 水 しゃんしゃん体操 生命の貯蓄体操 GG

31 木

日
時



ほっとホットコーナー

東郷小学校150周年誕生祭の振替休業日である9月20日（金）、児童18名と大人8名の計26名
にて、福部にて梨狩り体験・重箱公園にて遊具遊び・青谷かみじち史跡公園にて施設見学を行い
ました。9月下旬とはいえ38度近くの猛暑だったため、水分補給・塩分補給に気をつけながら、
戸外では時間を決めて遊ぶなど、時にスケジュールを変更し、熱中症対策を講じながらスケ
ジュールを進めましたが、とにかく子ども達は元気いっぱい！
遊ぶ､食べる､説明を聞く､どのシーンにおいても全力で一生懸命な子ども達。
お互い協力し合う姿もあちこちで垣間見え、とても楽しく充実した一日でした。

～未来へと続く“絆”～

東郷小学校150周年誕生祭開催！！
未来へと続く“絆”をテーマに「東郷小学校150周年誕生祭」が、9月15日（日）、
東郷小学校で開催されました。角田実行委員長の挨拶に続き、勇壮な逢鷲太鼓が
体育館いっぱいに響き渡る中、誕生祭が始まりました。ドローンによる記念撮影、児
童によるバザー・喫茶店、児童が先生となるあべこべ教室、そして昼食ではカレー・
サラダ・唐揚げがふるまわれました。また、学校行事を記録したアルバム閲覧コー
ナーや写真展示などもあり、創立150周年という歴史的節目を迎えた東郷小学校
の歩みを感じる和やかなイベントとなりました。

～鳥取市主催～

鳥取市総合防災訓練開催される！！
鳥取市主催の『第47回鳥取市総合防災訓練』が、9月10日（火）、東郷小学校の校
庭と体育館で開催されました。東郷地区ボランティア各集落から30名、東郷消防団7
名、とうごう保育園（園児・先生・保護者）13名、東郷小学校（児童・先生）40名、東郷
地区の一般参加者を含め東郷地区関係者100余名、防災関係機関56名、鳥取市35
名が参加しました。自衛隊の救出訓練、避難所設営の実践（段ボール簡易ベッド、簡
易パーティションの組み立て）、生活支援物資の運搬訓練（運搬車から体育館へリ
レー方式の運搬）、起震車によるM7迄の地震体験、水消火器を使った消火訓練など
を体験しました。今回の防災訓練を通して、地域の防災力の一段の強化、そして、命を
守る大切な訓練であることの意識が高まればと願っています。

猛暑の中、参加していただいた皆様ありがとうございました。

１０月の小地域座談会 開催日程

篠坂10/9（水）19：00～ （会場)篠坂生活改善センター

高路新田10/18（金）19：00～ (会場)高路新田公民館
北村10/20（日）１９：００～（会場）北村生活改善センター

と-ご-オジサン 実りの秋！

稲刈りが終わり、今年もおい
しいお米が食べられることに
感謝！飾り付け、いつもあり
がとうございます！

9月13日（金）、若桜町吉川の手作りハム工房「つくしんぼ」の平口正則・靖恵ご夫妻を講師にお迎えし、
15名の参加者が4種類（パセリ・唐辛子・プレーン・チーズ）のウインナーとボロニアソーセージ作りに挑戦
しました。丁寧な指導を受けながら、練り混ぜた肉だねを、羊腸に口金しぼり袋で力をこめて、細くなったり
太くなったりしながら詰め、所々ひもで絞って茹で、沢山のおいしいウインナーが出来上がりました。

～参加者の感想より(抜粋)～
＊ウインナーづくりは初めてだったので楽しかった ＊大変美味しく添加物が入ってなく安心して食べられた
＊勉強になったので家でも作ってみたい ＊手作りウインナーとボロニアソーセージが習えて良かった


