
日 曜

1 木

2 金 ＧＧ

3 土 芸能保存会 ＧＧ

4 日

着付け　民生児童委員協議会定例会

北地区主事会総会 ＧＧ

6 火

7 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操　生け花 ＧＧ

8 木 陶芸サークル

9 金 区長会　陶芸サークル ＧＧ

10 土 ホタル観賞会 ＧＧ

11 日

12 月 ＧＧ

13 火 ＭＬ　歌王会

14 水 避難訓練　生命の貯蓄体操 ＧＧ

15 木

16 金 ＧＧ

芸能保存会 GG

18 日 JA女性会

19 月 ＧＧ

20 火

21 水 食事サービス　生命の貯蓄体操 ＧＧ

22 木 ソーイングカフェ　歌王会　

23 金 ＧＧ

24 土 ＧＧ

25 日

26 月 陶芸サークル　茶道 ＧＧ

27 火 陶芸サークル　ML

28 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操 ＧＧ

29 木

30 金 ＧＧ

行 事 名

5 月

17 土
鳥取市民健康づくり推進員連絡協議会千代ブロック研修会

日 時：６月１０日（土）２０：００

※荒天時の場合は中止します

集 合：高路バス停（バスの回し場）

持ち物：ライト、虫除けスプレー、長靴など

東郷地区の自然の素晴らしさを身近に体験しましょう！

参加費は無料です！

申し込みは公民館まで。

※詳細は回覧でご確認ください。

主催：東郷地区民生児童委員協議会

協力：高路集落、東郷地区公民館

交通安全協会東郷支部

とうごう保育園

東郷小学校 など
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東郷公民館だより 鳥取市西今在家２０７

ＴＥＬ (０８５７) ５３－０４５６

ＦＡＸ (０８５７) ５３－０９０６

ホタル観賞会！！６/１０

（土）

日 時：７月８日（土）１０：００～

場 所：東郷地区公民館 研修室1・2

講 師：終活カウンセラー 松田 禎人 さん

（メモワールイナバ 広報企画課長）

参加費：無料

主 催：東郷地区婦人会

共 催：東郷地区公民館

（地域の仲間づくり事業）

いつかは誰にでもやってくる人生の終わり・・・
最期まで自分らしく生きるためにどうすればいいのか
今しっかりしている時に一度立ち止まって考えてみま
せんか？
終活カウンセラーの松田さんとご一緒に学びましょう。

※詳細は別途配布のチラシをご確認下さい

７/８

（土）

〇豆ごはん（グリンピース） 〇コロッケ

〇赤魚あんかけ 〇煮物 〇青菜ごまあえ 〇果物

６月21日（水）食事サービスメニュー

次回は令和５年９月２０日（水）です

７月・８月の食事サービスはお休みです

※詳細は、別途お配りしている部落内回覧をご覧ください。

健診のご予約等は

☎０８５７－２０－０３２０

へお願いします！

令和5年度鳥取市集団健診のお知らせ
～健診を受けて、体の健康状態を確認しましょう～

～東郷地区公民館からのお知らせ～

新型コロナウイルス感染症の位置付けが５月８日より

５類感染症に変更されました。

これに伴い、マスク着用も個人の判断となります。

※公民館としては各種感染症に係る労働安全衛生の観点から

引き続き「手洗い」「うがい」「手指消毒」等の

基本的な感染予防対策に適切に取り組んでいきます

日時：6月１４日（水）１0：0０～

場所：東郷地区公民館・とうごう保育園

東郷地区公民館・とうごう保育園

合同避難訓練



4月２９日（土）昭和の日

東郷地区敬老者お祝い

ほっとホットコーナー

敬老対象者の方へ、

お祝いの品をお届けしました！！

配布準備の様子

当日配布をして下さった区長様、婦人会様、となり組

福祉員様、大変お世話になりました！また、当日お赤

飯を作って下さったオアシス東郷の皆様、素敵なメッ

セージカードを作って下さったとうごう保育園の子どもた

ち、本当にありがとうございました！

東 郷 小 学 校 ５月１０日（水）

とうごう保育園 ５月１7日（水）

むつみ会の皆様には、畝作りから植え方までご指導いただきました。

子どもたちにとっても忘れられない良い経験となりました。

どうもありがとうございました。大変お疲れ様でした！！

とうごう保育園

参観日の振替日に、

子ども教室の児童１５名と

大人５名で有富へ、ふき・

たけのこ・わらびを採りに

行ってきました。あっち

こっちで「あったー！」

「とれたでー！」「でっか

い！」と元気な声が響きま

した。

５月2日（火）開催！

地域の方とモルックをしよう！

「やってみよう！デー」に、

子ども教室の児童１３名と大

人１３名で、東郷小学校でモ

ルックを行いました。

モルック終了後は、地域の皆

さんと交流を深めました。

東郷小学校

５月１８日（木）作物の自然栽培セミナー開催しました！

『自然栽培から学ぶこれからの生き方』
をテーマとして、「しまだ農園」の嶌田浩さん（鳥取県智頭町）に、

自然栽培についてお話しいただきました。自然栽培に少しでも興

味を持っていただけたのではないかと思います。

受講者の皆様の声

◎今日はありがとうございました、苗の定植、基本中の基本を教えていただき、改めて勉強になりまし

た。参加型の授業で楽しかったです。◎とてもためになりました。参加してよかったです。◎自然栽培の

むずかしさが少しわかった。◎よかったです、またよろしくお願いします。◎人間も植物も、自然本来の

力を信じるということもよく学べました。◎今日はお世話になりました。基本的な苗の植え方を実践し

ようと思います。苗の育て方、病気、虫の対処方法なども勉強したいと思いました。◎自然農法で大切

にされているポイントを学ぶことができました。「根」を大切にする定植方法はとても興味深かったです。

本日はありがとうございました。◎いろいろ植え方が参考になりました。特に、添え木のやり方は実践し

てみたいと思います。野菜に言葉をかけて、どう変わるか楽しみです。◎「農道(農の道)」ということばが、

嶌田さんらしいと感じた。人間も植物も次の世代のために上手に枯れることが大切だという考え方が

よく伝わってきた。

4月24日（月）開催！

ふき・たけのこ・わらび採り

今年度の活動強化週間にあわせて、朝は、

小学校正門前でのあいさつ運動、食事サー

ビスの配達を行い、午後は、高草あすなろ

にて、車椅子・補助テーブルや配膳車など

の清掃ボランティア活動を行いました。

当日は、３０℃を超える真夏日になり、

各自水分補給をしながら活動いたしました。

少しづつ活動報告していきたいと思いま

すので、よろしくお願いいたします。６月

は、ホタル観賞会を行います。

（記：山本）

５月１７日（水）

東郷地区民生児童委員 活動報告


