
日 曜

1 金 GG

2 土 東郷ウォーク　芸能保存会 GG

3 日

4 月 GG

5 火 公民館運営委員会     むら協安心・安全部会

健康教室　生け花　生命の貯蓄体操

民生児童委員会協議会定例会

7 木

8 金 陶芸サークル GG

9 土 GG

10 日

11 月 保育園お茶会　着付け GG

12 火 ML　歌王会

13 水 寄せ植え教室　生命の貯蓄体操 GG

14 木 ピカピカ大作戦　　むら協役員会

 15 金 GG

16 土 芸能保存会 GG

17 日

18 月 陶芸サークル GG

19 火 陶芸サークル

20 水 食事サービス　区長会決算会　生命の貯蓄体操 GG

21 木

22 金 保育園クリスマス会 GG

23 土 GG

24 日

25 月 茶道 GG

26 火

27 水 生命の貯蓄体操 GG

28 木 年末勤務最終日　生け花　歌王会

29 金 公民館休館日

30 土 公民館休館日

31 日 公民館休館日

行　　事　　名

6 水 GG

保育園・小学校交流会　陶芸サークル
高草･湖南民生ブロック会
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鳥取市西今在家２０７
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東郷公民館だより
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12月20日（水）食事サービスメニュー

○鳥照焼 〇白菜のおひたし

○煮物（大根、里芋、人参、こんにゃく、厚揚げ）

○果物（みかん） ○漬物 ○生姜ごはん

次回は、1月１7日（水）です

●12/29（金）～1/3（水）公民館休館
年末年始の休館日です。

12月最終日は２８日（木）です。

ご迷惑をおかけしますが

よろしくお願いします。

日 時：１2月14日（木）9：30～11：30

場 所：東郷地区公民館

公民館をご利用いただいている団体、サークルの皆様、

新年を気持ちのよい公民館で迎えられますよう、

今年もたくさんの皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

みんなの公民館

ピカピカ大作戦！！

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動

12/13

（水）

日 時：12月13日（水）13：30～15：00

場 所：東郷地区公民館 玄関前

講 師：西根園芸さん

費 用：実費負担となります

持ち物：手袋、スコップ、鉢

（鉢は購入もできます）

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

12/6

（水）

面影山ウォーキング

日 時：１2月2日（土）9：００～13：00

時 間：９：００東郷地区公民館 集合

９：３０本高多目的集会場 ウォーキング出発

10：00頃 立見峠・立見神社 到着

11：00頃 立見峠周辺出発

11：30頃 東郷地区公民館 着

昼食、交流会

13：00終了

面影地区のみなさんとの交流を楽しみましょう！

申込みは東郷地区公民館までどうぞ。（TEＬ53-0456）

※定員:20名程度

東郷ウォーク
＆面影地区まちむら交流会

日 時：１2月6日（水）14：00～

場 所：東郷地区公民館

参加費：無料

講 師：なおと整骨院駅南店 森脇 渉 先生

一緒に体操やストレッチ・運動などを行い

健康寿命を延ばしましょう！

● 主催：東郷地区むらづくり協議会生活環境美化部会

● 協賛：東郷地区健康づくり推進員協議会／しゃんしゃん体操同好会

● お問合せ先 ：東郷地区公民館（☎0857-53-0456）

年末年始

公民館休館日のお知らせ

12/2

（水）

12/14

（木）

年末の交通安全県民運動
12月11日(月)～12月20日(水)

「運転は ゆとりとマナーの 二刀流」

内閣総理大臣賞 受賞作品より

12月は日が短いうえに、何かと慌ただしいです。

運転にはくれぐれも気をつけましょう！

別途チラシを

ご覧下さい

別途チラシを

ご覧下さい

健康教室



ほっとホットコーナー １１月５日（日）東郷地区文化祭を開催しました
多くの方に参加していただき、にぎわいました！

東郷・明治子ども教室

交流会開催！

作品展示
オアシス東郷 青空市

お茶席コーナー

作品を出品していただいた方々、準備･運営に協力していた
だいた方々、大変お世話になり、ありがとうございました。

面影ウォーク＆

面影地区まちむら交流会 参加！

｢やってみようデー｣イベントとして、

１１月２日(木)に、東郷子ども教室の

児童18名とスタッフ６名で、明治子

ども教室に出かけ、交流会を行いま

した。

明治の児童も18名の参加で、チーム

対抗クイズ大会、手作りおにぎり＆

スープカレーの昼食、自由遊びなど

で大いに盛り上がりました。

共催：東郷地区公民館

「大人と子どものふれあい事業」

血糖値測定コーナー

受付コーナー 血圧測定コーナー

陶芸ツアー 開催！ 人権と福祉のまちづくり講座

「ネット差別の現状」 開催！

おトンジョロきつね

ハロウィン

お茶席

とうごうの

かわいい保育園っ子たち！

今月の玄関♪

１１月４日(土)、面影公民館を発着点

に、面影の方々と一緒に、史跡を巡り

ながらウォーキングしました。下山後

は、桜ケ丘中学生が作ってくれたおに

ぎりと豚汁の昼食をいただき、ビンゴ

ゲームなどで楽しく交流しました。

（参加者１２名）

鳥取市 輝く中山間地域創出事業

１１月８日(水)、出雲市斐川町にある

出西窯を見学しました。日常を彩る美

しい暮らしの器を制作し販売されてい

る現場を見たり、出雲大社を参拝、農

産物直売店にも寄り、思い出深い一日

となりました。

（参加者16名）

主催：東郷地区公民館

「地域の仲間づくり事業」

１１月１９日(日)、高草人権福祉セン

ターより講師をお招きして、人権講演

会を開催しました。近年、インター

ネットでの誹謗中傷問題が社会化して

います。その実態を目の当たりにし、

大いに考えさせられました。

主催：高草人権福祉センター

共催：東郷地区公民館

東郷地区人権教育推進協議会

大抽選会

防災講演会

「鳥取城二ノ丸復元予想モデル」

（簡略版） 展示


