
恵方巻をみんなで一緒に作ってみよう！ 

詳細は前月配布のチラシをご確認ください 

日 時：２月３日（金）１０：００～ 

場 所：東郷地区公民館 

２/３ 

（金） 

 

 

 

 

東

郷

地

区

区

長

会 

役職名 部落名 氏 名 

会 長 篠 坂 坂田 達彦 

副会長 本 高 中西 儀和 

副会長 有 富 木村 幸雄 

会計監査 高 路 古林 眞二 

 高路新田 （未定） 

 中村東 橋﨑 信幸 

 中村西  新  隆夫 

 西今在家 山田 義広 

 北 村 小谷 秀生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東

郷

地

区

婦

人

会 

役職名 部落名 氏 名 

会 長 中村西 山本 四寿子 

副会長 高路新田 山本  恭子 

会計 北 村 長田  智子 

会計監査 中村東 高橋  淳子 

 高 路 西平  陽子 

 有 富 中野 委与子 

 中村東 橋﨑  京子 

 中村西 岩中  敦子 

 篠 坂 河田  弥生 

 西今在家 山下 ひとみ 

 北 村 内田  文子 

 本 高 山下  則子 

 本 高 奥田  芳子 

東
郷
地
区
民
生
児
童 

委
員
協
議
会 

役職名 氏 名 担当地域 

会 長 村上  寿隆 高路・高路新田 

副会長・会計 山本  美保 主任児童委員（全域） 

 山﨑  秀幸 有富・中村東・中村西 

 中尾  克枝 篠坂・西今在家・北村 

 小山 啓一郎 本 高 

日 曜 行 事 名 

１ 水 しゃんしゃん体操 生命の貯蓄体操 ＧＧ 

２ 木   

３ 金 恵方巻作り ＧＧ 

４ 土 芸能保存会 ＧＧ 

５ 日   

６ 月 着付け 民生児童委員定例会 ＧＧ 

７ 火   

８ 水 生命の貯蓄体操 ＧＧ 

９ 木   

10 金 スマホ・パソコン教室① ＧＧ 

１１ 土 建国記念の日 ＧＧ 

１２ 日   

１３ 月 和紙折り紙 ＧＧ 

１４ 火 ＭＬ 歌王会  

１５ 水 食事サービス 生命の貯蓄体操 ＧＧ 

１６ 木 ソーイングカフェ  

１７ 金 スマホ・パソコン教室② ＧＧ 

１８ 土 菜の花句会 芸能保存会 ＧＧ 

１９ 日   

２０ 月  ＧＧ 

２１ 火   

２２ 水 しゃんしゃん体操 生命の貯蓄体操 ＧＧ 

２３ 木 天皇誕生日 ＪＡ女性会 歌王会  

２４ 金 スマホ・パソコン教室③ ＧＧ 

２５ 土 人権と福祉のまちづくり講座 ＧＧ 

２６ 日   

２７ 月 陶芸教室 茶道 ＧＧ 

２８ 火 陶芸教室 ＭＬ  

２月１５日（水）食事サービスメニュー 

○ゆかりご飯 ○豆腐ハンバーグ きのこソース 
○ポテトサラダ ○煮物 ○果物 

次回は令和５年３月１５日（水）です 

鳥取市西今在家２０７ 

ＴＥＬ  (０８５７) ５３－０４５６ 

ＦＡＸ  (０８５７) ５３－０９０６ 

E-mail cc-togo@it.city. 

tottori.tottori.jp <ホームページ> http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/togo-1/ 

  

令和 ５年 ２月１日 

東郷公民館だより  

こ
れ
か
ら
一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

全
て
を
役
員
の
方
々
だ
け
で
こ
な
す
こ
と
は
大
変
な
の
で
、 

地
区
の
皆
様
の
ご
協
力
と
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

鳥取市交通安全功労表彰を 

受けられました！！ 

西今在家の小牧俊一さんが、長き 

にわたり、東郷小学校児童の交通 

安全指導を努められ、鳥取市交通 

安全功労表彰を受けられました。 

おめでとうございます！ 

内 容：スマホ・パソコンを使ってみよう 

（詳細はチラシでご確認ください） 

日 時：２月１０・１７・２４日、３月５日の４回 

各開催日とも１０：００～１１：３０ 

場 所：東郷地区公民館  

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」 

２/１０・１７・２４ 、３/５ スマホ・パソコン教室 

内 容：誤嚥を防ぐための口腔ケアと健康管理 
（詳細はチラシでご確認ください） 

日 時：２月２５日（土）１４：００～１５：３０ 

場 所：東郷地区公民館 研修室１・２ 

共催：東郷地区公民館「人権啓発推進事業」 

東郷地区人権教育推進協議会 

高草人権福祉センター 

人権と福祉のまちづくり講座 
２/２５ 

（土） 

任期：令和４年１２月１日～令和７年１１月３０日 



東郷小学校のご協力のもと、

今年も「俳句で遊ぼう」を９月

２２日（木）に開くことができ

ました。 

生き生きとした子どもたちの

俳句をご覧ください。 
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１１月２９日（火）開催！！ 

 

ほっとホットコーナー 

消防団出初式 

消防団の出初式今年も 

お疲れ様でした‼ 

東郷小学校付近の道路 

から、有富川に向かっ 

て放水を行いました！ 

東郷分団事業１／８（日） 

１月１７日（火）作物の自然栽培セミナー 開催しました！ 

『人気上昇中！自然栽培とは』 

をテーマとし、楽笑農園カームガーデン代表の小倉真道さ

ん（鳥取県琴浦町）に、肥料・農薬・堆肥・除草剤に頼らな

い、虫たちや雑草と共存しながら、植物と土が持つ、本来

の力を引き出す自然栽培についてお話しいただき、みな

さん熱心に聞き入っておられました。自然栽培に少しでも

興味をもっていただけたのではないかと思います。 

受講者の皆様の声 

〇もう一度でも何度でもセミナーを開催してほしい。と

てもいい取り組みだと思います。〇大変興味がありま

す。具体的に何から手をつけていいのか、次回セミナー

を期待しています。〇良い話でしたが、すぐには手が出

ない感じでした。〇この自然栽培セミナーの２回目はあ

るのでしょうか？ 〇目からウロコのようなセミナーで

した。作物栽培の勉強はしないと難しいですが、少しず

つ出来る所から始めてみようかな。〇今後も自然栽培

の勉強会をお願いします。〇今日の話は大変良かった

です。私も肥料を少なくしていますが、畑の一角に自然

栽培をしてみたいと思います。 

こんにちは ありがとう 感謝 


