
日 曜 行　　事　　名

1 　土　元旦　休館日

2 日 休館日

3 月 休館日

4 火 仕事始め

5 水 ずぼんぼ・おはぎ作り　生命の貯蓄体操

6 木

7 金 初区長会　民児協

8 土

9 日

10 月 成人の日　空手　東郷JA女性会

11 火 ＭＬ

12 水 生命の貯蓄体操

13 木

14 金 婦人会

15 土 芸能保存会

 16 日

17 月

18 火

19 水 生命の貯蓄体操

20 木

21 金 陶器のおひなさまづくり

22 土 菜の花句会

23 日

24 月 陶芸　茶道

25 火 ニュースポーツ体験会　陶芸　八段錦

26 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

27 木 ソーイングカフェ　生け花

28 金

29 土

30 日

31 月
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１月１９日（水）食事サービスメニュー

○豚肉の生姜焼き（付け合わせ野菜）

○紅白なます ○紅かまぼこ

○煮物（大根、厚揚げ、人参、ごぼう、昆布）

○ポテトサラダ ○果物（みかん） ○漬物

○ゆかりごはん

次回は、２月１６日（水）です

1/31

（月）

東郷地区食事サービスボランティア研修会

日 時：1月31日（月）11：00～12：00

場 所：東郷地区公民館

食事サービスボランティアと食事サービス配食ボラン

ティアの皆さまを対象とした研修会を開催します。

※対象の方には、別途案内文をお送りしています

皆様におかれましては、お健やかな新年をお迎えのことと

お喜び申し上げます。

今年度は新型コロナウイルスが終息することを祈り、

盛大にイベントが開催できることを願うばかりです。

皆様にはこれまでたくさんのご不便をおかけし

申し訳なく思うと同時に、様々なご協力を

賜り、厚くお礼申し上げます。

本年も何卒宜しくお願いいたします。

職員一同

１2月１７日（金）大掃除をしていただきました。

沢山の方にお集まりいただき、あっという間に公民館が

ピカピカになりました！お忙しい中ご参加頂き、

心から感謝申し上げます。本当に有難うございました。

東郷グラウンドゴルフは、１月５日（水）から

東郷地区体育館で、室内用器具で行います。

冬の運動不足解消のため、どうぞ皆さまお集まり下さい。

毎週月、水、金、土の９：００からやっています。

●表彰されました

令和３年度鳥取市社会福祉大会において

今年度の「賛助会費７年」「となり組福祉員」合計５名

の方が感謝状を受けられました。

皆様、いつも本当にありがとうございます。

東郷地区社会福祉協議会だより

「ずぼんぼ」＆おはぎを作ろう！

日 時：1月5日（水）9：30～12：00

場 所：東郷地区公民館

費 用：無料

（ずぼんぼ作成）劇団どんぐり 石田一高 さん

（おはぎ作成）オアシス東郷の皆さん

８月に延期となっていた、紙のおもちゃで麒麟獅子舞の

「ずぼんぼ」作りをします。また、「おはぎ」も作ります！

詳細・申込みは先月配布のチラシをご確認ください。

共催：東郷子ども会・東郷地区公民館「子どもと大人のふれあい事業」
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日 時：1月21日（金）9：30～12：00

場 所：東郷地区公民館 定員：２０名

参加費：５００円

持ち物：エプロン、手拭きタオル

陶器でできたおひな様を作ります！土で形を作るところ

までして、焼きは陶芸サークルの方が後日されます。

出来上がり現物・申込み方法は別途チラシをご確認下さい。

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

1/21

（金）

かわいい陶器の

おひなさまづくり

1/25

（火） 日 時：1月25日（火）13：30～

場 所：東郷地区公民館

寒い冬の運動不足解消に、パラリンピック種目のボッチャ

を体験しませんか？体を動かし、心も体もリフレッシュ！

主催：健康づくり地区推進員連絡協議会 ML

ニュースポーツ体験会

〆切

1/12

中止

中止



　

東郷地区むらづくり協議会

安心・安全住みよい環境づくり部会で、

災害時の緊急連絡網を作成中です。

いざという時に地区全体を把握し、

状況を住民に知らせる、

また、地区での避難指示が出せるよう

連絡網で役の方は情報共有を

行っていただきたいと考えています。

東郷地区緊急連絡網制定検討中

12/6（月）スマートフォン教室

12/18（土）防災ワークショップ

「小道具を使って考える防災」

開催しました。

詳細は、次回（２月号）公民館だより裏面

にてお伝えしたいと思います。

よろしくお願いします。

① ONE PIECE（漫画）を読むこと

②大工になること

③ 中学生になるので、友達作りと、

勉強に遅れないようにがんばりたい

山
根

直
哉

く
ん

や
ま
ね

な
お
や

①少女まんが

②料理人

③ 中学校に行くので、友達作りをがんばりたい

し、部活に毎日行くことをがんばりたい

小
谷

怜
楠

さ
ん

こ
た
に

れ
な

① ゲーム

②プロゲーマー

③ 中学生になるから勉強をがんばりたい。

小
谷

晟
楠

く
ん

こ
た
に

せ
な

① ゲーム

②東郷地区に家をたてる

③最高学年になるから、下級生を

まとめたりすること

東
岡

哲
生

く
ん

ひ
が
し
お
か

て
つ
き

①終活のための片付け

②公務員、世界を回る商社マン

③ 旧保育園跡を整備し、皆さんが

便利に使えるようにしたい

中
嶋

大
地

さ
ん

な
か
し
ま

ひ
ろ
く
に

①野球

②漁師

③ ６年になるから学校をまとめること

河
原

宗
太
郎

く
ん

か
わ
は
ら

そ
う
た
ろ
う

① ゲーム

②総理大臣

③ ６年になるので、下級生のリーダーに

なれるようにがんばりたい

高
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颯
馬

く
ん

た
か
は
し

そ
う
ま

①野菜づくり

②技術者

③果樹栽培

河
田

恒
儀

さ
ん

か
わ
た

つ
ね
の
り

① レゴブロック

② レゴビルダー

③ ６年になるので算数をがんばりたい

林

和
真

く
ん

は
や
し

か
ず
ま

①今一番夢中になっていることは何ですか？

②子どもの頃の夢、（小学生は）将来の夢を

教えてください

③今年の抱負をお聞かせください

ほっとホットコーナー


