
日 曜 行　　事　　名

1 日

2 月

3 火

4 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

5 木 民児協

6 金

7 　土　芸能保存会

8 日 山の日　

9 月 山の日振替休日

10 火 生け花

11 水 生命の貯蓄体操

12 木

13 金

14 土

15 日

 16 月

17 火

18 水 生命の貯蓄体操

19 木

20 金

21 土 芸能保存会

22 日

23 月 陶芸　茶道

24 火 八段綿　陶芸　　ML

25 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

26 木 ソーイングカフェ　

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火
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東郷公民館だより
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【東郷地区むらづくり協議会】

今年度の役員紹介を裏面に掲載しています。

今後はテーマごとに部会を設立し、各部会で

東郷の問題・発展について考えてもらう体制へ

移行していく予定です。部会で決定したことは

都度広報していきます。

運営委員会の結果、今年度の東郷地区夏まつりは

新型コロナウイルスの影響で中止なりました。
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（水） ８月１８日（水）
場所 東郷地区公民館

子ども対象

主催：東郷地区公民館「子どもと大人のふれあい事業」

※詳細・申込みは別途チラシを

ご確認ください

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

日 時：7月27日（火）19：00～

（雨天曇天時は体育館）

集合場所：東郷小学校体育館

★19：00～民生児童委員のお楽しみコーナー♪

「輪投げでビンゴ」「くじ引き」開催！

賞品あります！参加対象は子どもです。

★19：30～鳥取市さじアストロパークの方が当日見る星空

紹介、その後実際に校庭で天体観測をします。

詳細・申込みは別途チラシをご確認ください。

子ども対象７/27

（火）

人権と福祉のまちづくり講座
日 時：８月28日（土）14：00～15：30

場 所：東郷地区公民館

講 師：医療法人さとに田園クリニック

◎糖尿病専門医 医師 藤川康典 さん

◎糖尿病療養指導士

■管理栄養士 中田陽子 さん

■理学療法士 木原和也 さん

演 題：「さとに糖尿病チームによる
～医食動のすすめ～」

詳細は別途チラシでご確認ください。

共催：東郷地区公民館「人権事業」・高草人権福祉センター

8/28

（土）

8/2

（月）
日 時：８月2日（月）10：00～12：00

場 所：東郷地区公民館

費 用：無料

講 師：劇団どんぐり 石田一高 さん

紙のおもちゃで、麒麟獅子舞の「ずぼんぼ」を

作ってみよう！詳細・申込みは別途チラシをご確認ください。

共催：東郷子ども会・東郷地区公民館「子どもと大人のふれあい事業」

「（八段綿サークル後）東郷の野菜を使って
夏の薬膳料理を学ぼう！！」

日 時：８月10日（火）11：00～13：00頃

場 所：東郷地区公民館

気力を取り戻す薬膳料理について先生から説明を聞き、

公民館の畑でとれた野菜を使った健康な薬膳料理を

いただきます！詳細は別途チラシをご確認ください。

主催：東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

8/10

（火）

時間 ①10：00～10：30 ②10：40～12：40

③13：30～15：30 ＜①～③複数選択できます＞

日 時：８月20日（金）午前

詳細は子ども教室までご確認ください。

主催：子ども教室

子供とグラウンドゴルフ同好会の方との交流会8/20

（金）

子ども対象8/8

（日） 集合場所：８月8日（日）9：00～12：30

場 所：高路公民館前

講 師：芳賀弘和先生（鳥取大学）

雨 天 時：東郷地区公民館集合

地形図を見ながら徒歩で「高路ー衣笠山山頂」を往復します！

道中、熱中症について考えたり調べたりします。

詳細・申込みは別途チラシをご確認ください。

共催：鳥取大学・東郷地区公民館「子どもと大人のふれあい事業」

防災ワークショップ

子ども対象

中止

延期
（再開時期未定）

中止

中止

中止

延期
（再開時期未定）



　

ほっとホットコーナー

今回のように公民館が避難所として活用される場合に備えて、スムーズに避難所開設、

避難誘導、市との連携がとれるよう、シミュレーションをしてみようと考えています。

“その時”はいつやってくるか分かりません。市や県からの一律の情報ではなく、自分で

避難の必要性を判断し、避難時にどういった行動をとればよいかを考えてみましょう。

７月７日（水）

東郷地区 肺がん・大腸がん検診を行いました

午前中、大雨の中での

検診となりました。

健康づくり地区推進員連絡

協議会の方々、

大変お疲れ様でした。

【体育会だより】

小学生向け金融経済教育講座（財務局鳥取財務事務所講師）

７月２０日（火）「ゲームで学ぼう！お金のこと」開催しました

今月の体育会だよりはありません

【令和３年度 東郷地区むらづくり協議会役員メンバー】

■会長 福本 政男

■副会長 坂田 恭介

山本 宏幸

河田 恒儀（区長会長）

■幹事 小山 啓一郎（社会福祉協議会会長）

山本 美保（婦人会会長）

生田 澄雄（区長会副会長）

■事務局長 中嶋 大地（公民館館長）

7月７日（水）～７月８日（木）

東郷地区公民館でも避難所が開設されました
７
月
１
4
日
（
水

）

む
つ
み
会
の
皆
さ
ま
に
、
小
学
校
の
草
刈
り
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
変
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

今年から

よろしく

お願いします

今年度は、

実際に自分の部落地図を使用して、マップ作りを

行いました。印をつける基準や危険ルートの選定

など、判断に迷うところがあったり、話し合いを

しながら作業することで、自分の知らなかった情報

を発見することもできたようです。

今回のマップを部落に持ち帰って、部落内で話し合い、

災害時に活用できる

マップを完成させて

もらえればと思います。

７月３日（土）

自分の部落の“支え愛マップ”

を作ってみよう！ 開催

活発な雨雲が連なる

「線状降水帯」が発生

し、大雨警報等により

東郷地区でも避難レベ

ル３（高齢者等避難）

が発令され、避難所

として初めて東郷公民

館が活用されました。

地区外の方が避難に

来られ、一晩公民館で

過ごされました。

地区の見回りをされた

区長会長様や民生の方

をはじめ、ご協力いた

だいた皆様、本当に

有難うございました。

お金に関するクイズで楽しく豆知識を聞いたり、

お買い物ゲームで計画的に優先順位をつけて

お金を使う練習をしました♪二人一組で相談

しながら、皆真剣に何を買うか選んでいました。

また、お金の大切さについて教えてくれる

ストーリーの短編アニメＤＶＤを見ました。

最後に、組み立て式貯金箱を作り、色を塗って

オリジナルのものにしました♪


