
日 曜 行　　事　　名

1 土 芸能保存会

2 日

3 月 憲法記念日

4 火 みどりの日

5 水 子どもの日　しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

6 木 八段綿プレオープンイベント

7 金 さつま芋床作り（保育園）

8 土

9 日

10 月 和紙折り紙

11 火 大正琴　ML

さつま芋苗植え（小学校）

生け花　生命の貯蓄体操

13 木

14 金

 15 土 芸能保存会

16 日

17 月

18 火 さつま芋苗植え（保育園）

19 水 食事サービス　生命の貯蓄体操

20 木 八段綿

21 金 菜の花句会

22 　土　

23 日

24 月 陶芸　茶道

25 火 陶芸　ML

26 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

27 木 ソーイングカフェ

28 金

29 土

30 日

31 月

12 水

●香典返しとしてご寄付を頂きました

高路 山本功様（ご尊父 一春様）

ご厚志は東郷地区の社会福祉事業のために役立たせて

いただきます。有難うございました。

<ホームページ> http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/togo-1/ 令和３年5月1日
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東郷公民館だより

○鯖の煮付け、竹輪の磯部揚げ
○煮物（高野豆腐、板コンニャク、椎茸、人参）

○法蓮草のおひたし ○マカロニサラダ ○豆ごはん

5月19日（水）食事サービスメニュー

次回令和３年６月１６日（水）です

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

ＧＧ

～４月９日（金）公民館運営委員会報告～

令和３年度のイベント日程（仮）をお知らせします。

コロナの影響で中止となる可能性もあります。

開催可否・開催方法は今後の運営委員会で決定します。

●夏まつり ７月２４日（土） ＊雨天時は７月２５日（日）

●東郷地区運動会 ９月１２日（日） ＊雨天時は９月１９日（日）

●東郷地区文化祭 １１月７日（日）

東郷地区社会福祉協議会からのお知らせ

東郷地区敬老者お祝い

今年は昨年のお祝いの品にちょっとプラスして

“何か”が入っていたり変わったりします。

それが何か？は当日のお楽しみです♪

自粛の日々で外出もしにくい毎日ですが、

ご自宅でお楽しみいただけると幸いです。

［日時］４月２９日（木・祝）

［配布開始時間］10：30スタート

敬老対象者全員のお家を回り、

記念品をお配りします。

また、ダイヤモンド婚・９０歳の方には、

別途お祝いの品をお届けいたします。
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５/１８ ■東郷小学校

日時：５月12日（水）場所：東郷小学校

■とうごう保育園

日時：５月18日（火）場所：公民館北側畑

５月6日（木）１１：３０～

場 所：東郷地区公民館

講 師：乾 康彦 氏

※費用：500円（昼食代）・持ち物：タオル、飲み物

太極拳の流派の一つに『八段錦』というものがあります。

どんな動きか知りたい方のためにお試し体験を開催！

「これなら続けられそう！」と思ったら、

毎月第一第三木曜日の活動に参加してみませんか？

体験後には、健康によい薬膳料理をいただきます♪

健康維持のための太極拳
はちだんきん
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（木）

『八段綿』プレオープンイベント！

いよいよ近日！

・

むつみ会の皆さまには、保育園のさつま芋苗植えの

事前作業（床作り）を5月７日（金）にしていただきます！

小学校のさつま芋苗植えは、密を回避するため時差で、

苗植え当日５月12日（水）に手伝っていただきます！
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この度、東郷地区社会福祉協議会の会長に就任しました

小山啓一郎です。東郷地区の福祉発展に

微力ではありますが尽力したいと思います。

皆さまの御指導、御協力よろしくお願い

致します。

東郷地区社会福祉協議会

会長 小山 啓一郎

東郷地区社会福祉協議会会長

着任のあいさつ


