
日 曜 行　　事　　名

1 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

2 木 臨時区長会　ソーイングカフェ

3 金 料理教室

4 　土　芸能保存会

5 日 婦人会

6 月 スマートフォン教室　着付け　民児協

7 火 大正琴

8 水 生命の貯蓄体操

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 GG総会　和紙折り紙

14 火 八段錦　ML

15 水 食事サービス　生命の貯蓄体操

 16 木

17 金 ピカピカ大作戦　区長会総会

18 土 防災ワークショップ　菜の花句会　芸能保存会

19 日 共生の里蕎麦打ち

20 月 保育園の陶芸教室

21 火 陶芸

22 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月 生け花　茶道

28 火 年末勤務最終日

29 水 生命の貯蓄体操

30 木

31 金
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東郷公民館だより
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12月15日（水）食事サービスメニュー

○チキン唐揚げ ○じゃがいものカレー炒め

○白菜のしらあえ ○煮物（大根、厚揚げ、しいたけ、昆布）

○果物（みかん） ○漬物 ○生姜ごはん

次回は、1月１9日（水）です

年末の公民館休館日のお知らせ

●12/29（水）～1/3（月）公民館休館

年末年始の休館日です。12月最終日は２８日（火）です。

お手数おかけしますが、よろしくお願いします。

年末の交通安全県民運動12月13日(月)～12月22日(水)

日 時：12月6日（月）13：30～14：30

場 所：東郷地区公民館 定 員：１０名

講 師：ドコモショップ鳥取湖山店の店員

旧方式の3Gサービスというものが来年から段階的に終了し、

従来型携帯電話（ガラケー）の多くが利用できなくなることを

知っていますか？（3G終了の影響が最も早く出るのがNTTドコモ）

スマートフォンの基本的な操作から、便利な使い方まで

教えてもらいます！ドコモ以外の携帯会社をご利用の方でも

ご参加できます！詳細・申込みは別途チラシをご確認下さい。

共催：東郷地区公民館「特色ある公民館事業」
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（月）

保育園の陶芸教室

日 時：12月20日（月）14：00～15：00

場 所：東郷地区公民館

とうごう保育園と、陶芸サークルの皆さんとで、

陶芸体験を行います。詳細は保育園までお問い合わせ下さい。

12/20

（月）

ＧＧ

ＧＧ

日 時：１2月17日（金）9：30～11：30

場 所：東郷地区公民館

公民館をご利用いただいている団体、サークルの皆様、

新年を気持のよい公民館で迎えられますよう、

たくさんの皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

東郷地区公民館「地域の仲間づくり事業」

みんなの公民館

ピカピカ大作戦！！
12/17

（金）

(一財)鳥取県交通安全協会 鳥取地区協会東郷支部

交通安全の重要性をよく認識して交通事故防止に

積極的に尽くされたと、鳥取県警察本部及び交安協

から令和３年１１月２日（火）に

表彰を受けました！

おめでとうございます！

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動
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（土） 日 時：１2月18日（土）13：00～16：00

場 所：東郷地区公民館

ゲームや創作活動の中から、防災に関する深層心理を導き

出します。下記どちらか一つの活動に参加していただきます。

最後に両者の活動をまとめ、今後の地域防災に繋げます。

①クロスロード（選択の岐路）ゲーム

②レゴで知る防災

なにかを作り、防災とのつながりを考える。

ゲームの内容詳細・申込みは別途チラシを

ご確認ください。

共催：鳥取大学・東郷地区公民館「特色ある公民館事業」

防災ワークショップ

小道具を使って考える防災

「ずぼんぼ」＆おはぎを作ろう！

日 時：1月5日（水）9：30～12：00

場 所：東郷地区公民館

費 用：無料

（ずぼんぼ作成）劇団どんぐり 石田一高 さん

（おはぎ作成）オアシス東郷の皆さん

８月に延期となっていた、紙のおもちゃで麒麟獅子舞の

「ずぼんぼ」作りをします。また、「おはぎ」も作ります！

詳細・申込みは別途チラシをご確認ください。

共催：東郷子ども会・東郷地区公民館「子どもと大人のふれあい事業」
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（水）



　

ほっとホットコーナー

年末の交通安全県民運動

１１月７日（日）開催 避難所開設シミュレーション＆作品展示

11/3(水） 衣笠山挑戦隊！

作品展示

防
災
関
連
展
示

間
仕
切
り
脚
作
り
体
験

オアシス東郷・西根農園青空市

避難所開設シミュレーション
展示にご協力いただいた方々、オアシス東郷の方々、

スタッフの方々、大変ありがとうございました。

11/15(月） むつみ会の皆さんと

グラウンドゴルフ大会 11/14(日）蕎麦の刈取、里芋堀り、大根収穫

共生の里事業

８月に延期となっていた衣笠山に歩いて

登りました！全員最後まで元気いっぱい

で歩き抜きました‼登る途中、芳賀先生

が山に関する知識を教えてくれ、子供達

は実際に山の斜面を触ったりして確かめ

ていました。頂上では、高路の川で汲ん

だ水の濁りを調べる実験を行いました。

注意して歩くことで、普段では気づかない

発見が沢山

できました。

協力いただいた

子ども会様も

ありがとう

ございました。

東郷フェスタ振替休業日に、グラウンドゴルフ

同好会の方々と児童１６名で大会を行いました！

皆芝生の上で楽しく交流をしていました！！

また子ども達が、来てくださった地区の方一人

一人に礼状を書いてくれました。

むつみ会の皆さま、

お疲れ様でした！

そして、

協力いただいた

子ども会様も

大変ありがとう

ございました。

今回は植えた作物の収穫作業を行いました。

収穫した里芋、大根は参加の皆様へのお土産＆食事サービス

へ提供させていただきます。また、沢山採れた里芋は

高草子ども食堂へも提供しています。ご参加いただいた

地区の方、山陰酸素グループの方、第４むつみ会（高路）

の方、大変ありがとう

ございました！

次回は蕎麦打ち体験を

予定しています。

美味しい蕎麦を皆さんと

一緒に食べたいと思います

ので、ぜひご参加ください。

血糖値測定

完成品

完成品


