
日 曜 行　　事　　名

1 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操　

2 木 むつみ会小学校校庭草刈り奉仕

3 金 交通安全協会　砂人

4 土 芸能保存会　

5 日 民児協

6 月 絵てがみ　着付け

7 火 生け花　砂人

8 水 生命の貯蓄体操　大正琴

9 木

10 金 砂人

11 土 社交ダンス

12 日

13 月 和紙折り紙

14 火 ML　砂人

 15 水 生命の貯蓄体操

16 木 肺がん・大腸がん検診

17 金 菜の花句会　砂人

18 土 支え愛マップ作り　芸能保存会

19 日

20 月 絵てがみ

21 火 砂人

22 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

23 木 海の日　ソーイングカフェ

24 金 スポーツの日　砂人

25 土 社交ダンス

26 日

27 月 茶道

28 火 ML　砂人

29 水 生命の貯蓄体操

30 木

31 金 小地域座談会（新田）　砂人

<ホームページ> http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/togo-1/ 令和２年７月1日
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東郷公民館だより
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今年は国勢調査の年です。

１０月１日を調査期日として、全国一斉に

調査が実施されます。調査員が各世帯を廻り

ますので、ご協力よろしくお願い致します。
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7/16

（木）

東郷地区

肺がん・大腸がん検診

日 時：7月16日（木）9：30～１０：00

場 所：東郷地区公民館

持ち物：がん検診受診券 又は

がん検診無料クーポン券

詳しくは別途チラシでご確認ください

7/18

（土）

日 時：7月18日（土）13：30～１5：30

場 所：東郷地区公民館

災害時の避難先、避難経路、手助けや声掛けが

必要な方、必要な支援ができる方…などを盛り込んだ

“支え愛マップ”の作り方を勉強してみませんか？

地域の方でご興味のある方は是非ご参加ください。

区長・となり組福祉員・愛の訪問協力員の方には

昨年度も研修を行ったのですが、今回はさらに

シミュレーションで実際にマップも作りますので

どうぞご参加ください。また、上記役員になられている方の、

各役割についても市社協の方からアドバイスがあります！

上記役員の方には、別途案内状を各ご自宅に送付します。

詳しくは別途チラシでご確認ください。

お申込みは公民館まで。

夏の交通安全県民運動
7月13日（月）～7月２２日（水）

つくろうよ 事故なし

笑顔の鳥取県

なにこれ？身近で不思議な水の流れ
～防災ワークショップ（子ども編）～

今年度は新型コロナウイルスの影響により、長時間密に

なることを避ける為、グループワークは行わず、

DVD視聴（３０分程度）のみ行う予定です。

また、新型コロナウイルス感染症に関する人権差別事象

について、鳥取市人権教育推進員の方に１０分程度お話し

をしていただく予定としています。

【７月】７/３１（金） 高路新田 １９：００～新田公民館
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夏本番！

令和２年度東郷地区夏祭り中止のお知らせ
楽しみにしていましたが、新型コロナウイルスの影響により、

鳥取市からの要請もあり中止とさせていただくことが

決定しました。大変残念に思いますが、皆様の安全を

第一とした対応であることをご了承いただきますよう、

何卒よろしくお願い致します。

東郷地区運営委員会 委員長 河田 恒儀

支え愛マップ作りを体験してみよう!
～東郷地区社会福祉協議会主催～

川や用水路には色々な水の流れがあることを知っていますか？

模型水路で水の流れを作り出し、用水路や川での実際の流れと

比べてみましょう！詳しくは別途チラシでご確認下さい。

日 時 ①５，６年生

８月１日（土）13：30～15：30
②１，２年生

８月２日（日）10：00～12：00
③３，４年生

８月２日（日）13：30～15：30

場 所： ἀȕ ЇỳΩḧ ȕ ỵᵰԌ

ᾣ時：無理のない範囲で実施

β警報が出るような場合は中止

コーチ： 鳥取大学農学部 緑地防災学研究室

の皆さん

共催：鳥取大学農学部緑地防災学研究室

東郷地区公民館（申込受付窓口）

模型水路

８月行事

ＧＧ

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

・

ל

/



【体育会だより】今月の体育会だよりはありません

明穂整形外科院長である明穂 政裕氏に講師として

来ていただき、いつまでも健康で長生きするための

“コツ”を聞きました

長寿は脚腰から…いつでもどこでもできる簡単な

足の運動から、衰えさせないための“４つの心がけ”

などを、楽しくお話いただきました。

当日は明穂先生のお話が聞きたいと、東郷地区外

からもご参加があり、とても盛況でした。

会場は密にならないよう、イスとイスとの距離を

離していましたが、そのセッティングで、部屋全体

が満席になる参加人数でした。

皆さまありがとうございました。

6/15（月）保育園・公民館合同 避難訓練開催！ほっとホットコーナー

夏本番！
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●７月１８日（土）東郷地区社会福祉協議会開催イベント！“支え愛マップ”の作り方を学んで

みましょう！“支え愛マップ”とは？詳しくは別途チラシへ。

●防災ワークショップ（子ども編）を８月１日（土）～８月２日（日）開催！詳しくは別途チラシへ。

また、（大人編）も８月末に計画しています。

水の流れを知ることで、水の危険に対する想像力を養っていきましょう！

●“テントでの避難生活を体験してみよう！！”子どもと保護者の方で、非常食で一日過ごす

体験をしてみたいと思います。水と缶詰だけで過ごす気持ちは・・・１０月予定です。

●１０月東郷公民館単独開催！“防災頭巾を作ってみよう！”手作り体験してみませんか？

●映像で実際の現象を見ながら、川や用水路での体験、災害体験、今後危惧することについて

語り場を作ろうと計画中です。できるだけ多くの世代が参加して対話できればと考えています。

●年間通してのまとめ、地域の自助・共助について考えていきます。
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備えあれば憂いなし

◍鳥取大学

地域価値創造研究教育推進

プログラムの一環

◍東郷地区公民館開催イベント

◍東郷地区社福開催イベント

“防災”について考えて

みよう！をテーマに、

様々な角度から関連の

イベントを開催したい

と考えています。

鳥取大学農学部

緑地防災学研究室

芳賀先生
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保育園と地域の方

が避難訓練に参加
消防士の方による

放水実演！ 消防車を間近で観察！

消火器の使い方

訓練もありました！


