
日 曜 行　　事　　名

1 日 支え愛マップ作り（北村）

2 月

3 火

4 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

5 木 民児協

6 金 神谷清掃工場跡地活用策検討会

7 土 情報防災とコンピューター　芸能保存会

8 日 ＪＡ女性会と終活セミナー

9 月 和紙折り紙

10 火 ＭＬ

11 水 生命の貯蓄体操

12 木 生け花

13 金

14 土 婦人会役員リース作り　社交ダンス

 15 日

16 月 着付け

17 火 第三むつみ会旅行

18 水 食事サービス　生命の貯蓄体操

19 木

20 金 菜の花句会

千代ブロック研修会（公民館職員）

芸能保存会

22 日

23 月 茶道

24 火 ＭＬ

25 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄体操

26 木 ソーイングカフェ　生け花

27 金

28 土 東郷青空市場

29 日 防災頭巾作り

30 月

21 土
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1１月１８日（水）食事サービスメニュー

〇豆腐ハンバーグ ○スパゲッティサラダ

○煮物（大根、人参、しいたけ、厚揚げ） 〇漬物 〇果物

○小松菜ともやしのおひたし ○さつまいもごはん

次回は、１2月１6日（水）です

<ホームページ> http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/togo-1/ 令和２年1１月１日

鳥取市西今在家２０７

ＴＥＬ (０８５７) ５３－０４５６

ＦＡＸ (０８５７) ５３－０９０６

東郷公民館だより

１1 /１

（日）

東郷地区公民館で、芸術週間を開催します！

■展示コーナー ■生け花コーナー

■東郷文化コーナー ■防災コーナー ■販売コーナー

各コーナーを館内に展示しています。詳細は裏面へ。

マスク着用でぜひお越しください！

東郷地区公民館主催

１１/２９

（日）

１１/7

（土）

10：00～14：00

日 時：１１月１日（日）9：４0～１1：30

場 所：北村生活改善センター

参加対象：北村にお住まいの方

災害時の避難経路、避難の際に声掛けをする分担

（エリア）危険個所などが一目で分かるような部落地図

（支え愛マップ）を、北村部落が作成します。

“支え愛マップ”作り
～北村Ver～

手作り！

防災頭巾作り

１１/１７

（火）

令和２年度 東郷第三むつみ会

秋の紅葉光澤寺

日 時：11月１7日（火）

13：30～15：30

出 発：有富（部落ごと乗車）

費 用：１，０００円 定 員：２０名

講 和：光澤寺住職 宗元 英敏 様

（鳥取県八頭町）

詳細は別途チラシでご確認ください。
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１１/８

（日）

日 時：１１月８日（日）13：30～１5：00

場 所：東郷地区公民館

講 師：橋本 渉 氏

（東部医師会在宅医療介護連携推進室参事）

さいごまで自分らしく豊かな人生だったと思いたい。

そのための一歩です。面倒でもご一緒に考えていき

ましょう。参加いただいた方にエンディングノート

を差し上げます。詳しくはチラシをご覧ください。

ＪＡ女性会と終活セミナー

日 時：11月２９日（日）

10：30～12：00

場 所：東郷地区公民館

参加費：３００円

災害の時に必要なものが、入った防災頭巾!!
あちこちで話題になっています。
大きい針目で縫うので、私でも作れます。
試しに一つ作ってみませんか。
消防団員の方も大歓迎!!一家にひとつ安心を。
詳しくはチラシをご覧ください。

防災情報と

日 時：１１月7日（土）13：30～１6：00

場 所：東郷地区公民館

コーチ：芳賀 弘和 先生（鳥取大学農学部）

対 象：全学年の小学生（保護者）

パソコンを分解します！

コンピューターの仕組みを知って、どうやって災害の

「危険」レベルを計算しているのかをのぞいてみましょう！

お申込み、詳細は別途チラシでご確認ください。

防災ワークショップ（第３弾）

コンピューター



サークルの方々が

この１年で制作された作品と、

婦人会が作成したリースを展示。

図書室にも展示があります。

６月に行った“支え愛マップ”作り

研修会を、北村部落が実践します。

（詳細は表面へ）芸術週間中に展示

することも了解を得ました！
※支え愛マップとは、災害時の避難経路、

避難の際に声掛けをする分担（エリア）

などが一目で分かるような地図です。

喫茶くつろぎは

通常どおり開店！

サークル・有志の方々が

この１年で制作された

作品を展示。

研修室１．２

研修室３・４

至 調理室→

図書室

ＷＣ

事務室

和室

倉庫

※研修室１・２は芸術週間期間中も通常どおり使用できます。

※１１月２９日（日）１０：００～、研修室１・２で手作り防災頭巾

講習会も開催されます。作った防災頭巾は研修室３・４に

飾ります！（詳細は表面へ）

生け花コーナー

展示コーナー

防災コーナー

東郷文化コーナー

展示コーナー

防災コーナー

販売コーナー

東郷地区公民館主催

東郷地区歴史委員会が作成した東郷かるたや、

東郷の写真など展示します。
館内に入られる方は、

必ず事務室受付で

検温と名簿記入を

お願いします！

11/29作る防災頭巾も、

制作後参考にいくつか

展示します。

東郷地区公民館に

設置している避難用品

東郷地区公民館に避難することを想定し、

事前準備から帰宅までの流れを掲載しています。

知っておかなければならない防災知識もありますよ。

東郷地区で部落ごとに

受け継がれている麒麟獅子舞。

部落によって違う麒麟獅子の

顔の違いをお楽しみください。

私、猩々（しょうじょう）も

展示されています。

※芸術週間期間中は、お手数ですが研修室３・４と和室がサークル等で使用できなくなります。

※芸術週間は東郷地区文化祭が中止となった代わりに公民館が独自で開催するものであり、

原則地区内の方を対象としています。ご来館者が多数となった場合、入館を制限させて

いただく場合がございます。三密を避けるための対策であり、ご協力をよろしくお願い致します。

オアシス東郷

おはぎ・豆腐・こんにゃく・味噌

焼肉のたれ・おからの煮物

西根農園

花等

10：00～14：00

東郷地区むらづくり協議会提供

11月２8日（土）

10：00～14：00

ご来館時は必ず

マスクを着用してください。

東郷青空市場


