
日 曜 行　　事　　名

1 土 東郷カレッジ講演会　芸能保存会

2 日

3 月 絵手紙　着付教室　　　　　　　　　　　　　

4 火 砂人

5 水 ストレッチ体操　大正琴　生命の貯蓄

6 木

7 金 砂人                                                     

8 土 社交ダンス                                             

9 日

10 月 和紙折り紙                                               

11 火 ＭＬ　砂人

12 水 生命の貯蓄                                               

13 木 歌王会

14 金 砂人                 　          　                         

15 土 ホタル観賞会　芸能保存会　囲碁将棋同好会

16 日

17 月 絵手紙                                                    

18 火 砂人

19 水 食事サービス　救急法　生命の貯蓄

20 木

21 金 東郷菜の花句会　砂人                                 

22 土 社交ダンス                                              

23 日  

24 月 ソーイングカフェ　茶道教室                        

25 火 ＭＬ　砂人

26 水 しゃんしゃん体操　生命の貯蓄                     

27 木 歌王会　生け花

28 金 砂人  大正琴                                                      

29 土                                                              

30 日

東郷公民館だより
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鳥取市西今在家２０７

ＴＥＬ (０８５７) ５３－０４５６

ＦＡＸ (０８５７) ５３－０９０６

日時：６月19日（水）13:30～15：00

場所：東郷地区公民館 研修室

持ち物：なし（動きやすい服装でおいで下さい）

午前中は、公民館と保育園合同で避難訓練を行います。

午後から保育園の先生と一緒に、救急法の講習会として、

ＡＥＤの使い方について学びます。

もし、という時慌てなくてもいいように、救急隊員の方の

講習を受けてみましょう。

詳細はチラシでご確認ください。

あなたの身近な人の為と思ってご参加ください！

〇鶏のから揚げ 〇卵焼き ○はるさめ酢の物

〇おからいなり、かぼちゃの煮物 〇漬物

〇スナップえんどうの胡麻よごし ○デザート

〇グリンピースご飯

次回９ 月１１ 日（水）です

６月１９日（水）食事サービスメニュー

６ /１５

（土）

６ /１

（土） Togo（東郷）Next100プトジェクト

～未来へ続くむらづくり勉強会第２弾～

住みたい東郷を「未来が見える地図」にしよう

「東郷どうする？ミーティング」

日時：６月１日（土）13：30～15：00

場所：東郷地区公民館

引き続き、鳥取大学の専門の先生をお呼びして“東郷

地区がどんなまちか”について考えていきます。

今回のテーマは「東郷に足りないもの、溢れているもの

具体的な地図を作ろう」です。色々な情報を地図で整理

して、改めて地域を見つめなおしましょう！！

詳細はチラシをご確認ください。参加申込みは公民館

まで。ぜひ沢山のご参加をお待ちしています。

６ /19

（水）

東郷地区敬老会

６ /５

（水）

香典返しとしてご寄付をいただきました

本高 河原 良治様（ご母堂 吉惠様）

ご厚志は東郷地区の社会福祉事業のために役立たせて

いただきます。有難うございました。

社会福祉協議会からのお知らせ

「AEDの使い方と、救急法」

を学ぶ

ホタル観賞会

日時：６月１５日（土）

２０：００～

集合：高路バス停（バスの回し場）

東郷地区の自然の素晴らしさを親子で身近に体験

してもらうため、今年もホタル鑑賞会を実施します！

参加無料、申し込み不要、直接集合場所へお越し

ください。詳細はチラシでご確認ください。

先着２０名の幼児にお土産もあります☆

主催：東郷地区民生児童委員協議会

農繁期を乗り切る ストレッチ体操

日時：６月5日（水）

10：００～１１：３０

場所：東郷地区公民館

講師：Fitness Ja-んぐる 岡村先生

今回は、婦人会と共催で１時間の時間を楽しく

過ごしましょう！初めての方も大歓迎です！！

詳細はチラシでご確認ください。

皆様のご参加をお待ちしています！！

【食事サービスからのお知らせ】

７月、８月の食事サービスはお休みです。

９月は第２週の水曜日、１１日（水）です。

お手数おかけしますが、よろしくお願いします。
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ほっとホットコーナー

【体育会だより】 市民体育祭が始まりました。

〔５月活動報告〕

◆市民体育祭： （４月２８日） 男子バレー予選 対 西郷 ０－２(18-21、19-21) 予選敗退

善戦しましたが、敗戦となりました。参加頂いた選手の皆さん有難う御座います。

〔６月の予定〕

◆市民体育祭： （６月 ９日） 開会式 卓球、ゲートボール、女子バレーボール予選

（６月１６日） グランドゴルフ （６月２３日） テニス （６月３０日） バドミントン

以上の予定となります。市民体育祭もいよいよ本格的に始まり、２ヶ月で１１種目が実施されます。

地区の皆さんのご協力宜しくお願いします。

４月２９日（月）に、東郷地区敬老会が開催されました。

式典では、婦人会の皆さんによる酌取りが厳粛に執り

行われました。その後、とうごう保育園の園児たちの

踊りや、東郷小学校の児童の俳句発表・詩の朗読、

各団体による素敵な演奏や劇を披露して頂きました。

お手伝い下さった大勢の皆様のおかげで、今年も大

盛況でした。改めて皆様に心より御礼申し上げます。

東郷地区敬老会

盛大に開催！！

５月１４日（火）東郷小学校／５月１７日（金）とうごう保育園

一生懸命練習した

踊りだよ！
素敵な筝曲の調べを

お楽しみください♪

自分たちで決めた時間

ぴったりで詩を朗読します！
敬老会では初披露の

詩吟です！！

ＪＡ女性会による

コーラスと、傘踊りです

大正琴は様々な

パフォーンスを

ご用意しました！

恒例【東郷歌劇団】です。

今回の水戸黄門のテーマは

振り込め詐欺！？

参加者による素晴らしい

歌声も披露して頂きました

今年金婚・ダイヤモンド婚・９０歳を迎えられる方、おめでとうございます！

東郷恒例の酌取りと、プレゼントでお祝いさせて頂きました。

皆様、これからも末永くお幸せにお過ごしください！！
む
つ
み
会
の
皆
さ
ん
、
教
え
て
下
さ
り

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

植
え
た
後
は
し
っ
か
り
水
や
り
！

大
き
な
お
芋
に
育
っ
て
ね
♪

東
郷
小
学
校

と
う
ご
う
保
育
園


