
 

 

 

〒680-0136鳥取市国府町糸谷 15-1 24－1636/fax24－1646 令和 8年 7月 25日発行 

谷地区公民館ホームページ http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/tani-1/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～公民館事業＆活性協事業～ 

今回は新しくラダーゲッターを加えて三種類の競技を行いました。 

６月２４日（水）ニュースポーツ体験 

６月１０日（水）らっきょうの簡単漬け 

２チーム戦と個人戦、２グループに分かれて教わりながら試合を行いました。 

毎年大人気のらっきょうの簡単漬け。今年も３㎏漬けました。 

気分によってシソやカレー粉を入れてアレンジも！食べごろの一か月が待ちきれません。 

☆団体の部 
優勝       岡益Ｃチーム 
 石橋和彦さん、福田恵さん、西尾秀志さん 
準優勝      神垣Ｂチーム 
 安陪和美さん、前田祐介さん、中林ひな子さん 
３位      岡益Ｂチーム 

 木村儀則さん、福田一太郎さん、林田博通さん 
☆個人の部 
 優勝 石橋和彦さん 準優勝 福田恵さん 
 ３位 小林静雄さん 

雨が降り出し１ラウンドで切り上げましが、チームでワイワイと楽しみました。 

７月５日（日）ターゲットバードゴルフ大会 

○谷地区盆花市  
今年は軽トラ朝市の代わりに

谷地区盆花市が開かれます。 
出店も大歓迎！ 
8月 11日（火）６：００～ 
谷地区公民館前で開催予定で
す。 

参加者２６名。ホールインワンが 1人出ました。 

〈お知らせ〉 

○鳥取市民スポーツ大会  
令和 8年 6月 21日、Cグ

ループ内で見事グラウンドゴ
ルフ優勝、卓球準優勝という
成績をおさめました。おめで
とうございます！ 
 

○公民館利用について 

公民館施設を利用する際、
通用口から出入りする方が増
えています。 
防犯のためにも正面玄関か

らの出入りをお願いします。 



 

 健康教室３Ｂ体操 

日 時 ８月１８日(火) 
    １３:３０～１４:３０ 
場 所 谷地区公民館 多目的ホール 
講 師 ３Ｂ体操協会 横山 美和さん  
参加費 無料  持ち物 飲み物 

令和８年８月行事予定 
 

 

 

谷地区納涼七夕まつり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 地区行事等 グループ・サークル・貸館 

１ 土 谷地区納涼七夕まつり 谷扇舞の会、宮ノ下スポ少 

２ 日  宮ノ下スポ少 

３ 月 夏休み工作「海の世界作り」 ゆう助産所産後ケアカフェ、陶芸の会 

４ 火  大正琴スイートピー、健康麻雀、陶芸の会、音楽教室、宮ノ下スポ少  

５ 水  民生児童委員、宮ノ下スポ少 

６ 木  あかね会 

７ 金 夏の平和学習上映会  

８ 土  宮ノ下スポ少 

９ 日  とっとりリーダーアカデミー、宮ノ下スポ少 

10 月   

11 火  健康麻雀、谷地区盆花市 

12 水  宮ノ下スポ少 

13 木   

14 金   

15 土   

16 日  宮ノ下スポ少 

17 月  みやこファミリー 

18 火 健康教室３Ｂ体操 大正琴スイートピー、健康麻雀、食育改善推進委員、音楽教室、宮ノ下スポ少 

19 水  宮ノ下スポ少 

20 木  あかね会 

21 金   

22 土 水辺の楽校草刈り ほどきのとっと、宮ノ下スポ少 

23 日  宮ノ下スポ少 

24 月   

25 火  大正琴スイートピー、健康教室、文化協会、みやこファミリー、音楽教室、宮ノ下スポ少 

26 水  宮ノ下スポ少 

27 木  絆の会、あかね会 

28 金   

29 土  宮ノ下スポ少 

30 日  宮ノ下スポ少、傘踊り練習 

31 月   

ご案内 

誰でも簡単に楽しくできる体操です。
初めての方もぜひご参加ください。 

夏休み工作 
「海の世界作り」 

 魚やわかめ、シールなどのパーツを
組み立てて、自分だけの海を作ろう！ 
 

あいさつ標語の募集  

日 時 ８月１日(土) 
１８：００～２０：１０ 
※バザー開始１７：３０～ 

場 所 谷地区公民館 
屋内ふれあい広場 

※詳細は別途チラシをご覧ください。 
※チラシに付属しているお楽しみ抽 
選券の参加は各家庭 1枚まで、 
受付は 19：00締切りとなります。 

募集期間 ８月３日(月) 
      ～８月３１日（月） 
提出先 各地区公民館へ 
※詳細は今月の配布物をご覧くだ
さい。 
昨年度の最優秀賞作品 
｢あいさつで 広がる人の和 えがおの和｣ 

日 時 ８月３日(月) 
１０：００～１２：００  

場 所 谷地区公民館 大会議室 
参加費 無料 
持ち物 なし 
定 員 １５名 
講 師 art.ku⋆ra 蔵内登紀子さん 
締切り ７月３１日（金） 

※今月は第二火曜日が祝日のため 
第三火曜日に変更します。 

水辺の楽校草刈作業 
 ８月２２日(土)午前７:００より
水辺の楽校谷広場の草刈作業を行い
ます。後日、各自治会長さん・活性協
委員さんにはお知らせしますが、ご
協力よろしくお願いいたします。 
草刈場所 
 水辺の楽校谷広場(岡益橋下手) 
集合場所 
 国府東小学校体育館側駐車場 

夏の平和学習 
｢ウクライナ市民たちの戦い｣ 
日 時 ８月７日（金） 
第１回 
９：００～１１：００ 
第２回 
１９：００～２０：３０ 

場 所 
谷地区公民館 大会議室 

事務室閉室 


