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～公民館事業＆活性協事業～ 

毎年恒例のグラウンドゴルフ大会！天候が不安定な中、参加者５３名で開催することができました。 

６月７日（日）谷地区グラウンドゴルフ大会 

５月２９日（金）さつまいも苗植え＆６月４日（木）田植え体験 

優勝を目指し、白熱した戦いが繰り広げられました。 

さつき保育園・国府東小学校の子ども達を対象に農業体験を実施しました。収穫が楽しみです！ 

 

田植えは合同で行いました。大きく育った姿を期待して、一つ一つ心を込めて植えました。 

法務局からのお知らせ 
〇相続義務化 
 相続登記には期限があります。最短で令和９年３月３１日が期限となります！ 

令和６年４月１日に相続登記の申請が義務化されました！ 
 不動産を相続したら、３年以内に相続登記の申請をする必要があります。 
 令和６年４月１日より前に発生した相続も対象となります。（今なら相続登記の免税措置があります！） 

〇住所変更等の義務化 
令和８年４月１日から住所・氏名の変更登記の申請が義務化されました！ 
住所や氏名を変更したら、２年以内に変更登記の申請をする必要があります。 
また、令和８年４月１日より前の住所変更なども対象となります。「スマート変更登記」でらくらく安心！ 
（簡単・無料のお手続をしていただければ、法務局で住所・氏名の変更登記をします。） 

※正当な理由なく義務に違反した場合、過料に科せられる可能性があります。 
  
 

詳しくは、法務省ホームページ又は電話によりお問合せください。 
 ■お問合せ先 鳥取地方法務局登記部門 ☎０８５７－２２－２２９３ 

 

☆団体の部 
優勝 高岡Ｂチーム 
 山崎至将さん、川上一枝さん、前田安子さん 
 山本和典さん、岡垣照子さん、谷口孝明さん 
準優勝 高岡Ａチーム 
 谷口重子さん、横山千栄美さん、横山眞理子さん 
 山崎冨佐子さん、谷口美江さん、山本喜美子さん 
３位  山根チーム 
 峯尾保さん、井戸垣英明さん、峯尾英子さん 
 安本和憲さん、安本静江さん、上山幾代さん 
☆個人の部 
 優勝 安本静江さん 準優勝 岡垣照子さん 
 ３位 前田安子さん 
 



 

 健康教室３Ｂ体操 

日 時 ７月１４日(火) 
    １３:３０～１４:３０ 

場 所 谷地区公民館 多目的ホール 
講 師 ３Ｂ体操協会 横山 美和さん  
参加費 無料  持ち物 飲み物 

令和８年７月行事予定 
 

 

 

ターゲットバードゴルフ大会 

 

 

 

日 曜日 地区行事等 グループ・サークル・貸館 

１ 水   

２ 木  青少年県民会議、あかね会 

３ 金 谷地区自治会長会 食育推進員 

４ 土  谷扇舞の会、宮ノ下スポ少 

５ 日 ターゲットバードゴルフ大会 宮ノ下スポ少 

６ 月  子ども発育子育て相談カフェ、陶芸の会 

７ 火  大正琴スイートピー、健康麻雀、陶芸の会、音楽教室、宮ノ下スポ少  

８ 水  民生児童委員、宮ノ下スポ少 

９ 木 しゃんしゃん体操講習会 あかね会 

10 金   

11 土 子ども魚のつかみ取り大会 宮ノ下スポ少 

12 日 お花ばたけ整備作業 宮ノ下スポ少 

13 月   

14 火 ３Ｂ体操、同推常任委員会 大正琴スイートピー、健康麻雀、さわやか会、音楽教室、宮ノ下スポ少 

15 水  地域包括支援センター、宮ノ下スポ少 

16 木 しゃんしゃん体操講習会 国府町総合福祉地域、あかね会 

17 金  国府給食センター、食事サービス 

18 土  谷扇舞の会、宮ノ下スポ少 

19 日  傘踊り練習、宮ノ下スポ少 

20 月   

21 火 剪画ワークショップ 健康麻雀、食育推進員、みやこファミリー、音楽教室、宮ノ下スポ少、国府文化協会  

22 水  宮ノ下スポ少 

23 木 しゃんしゃん体操講習会 絆の会、あかね会 

24 金   

25 土 国府東ワイワイ食堂 ※全戸配布のチラシをご覧ください。 宮ノ下スポ少 

26 日 お花ばたけ整備作業 宮ノ下スポ少 

27 月   

28 火  大正琴スイートピー、健康麻雀、みやこファミリー、音楽教室、宮ノ下スポ少  

29 水  宮ノ下スポ少 

30 木  あかね会 

31 金   

ご案内 

誰でも簡単に楽しくできる体操です。
初めての方もぜひご参加ください。 

子ども魚のつかみ取り大会 

日 時 ７月１１日(土) １０:００～ 
場 所 水辺の楽校谷広場 
参加費 無料 
持ち物 飲み物、タオル 
悪天の場合は７月１２日(日)に延期。 
※詳細は小学校配布のチラシまたは班
回覧をご覧ください。 

 
 

しゃんしゃん体操講習会 
 しゃんしゃん体操は介護予防と地域
のふれあいを目的として、２００６年
に鳥取市で作られた体操です。 
皆様のご参加お待ちしています。 
 

剪画ワークショップ 
切り方によって表情が変わりま
す。自分の作品を作りましょう！ 

日 時 ７月５日(日) ８：３０～ 
場 所 水辺の楽校谷広場 
申込み 各自治会 体育係 
問合せ 谷地区公民館 
※雨天の場合は中止となります。 
当日の開催については午前７時頃に
告知放送を行います。 

今年も魚のつかみ取り大会を開催します。 
優勝目指して大きな魚を捕まえよう！ 
多数のご参加をお待ちしています。 

谷地区恒例の大会です。多数のご参加を
お待ちしています。 

日 時 ７月２１日(火) 
    ９:３０～１２：００ 
場 所 谷地区公民館 大会議室 
講 師 剪画アート＆スペース 
    小野寺 ヤマノさん 
参加費 ２００円 
申込み ７月１６日（木）まで 
 

日 時 ７月９日(木) 
     １９：００～ 棒づくり 
     １９：３０～ 体操 
    ７月１６日(木) 
     １１：００～ 体操 
    ７月２３日(木) 
     １９：３０～ 体操 
場 所 谷地区公民館 多目的ホール 
※棒づくり参加希望の方は事前にご連絡 
ください。 

 

谷地区納涼七夕まつり 
8月 1日(土)に谷地区
公民館ふれあい広場
で谷地区納涼七夕ま
つりが開催されます。 
詳細は来月のチラシ・
公民館だよりをご確
認ください。 


