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団体の部 

１位 高岡Ｃチーム 

２位 高岡Ｂチーム 

３位 高岡Ａチーム 

個人の部 
１位 山崎至将さん 

２位 山本能婦子さん 

３位 石橋和彦さん 

小学生の部 
１位 熊谷桜子さん 

２位 熊谷華子さん 

３位 田邉悠喜さん 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

やってみよう！でーに１７名参加で行いました。 

 

～公民館事業&活性協事業～ 

１１月１日（金）アドベントカレンダーを作ろう 

 
活性協主催で、ビオラに植替えました。 

 

バス停周辺などが華やかになりました 

 
１１月４日（月・祝）子どもと大人のふれあいグラウンドゴルフ大会  

 子どもを含む６３名の参加で、歓声あふれる楽しい大会となりました。 
 

初挑戦の子ども達、とても上手でした！ 

 

新年あけましておめでとうございます。昨年は元旦の能登半島地震の激震で始まった１年でしたが、公民

館・活性化事業は予定通り実施できました。４月敬老会は物価の高騰、施設利用の観点から敬老対象者の皆

様への記念品贈呈となりました。７月魚のつかみ取り大会は５年ぶりに８６名の参加で実施できました。８

月納涼七夕まつりは、２５０名以上の入場者で盛り上がりました。９月には５８名参加で地区総合自主防災

訓練、１１月の公民館まつりでは、２６０名以上の参加と盛況でした。１１月２４日には国府町コミュニテ

ィセンターで人権と福祉のまちづくり国府町研究集会として５回目の桂三若さんによります人権落語「こく

ふお笑い道場」を開催し、谷地区の皆様も多数ご来場いただきました。このように自治会長様はじめ地域の

皆様には、各種事業にご参加ご協力いただき、誠にありがとうございました。 

また、来る１月１８日(土)に第３８回谷地区地域ふれあいの集いを谷地区公民館で開催します。国府町と

所縁のある偉大な音楽家、故伊福部昭（いふくべあきら）の孫にあたる伊福部帥（いふくべかしら）さんの

講演会と懇親会を計画しています。地域の皆様が多数参加されますようご案内いたします。 

今年も公民館活動時には、消毒・換気等の基本マニュアルを徹底し、安心安全な事業を展開していきます。

「笑って長生き、地域活性化」に向けて職員一同、皆様方のお声を大切にしながら、笑顔あふれる楽しい公

民館活動に邁進していきます。 

今年も皆様方のご多幸、ご活躍を祈念いたしまして年頭のご挨拶といたします。 

谷地区公民館館長 山本章正 

職員一同 

 

１１月３日（日）自治会プランター植替え 

 

自由に飾りつけて、個性あふれる作品が完成☆ 

 

交流深まる秋のひとときを過ごしました 

 

結果発表！ 

１１月２７日(水)寄せ植え講習会 
 

 

西根園芸さんを講師に迎えて行いました。 

 

色鮮やかな寄せ植えが出来ました 

 



日 時 １月１４日(火)  

    １３:３０～１４:３０ 

場 所 谷地区公民館 多目的ホール 

講 師 ３Ｂ体操協会 横山 美和さん  

参加費 無料    持ち物 タオル、飲み物 

健康教室３Ｂ体操 

日 時 １月１８日(土) 受付９:３０～ 

場 所 谷地区公民館 大会議室 

開 会 １０:００～ 

講演会 １０:３０～１１:３０ 

演 題 「伊福部昭と国府町 

     ～伊福部昭の世界を探る～」 

講 師 伊福部昭音楽事務所代表 

    伊福部 帥（かしら）さん 

懇親会 １２:００～１４:００ 

参加費 男性 1,500円 女性 1,000円 

申込み 会場準備のため、1月１５日(水)

までに班回覧の申込み票又は電

話でお申し込みください。 

   ※詳細は班回覧をご覧ください。 

第３８回谷地区地域ふれあいの集い 

雪合戦２０２５ 

日 時 １月１９日(日) １０:００～ 

場 所 国府東小学校 体育館 

参加費 無料 

終了後、昼食を準備しています。 

※詳細は小学校に配布したチラシまた

は班回覧をご覧ください。 

国府東校区体育会との共催で大茅･成器･

谷の３地区合同で行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 地 区 行 事 等 ｸﾞﾙｰﾌﾟ・ｻｰｸﾙ・貸館 

１ 水   

２ 木 公民館休館日  

３ 金   

４ 土 事務室閉室日  

５ 日    〃  

６ 月  陶芸の会 

７ 火  大正琴スイートピー、陶芸の会、健康マージャン、音楽教室 

８ 水 花かご作り  

９ 木 花かご作り 絆の会、あかね会 

10 金 体育部会  

11 土  扇舞の会 

12 日   

13 月 成人の日 面影剣道教室 

14 火 健康教室３Ｂ体操 大正琴スイートピー、さわやか会、健康マージャン、音楽教室 

15 水 谷地区自治会長会 さわやか会 

16 木 健康福祉部会 あかね会 

17 金   

18 土 谷地区地域ふれあいの集い  

19 日 雪合戦 2025  

20 月   

21 火  大正琴スイートピー、国府文化協会、健康マージャン、音楽教室 

22 水  更生保護女性会 

23 木  絆の会、あかね会 

24 金  みやこファミリー 

25 土  扇舞の会 

26 日   

27 月   

28 火  大正琴スイートピー、楽しいサークル、健康マージャン、音楽教室  

29 水  民生児童委員、みやこファミリー 

30 木  あかね会 

31 金  社会福祉協議会 

花かご作り 

日 時 １月８日（水）９日（木） 

    １３:３０～１６:００ 

場 所 谷地区公民館 大会議室 

参加費 作品により 

締切り １月７日(火)まで 

持ち物 はさみ、メジャー 

クラフトテープで好みの形のかごを作り

ます。２日間にわたり行います。公民館

に見本を置いています。 

ご案内 

公民館大掃除のお礼 
昨年はご多忙にもかか

わらず、大勢の方が公民館

大掃除に参加して下さい

ました。皆様のご協力によ

り館内外がとても綺麗に

なり、職員一同感謝してお

ります。ありがとうござい

ました。 

体育部会 

谷地区自治会長会 
１月１０日(金)１９:００～ 大会議室 

１月１５日(水)１９:００～ 大会議室 

～七草がゆの会～ 
主 催 絆の会 

日 時 １月９日(木)  

① 11:00～11:30 

みんなで一緒に歌いましょう 

② 11:30～12:30 

 七草がゆで「無病息災」を 

場 所 谷地区公民館 

    大会議室 

参加費 無料 

 

 

 


