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１０月１１日(金)子ども稲刈り・１０月２９日(火)芋ほり体験 

 

初めての鎌に苦戦しつつも、最後まで頑張りました！  

 

糸かけ師 珠結さんを講師に迎え、開催しました。 

 

大きなお芋がたくさんとれて、みんなにっこり♪ 

 

１０月２１日（月）水辺の楽校谷広場草刈作業  

 
第３回目の草刈作業を２１名の参加で行いました。 

 

今年度も多くの方のご協力、ありがとうございました  

 

１０月２３日(水)食生活改善料理講習 

 
災害時に役立つパッククッキングを教えていただきました。 

 

湯せんで簡単に、美味しいパスタとゼリーが完成 

 

１０月２４日(木)糸かけアート体験 

 

順序良く糸をかけていき、素敵な作品が出来ました 

 

～公民館事業&活性協事業～ 

１０月２６日(土)秋のてくてく歩公開 

 活性協主催で、秋晴れのもと２７名で歩きました。 
 

しっかり準備体操をして、全員元気にゴールしました！ 

 

１１月９日(土)１０日（日）谷地区公民館まつり 

 
公民館運営委員会・活性協共催で２日間にわたり開催！ 

天候にも恵まれ、約２５０名の来場者で賑わいました。 

 

さつき保育園の園児と地域の皆さんが一緒に、秋の収穫を楽しみました。 

 

子ども達やサークルなど、力作揃いの作品展示 

 

あいさつ標語にたくさんのご応募、ありがとうございました 

 

大盛況のバザー 

 

工作＆スリッパ飛ばしは子どもに大人気 

 

つきたてのお餅は毎年長蛇の列！ 

 



 

日 時 １２月８日(日)  

     １０:００～１１:３０ 

場 所 谷地区公民館 大会議室 

講 師 鳥取市人権情報センター 

     衣笠 尚貴さん 

締切り １２月３日(火)まで 

※詳細は班回覧をご覧ください。 

日 時 １２月１６日(月) 

    ９:３０～１２:００ 

場 所 谷地区公民館 調理室 

講 師 鳥取市食育アドバイザー 

    出井 順子さん 

定 員 先着１０名  参加費 ５００円 

持ち物 エプロン、三角巾、手拭き 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 地 区 行 事 等 ｸﾞﾙｰﾌﾟ・ｻｰｸﾙ・貸館 

１ 日  宮ノ下スポ少 

２ 月  おたっしゃ教室、陶芸の会 

３ 火  大正琴スイートピー、陶芸の会、健康マージャン、音楽教室 

４ 水  民生児童委員 

５ 木  あかね会 

６ 金 谷地区自治会長会  

７ 土  扇舞の会 

８ 日 谷地区人権教育「特別講座」  

９ 月  おたっしゃ教室 

10 火 健康教室３Ｂ体操、文化部活性協合同部会 大正琴スイートピー、さわやか会、健康マージャン、音楽教室  

11 水  大正琴華鈴 

12 木 国府東校区体育会・体育部合同役員会  あかね会 

13 金  国府町地域福祉推進協議会 

14 土  扇舞の会 

15 日   

16 月 シュトーレン作り おたっしゃ教室 

17 火 クリスマスコンサート 大正琴スイートピー、健康マージャン、音楽教室 

18 水   

19 木  アコーの会、あかね会 

20 金 公民館大掃除 地域ケア会議 

21 土  扇舞の会 

22 日 門松づくり・歌の集い  

23 月  おたっしゃ教室 

24 火  大正琴スイートピー、健康マージャン、音楽教室 

25 水  民生児童委員 

26 木  あかね会、絆の会 

27 金   

28 土 事務室閉室日  

29 日   

30 月  公民館休館日  

31 火 令和７年１月３日まで休館日、１月４･５日は事務室閉室日  

ご案内 

日 時 １２月１０日(火)  

    １３:３０～１４:３０ 

場 所 谷地区公民館 多目的ホール 

講 師 ３Ｂ体操協会 横山 美和さん  

参加費 無料    持ち物 タオル、飲み物 

健康教室３Ｂ体操 

歌の集い 
日 時 １２月２２日(日) 

    １７：００～１９：３０ 

場 所 谷地区公民館 大会議室 

参加費 １,０００円 

締切り １２月１８日(水) 

谷地区人権教育『特別講座』 
「育児を通して考えた 男らしさ女らしさ」 

シュトーレン作り 
クリスマスまでのお楽しみ♡ 

ドライフルーツやナッツを練りこんだドイツ

のお菓子。ドイツでは少しずつスライスして

食べながらクリスマスを待つそうです。 

クリスマスコンサート 
大正琴スイートピーさんの演奏を聴きましょう♪ 
日 時 １２月１７日(火)  

１４:３０～１５:３０ 

場 所 谷地区公民館 多目的ホール 

参加費 無料   申込み 不要 

公民館大掃除のお願い 
１２月２０日(金)１０：００～

年末の大掃除を行います。公民館

教室、各種団体、公民館ご利用の

皆さまのご協力をよろしくお願

いいたします。各自、マスク、雑

巾をご準備ください。 

年末年始のお知らせ 
１２月２９日(日)～１月

３日(金)までは休館日とな

ります。 

１２月２８日(土)、１月

４日(土)５日(日)は事務室

閉室日とさせていただきま

す。 

 

お礼 
谷地区公民館まつりでのフリーマーケット

の売上金９，８１０円は能登豪雨災害への

支援金といたしました。ご協力ありがとう

ございました。 


