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現在鳥取県東部の５６の郵便局ではフードボッ

クスを配備し、ご家庭で利用の見込まれない食

品を持ち寄っていただきそれをこども食堂へ寄

付しています「もったいない」を「ありがとう」

に変える。こども食堂への食材提供にご協力を

お願いします。  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

講師の日比政子さんの指導で、カップやお皿な

ど白い磁器に転写紙を貼り、自分だけのオリジナ

ル作品を作りました。家族へのプレゼントにする

参加者も多く、転写紙選びも愉しみました。 

 

実りの秋を迎え、さつき保育園の年長組の子ども達が

稲刈り体験をしました。鎌の持ち方などしっかり指導を

受け、約 1 時間、夢中になって刈り込み、「暑くなった！」

との声に、子ども達の一生懸命な気持ちが伝わりました。 

 

 中本真佐博さんを講師に迎え、旬の食材を使った料

理教室を開催しました。ひと手間かけると美味しさが

格段に上がることや、家庭でも簡単にできる味付け方

法を聞き、5 品ともとても美味しく大満足なひと時と

なりました。 

 

小雨の降り続く中、３８名の参加で草刈作業を

実施しました。草を入れたガーデンバッグも重く

なり作業が大変でしたが、ご協力いただいた皆様

本当にありがとうございました。 

 

こども食堂は様々な
事情を抱えた子ども
たちへの食事・学習の
支援を通じて、気楽に
立ち寄れる居場所の
提供を行っています。 

集める食品の条件 

・賞味期限が明記され、期限が１か月以上先のもの 

・未開封のもの、包装や外装が破損していないもの 

・瓶詰の食品ではないもの 

・生鮮食品(生肉、魚介類、生野菜)以外のもの 

詳しくは因幡万葉の郷郵便局(0857-24-3815)へお尋ねください 

10 月 6 日(火)14:00 シナリオ検討会① 

10 月 9 日(金)14:00 シナリオ検討会② 

2 回のシナリオ検討会で「自主映画で伝えたいこと」

「登場人物像」「時代背景」等について話し合いました。 

10 月 13 日(火)第 2 回山本徳次郎自主映画実行委員会

並びに各専門部会を開き、各部の進捗状況の報告や 11

月 15 日(日)演技・撮影のワークショップの持ち方や準

備について話し合いました。15 日のロケ撮影場所は、

高岡神社や籠り堂を予定しています。衣装を着て、セ

リフや動作をつけて、撮影します。申込みは 10 月 30

日までとなっています。京都から著名は撮影監督、宮

島正弘さんがご来鳥されます。皆様、ふるってご参加

ください。賛助金の総額は 10 月 20 日現在 71 万 2 千

円となっています。目標額 50 万円を達成しました。 

地域の皆様には多大なるご協力をいただき、          

  本当にありがとうございました。  

郵便局からのお願い 



 

日時  11 月 1 日（月） 

    午前 8 時 30 分～ 

場 所 国府東小学校グラウンド 

対 象 小学生から大人まで 

申込み 各自治会体育係の方へ 

問合せ 谷地区公民館 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 
 

 

  

 

 

 

   

日 曜日 地 区 行 事 等 ｸﾞﾙｰﾌﾟ・ｻｰｸﾙ・貸館 

１ 日 子どもと大人のふれあいグラウンドゴルフ大会   

２ 月  陶芸の会、おたっしゃ教室、国府ガイドクラブ 

３ 火 文化の日 さわやか会、健康マージャン 

４ 水  陶芸の会、民生児童委員定例会 

５ 木   

６ 金   

７ 土 谷地区公民館まつり  

８ 日 谷地区公民館まつり  

９ 月  おたっしゃ教室、あおば陶芸グループ 

１０ 火  健康マージャン、音楽教室、あおば陶芸グループ 

１１ 水  健康検診結果相談会 

１２ 木  大正琴スイートピー 

１３ 金  銭太鼓教室 

１４ 土   

１５ 日 自主映画演技・撮影ワークショップ   

１６ 月  おたっしゃ教室 

１７ 火  健康マージャン、音楽教室、国府文化協会 

１８ 水   

１９ 木   

２０ 金   

２１ 土 自治会プランター花苗植栽  

２２ 日   

２３ 月 勤労感謝の日  

２４ 火  健康マージャン、音楽教室 

２５ 水   

２６ 木 倉吉白壁土蔵群散策 大正琴スイートピー、おたっしゃ教室 

２７ 金  銭太鼓教室 

２８ 土   

２９ 日 谷地区人権教育「特別講座」  

30 月  集団検診前日準備、おたっしゃ教室 

ご案内 

開催については当日午前 7 時頃告知放送します 

恒例の、自治会プランター植替え作業を 

11 月 21 日（土）8 時～実施します。後

日自治会長さんにはお願いのご案内をしま

すのでよろしくお願いします。 

 

本年度は作品展示、あいさつ標語の表彰式 

のみの開催といたします。 

日 時 11 月 7 日(土)  

13 時～16 時 30 分 

    11 月 8 日(日) 

9 時～15 時   

10 時３０分～ 

（あいさつ標語表彰式）  

場 所 谷地区公民館 多目的ホール他 

多数の皆様のご来館をお待ちしています       

 

  

地元ガイドの案内で、白壁土蔵群を 

みんなで散策しませんか。 

日 時 11 月 26 日（木）９:00～16:30 

場 所 倉吉白壁土蔵群 

    長寿箸づくり（日曜工房） 

誰でも簡単にできます 

    なしっこ館 

参加費 1,000 円(昼食代) 

募集人数 12 名 

 

  

 

 

 

日 時 11 月 15 日(日)9:30～11:30 

場 所 谷地区公民館・谷地区内 

        （高岡神社他） 

講 師 宮島正弘さん、荒尾 極さん 

10月30日(金)までにお申し込みください 

 

 
日 時 11 月 29 日(日)10:00～11:00 

場 所 谷地区公民館大会議室 

講 師 日本赤十字社 鳥取県支部 

    事業推進課長 中原眞理子さん 

詳細は別配布のチラシをご覧ください 

お知らせ 

本年度の 

こくふまつりと 

鳥取市公民館まつりは 

新型コロナウイルス感

染拡大防止のため中止

となりました。ご了承

ください。 


