
日 曜日

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 コーラス

7 火

8 水 健康カラオケ/水墨画/陶芸教室

9 木

10 金 かな書道/からだ元気塾/愛唱会

11 土

12 日

13 月 コーラス/大人のピアノ

14 火

15 水 陶芸教室

16 木

17 金 からだ元気塾/愛唱会

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水 健康カラオケ/水墨画

23 木

24 金 かな書道/からだ元気塾/愛唱会

25 土

26 日

27 月 大人のピアノ

28 火

29 水

30 木

31 金

からだ元気塾/愛唱会

リラックスヨガ

イングリッシュカフェ/真向法体操

大人のイングリッシュカフェ
うさちゃん/真向法体操/健康マージャン

イングリッシュカフェ/陶芸教室

イングリッシュカフェ/陶芸教室

健康体操/オカリナ教室

海の日

リラックスヨガ

末恒小拡大学校運営協議会

からだ元気塾/愛唱会

真向法体操/健康マージャン

色彩食堂だんらん

たのなつ②国際交流

巡回パトロール

たのなつ③プログラミング教室

健康体操/オカリナ教室

教室・サークル

小地域懇談会/地域づくり懇談会

やまめのつかみどり

ふれあいデイサービス

民生定例会

やまめ前日準備

真向法体操/健康マージャン

大人のイングリッシュカフェ
うさちゃん/真向法体操/健康マージャン

行　　事

末恒小切り絵クラブ

ソーイングカフェ夏

小地域懇談会/地域づくり懇談会
カフェサロン

夏休み宿題教室（～7/31まで)

切り絵/真向法体操/健康マージャン

白兎よろずや野菜販売

たのなつ①防災フェスタ

※公民館事業や教室・サークルの受付は、メールでは受けておりません。

電話・公民館へ直接の受付のみとなりますのでご注意ください。

公民館ＨＰ

ＱＲコード いなばぴょんぴょんネット

データ放送での告知放送をはじめました！

※視聴方法は公民館までお問合せください。
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FAX  （59-1150 ）

ＨＰ http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/suetune-1/

メール cc-suetsune@it.city.tottori.tottori.jp
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社会福祉協議会 ７月行事

★ふれあいデイサービス ８日 10:00～

★カフェサロン ２５日 １３;３０～

がまの穂綿サロン

7月は中止です

♪七夕を楽しもう・

お誕生日会

日にち：９日(木)

持ち物：タオル・お茶

うさちゃんサークル

７月行事予定

時 間：10：00～12：00

場 所：末恒地区公民館

●２･４木曜日はうさちゃんの日●

♬おはなし会・

育児相談

日にち：２３日(木)

持ち物：タオル・お茶

６・７月生まれのお友だち集まれ～♡

はくとよろずや

野菜販売

7月17日（金）

詳細は7月1日以降、公民館に

お問い合わせください

小地域懇談会について

今年度も地域づくり懇談会（各地区の聞き取

り）と合同開催いたします。小地域懇談会は自

由参加ですので、対象地区の方はぜひお越しく

ださい。各地区会(区)長さん、協力員の方には別

途ご案内いたします。

開催日と対象地区

①７月１１日（土）

三津・中の茶屋・砂浜・伏野・白兎・

小沢見・内海中・御熊

②７月２５日（土）

美１丁目･２丁目･３丁目･４丁目･５丁目･

若草台・タウンハウス・県住

時間：９：３０～１０：２０

場所：末恒地区公民館

内容：ＤＶＤ「母のさがしもの」

～認知症とともに生きる～視聴

鳥取市人権教育推進員講評

※10:30～引き続き「地域づくり懇談会」

夏休み巡回パトロール

実施日：７月２９日、８月5日、19日 各水曜日

時 間：17：00～18：00

場 所：末恒地区各所

※関係者の方には別途案内をさせていただきます。

青少年育成末恒地区協議会

2

国際交流
～さまざまな国の文化を体験しよう～

日にち：令和８年７月27日（月）

時 間 ：9：30～14：00

（受付9：15～）

場 所 ：末恒地区公民館

募 集 ：24名

内 容 ：中国風うちわ工作

韓国風おやつ作り

中国と韓国のゲーム体験

お昼食べて宿題タイム

1 

子ども防災フェスタ

日にち：令和８年７月18日（土）

時 間 ：10：00～12：30

（受付9：45～）

場 所 ：末恒地区公民館

募 集 ：30名

内 容：非常持ち出しグッズを

作ってみよう！

避難所開設体験！

非常食ってどんな味？

3 

プログラミング教室

日にち：令和８年７月31日（金）

時 間：10：40～12：00

募 集：20名（小学３年生以上）

場 所：末恒小学校５年１組教室

内 容：タブレットを使って

プログラミングに挑戦

4

楽しいバス旅行
～キッザニアでお仕事体験～

日にち：令和８年８月１８日（火）

行 先：キッザニア甲子園

参加費：５,０００円※当日集金します

定 員 ：先着３５名（小学３年生以上）

申込み：7月１０日（金）１２:００～開始

★電話受付のみ（代理申込不可）

※事前説明会 ８月５日(水)１９:００～に

必ず出席できる方が申し込みして下さい。

※詳しくは小学校配布のチラシをご覧下さい。



すえつねかわら版
まちづくり事業を中心に地域の話題をまとめてお知らせしています。

ホームページは、パソコン・スマートフォンからご覧

いただけます。公民館事業で撮影した写真を広報等で

使用する場合がございます。ご了承ください。

今年も公民館のさつまいも畑で、末恒小学校１・２年生の児童と地

域ボランティアの皆さんでさつまいもの苗を植えました。

館長から植え方を教えていただき、地域の方に手伝ってもらいながら

子ども達は一本一本丁寧に苗を植えていきました。

植えた後には「おおきくな～れ！おいしくな～れ！」とおまじないを

かけながら、たっぷりお水をあげました。秋の収穫祭が楽しみですね♪

地域のみなさまには暑い中の作業大変お世話になりました。ありがと

うございました。

公民館のさつまいも畑に

苗を植えました

きれいな伏野海岸になりました！

第17回末恒地区公民館長杯

グラウンド・ゴルフ大会

わくわく交流ひろば

シルバー人材センター末恒班

ボランティア作業

伏野海岸一斉清掃を行いました。朝早い時間にもかかわらず、３００

人を超える地域住民の皆様に参加していただきました。

砂に埋まっている大きなゴミや漂流物なども回収していただき、あっ

という間にキレイな砂浜になりました。

ご協力いただきました地域の皆様に感謝申し上げます。各役員の皆様

は早朝より準備・片付け作業お疲れさまでした。

昨年は雨天で中止だったため、二年ぶりに大運動会開催！！

各競技では子どもから大人まで楽しみながら一生懸命取り組む姿が見

られました。会場ではたくさんの笑顔と歓声に包まれた大盛り上がりの

一日になりましたね😊

当日は多くの湖東中1年生がボランティアスタッフとし参加し、運営

に積極的に取り組んでくれました。当日の頼もしい姿に、後日実施の反

省会では多くの称賛の声が寄せられました。

このたびの運動会開催にあたり、ご参加いただいた皆さま、そして準

備や運営にご協力いただいた役員・関係者の皆さま・中学生ボランティ

アの皆さまに心より感謝申し上げます。

今年度の切り絵クラブスタート

5月29日に今年度初めて、6月19日に

二回目のわくわく交流ひろばが開催されました。

初日は体育館で対面式を行ってから実施されました。交流の後は６

年生が各教室で地域の方へのインタビューを行い、地域の方に丁寧に

答えていただきました。

両日とも、各部屋での色々な遊びやグラウンドゴルフなどの外遊び、

たくさん地域の方と交流できました。交流後のすえットルームでのお

茶タイムでは地域・保護者のみなさんの会話がはずみまし

たね。次回のわくわく交流ひろばは9月25日(金)です！

今年度の末恒小学校の切り絵クラブ

がスタートしました。

今年度は16名の児童が切り絵クラブ

に参加してくれます。今回は地域の方

が３名参加していただき、自己紹介後

にクラブ活動スタートしました。

末恒小学校ＨＰ

ＱＲコード

29
5 (金)

神話の郷すえつね大運動会開催

15
(月）6

29
(金）5

1
(月）6

初めて切り絵をする児童達にも丁寧に指導していた

だき素敵な作品が完成しました。

第１０回末恒地区公民館長杯

ふれいあいゴルフ大会

第１０回館長杯ふれあいゴルフ大会が、旭

国際浜村温泉ゴルフ倶楽部にて、参加者２２

名で行われました。時折小雨が降る中でした

が、みなさん楽しくプレーすることができた

ようです。大会終了後は公民館に戻って表彰

式がおこなわれました。

5
28
(木）

5
23
(土）

優 勝：船本 真さん

準優勝：村上 準さん

３ 位：大村 康三郎さん

当日6名、事前作業で1名、総勢７名のボラ

ンティアの方々にお世話になり、伸び放題

だった生垣の剪定作業を行っていただきまし

た。とてもキレイに切りそろえていただき見

違えるほどすっきりとしました。暑い中の作

業ありがとうございました。

6
7
(日）

6
7
(日）

6
15
(月）

今年は総勢５９名参加で大会を開催いたしまし

た。とても晴れて心地よい風がふく中、和気あい

あいとプレイをされてました。みなさんが去年よ

りも成績を上げるために一打一打がんばってまし

たね😊大会運営にあたり、実行委員のみなさま

には大変お世話になりました。

優 勝：影井篤子さん

準優勝：古川義昭さん

３ 位：西村綾子さん

今回のふれあいデイサービスは、白兎

保育園の年中組の子ども達が交流にきて

くれました。

とってもかわいい歌や踊りを披露して

くれたあとは一緒に手遊びをしたりしま

した。

子ども達も参加された方も笑顔あふれる

時間を過ごすことができました。子ども

達からは可愛い花束のプレゼントもいた

だきました🌸

ふれあいデイサービス 6
10
(水）

19
(金）6

6
19
(金)

公民館掃除

草取り作業

白兎養護学校サービス班の生徒さんが公

民館掃除と公民館の草取り作業に来てくだ

さいました。
公民館掃除では窓の隅から隅

までキレイしていただき、草取

りでは大きなゴミ袋がいっぱい

になるくらい作業をしていただ

きました。両日とも暑い中での

作業、ありがとうございました。


