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じっくり 

コトコト 

煮込んで 

💛出来上がり 

 このぐらいの大きさかな❓ 

 

みんなで分担して、秘伝の美味しい

焼き肉のたれが出来ました。 

 どんなタレができるかな 

手作りの焼き肉のタレを作るのは初めてという方ばかりでした。 

野菜や果物の切り方から教わりました。 

切った野菜をミキサーにかけ、大きな鍋で煮込んで出来上がりです！ 


