
日 曜日 行   事 グループ･サークル 

１ 月   

２ 火  大正琴 

３ 水  双葉会 粟谷会 朗唱の会 

４ 木 ○公  食生活料理教室(食育推

進員会共催) 修老連定例会 
しゃんしゃん体操 双葉会 

５ 金 民児協定例会 山の手コーラス 民踊はまなす 

６ 土 事務室閉室 アミーゴ 

７ 日   

８ 月  双葉会 ヘルマンハープ 

９ 火 ○公  e スポーツ教室 大正琴 

１０ 水 ○公  修立シアター(18:00～) 医療生協 双葉会 朗唱の会 

１１ 木 ○公  修立シアター(13:30～) 体軸体操  おたべ食堂(１班)  双葉会 

１２ 金  山の手コーラス 民踊はまなす 

１３ 土 ○公  子どもと大人の将棋教室 アミーゴ 修立書道 

１４ 日  萌の会 

１５ 月 修立地区敬老会（白兎会館）  

１６ 火  大正琴 

１７ 水  双葉会 粟谷会 のぎく 朗唱の会 

１８ 木  しゃんしゃん体操 双葉会 

１９ 金  
山の手コーラス  民踊はまなす 

遊布々        

２０ 土 事務室閉室 アミーゴ 

２１ 日   

２２ 月  双葉会 ヘルマンハープ 

２３ 火   

２４ 水  双葉会 粟谷会 朗唱の会 

２５ 木 健康相談 
しゃんしゃん体操 双葉会 

おたべ食堂(２班) 切り絵 

２６ 金  
山の手コーラス  民踊はまなす 

遊布々 

２７ 土  アミーゴ 

２８ 日  修立書道 

２９ 月  3B体操 加藤式呼吸法 双葉会 

３０ 火 文化祭実行委員会 大正琴 

 
※日程は変更になる事があります。ご了承ください。 

 

★健康相談９月２５日（木） 

  ＜内容＞ 血圧測定 

       体組成測定 

       健康相談 

主催 健康づくり推進員会 

（HP） 

＜子どもと大人の将棋教室＞ 

日 時 9月 13日（土） 

  9：30～11：00 

場 所 修立地区公民館 

 

＜食生活料理教室(食育推進員会共催)＞ 

日 時 ９月 ４日（木） 

  10：00～12：30 

場 所 修立地区公民館 

※詳しくは回覧をご覧ください。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９月の行事予定表 ○公公民館事業  ８/2２現在 

令和７年９月 1 日 

修 立 地 区 公 民 館  

TEL 26-5914 

FAX 26-5918 

［第 3２３号］ 

9 月 
http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/shuritsu-1 

mail:cc-shuritsu@it.city.tottori.tottori.jp 
 

 

修立公民館だより 
公民館の合言葉 「参画」と「声かけ」で地域に広げる みんなの笑顔 

裏面もご覧ください 

９月の公民館事業 

＜eスポーツ教室＞ 
日 時 ９月 ９日（火） 

    １３：３０～１５：00 

場 所 修立地区公民館 

※詳しくは回覧をご覧ください。 

＜第 34・35回 修立シアター＞ 

上映作品 「鉄道員
ぽ っ ぽ や

」 
日 時＜夜の部＞9月 10日(水)18:00～ 

＜昼の部＞9月 11日(木)13:30～ 

場 所 修立地区公民館 

 

※詳しくは回覧をご覧    

ください。   

修立地区文化祭 
10月25日(土)～26日(日)開催 

★自由律俳句とフォトコンテストへの

作品募集（〆切り 10/14） 

★絵画・陶芸・生け花・書・写真・手

芸・折り紙等の作品募集！！ 

★食べ物・飲み物・フリーマーケット

などお店募集！！（個人・グループ

は問いません） 

 

一本橋の古図 『鳥府志』 

鳥取県立博物館蔵 

 修立の橋 その２           

 修立地区には現在 10 本の橋があることは、すでに令和５年の公民館便り 11 月号でお届

けしています。今号では、謂（いわ）れがユニークな 2本の橋についてお届けします。 

 ＜一本橋＞（吉方町 1・２丁目と日進校区の間に流れる袋川に架かる橋） 

修立地区にある橋の中で最も古くしかも有名で、一度聞いたら忘

れない橋と言えば、やはり右の古地図にある一本橋でしょう。 

 呼称は架橋された当初が、一本の木を渡した橋であったことに

ちなむ。元禄期(1688-1704)以前に欄干橋へ変わった。もとは 30

～50m 上流にあったともいわれる。架橋年代は、『鳥府志』による

と戦国時代にさかのぼり、若桜方面から鳥取城下へ入る道として

利用されていたという。江戸時代後期にも、若桜方面から城下へ

向かう者は、この橋を渡り、御弓町、江崎町、元大工町筋へ向か

った。そのため、若桜橋の通行者が減って若桜往来筋が衰微し、

一方の元大工町筋は活況を呈したという。 

 戦国時代を 1600 年頃とすると、一本橋は実に 400 年以上、この橋を往来する人々を支え続け

てきています。名前は「一本橋」でも、修立地区のはしに位置していても、今後とも我々の暮ら

しと心をつなぐ重要な「架け橋」として残していかなければなりません。 

 

＊１ 

 ＜三枚橋＞  左は、江戸時代末期に作成された古地図で

す。中央の蛇行した川が、現在の修立校区を横断するよう

に流れていた矢津川（現在の天神川）です。①～⑤は、そ

れぞれ ①三枚橋（現東高の西にある橋）②立川大橋 ③大

雲院 ④牢屋 ⑤道祖神 です。 

三枚橋と立川大橋と大雲院の位置関係がほぼ現在と同

じ三角形なので、矢津川が付け替えられて天神川になって

いるとはいえ、それぞれ 170年以上前から地名として残っ

てきています。以下は、この橋の謂（いわ）れです。 

 

当時の橋がいかに生活に密着していて、人々から大切にされていたかが分かります。 

そもそも「橋」という漢字は、木へんに「喬」と書きます。「喬」は神を招く標木を意味し

ているそうなので、古来より橋の両端にこの神聖な標木を立て、川をはさむ聖地として崇めて

きたようです。 

 

やづ 

１ 

 
４ 

 

 

鳥取城下全図［安政 6 年（1859）］＊２ 

矢津川に三枚の板を渡した橋。長さは三間(約 5.4
ｍ)あった。洪水の際、村民たちが板を等閑（なおざ
り）にして、もし流失させてしまった場合は、村方より
罰則として、板一枚につき米一俵を出す事が、古来よ
りの掟となっていた。大杭村（現在の大杙）と城下
を結ぶ往来の橋であった。 

 

 

ひだまりコーナー その 40 

 館長 豊福 聡 

＊１・３ 鳥取県立博物館「鳥取こちずぶらり」の解説文を転載引用。 

＊２ 鳥取県立博物館所蔵「鳥取城下全図」を加工引用。  

 

 

＊３ 

今度一本橋や三枚橋を渡る時には、古（いにしえ）の橋の様子に

思いを馳せながら、ゆっくり歩いて渡ってみようと思います。 
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期 間：令和 ７年 9 月 21 日(日)～ 9 月 30 日(火) 

《スローガン》 

《重点》 

１.   歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射

材用品や明るい目立つ色の衣服等の着用促進 

２.   ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の

早めのライト点灯やハイビームの活用促進 

３.   自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルール

の理解・遵守の徹底とヘルメット着用促進 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０２５ 秋の交通安全運
動 
 

お知らせ 
鳥取市立中央図書館＜移動図書館＞の次回巡回は、９月１９日(金)

です。本のリクエストがある方は、公民館に連絡ください。 

また、本を貸りられる方は、遠慮なくお声かけください。貸出カー

ドをお渡しします。 
 

ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離 

夏休み工作「 」 
      ８月２５日（金） 

第２３回「 」 
７月３１日(木)～８月１日(金) 

岡本利之（ひょうたんライト工房・工芸作家）さんに

ご指導していただき、ひょうたんライト作りをしました。 

１年生から６年生まで２１名が参加しました。慣れな

い手つきでキリを使い、ひょうたんに穴を開けて模様を

ほり、素敵なライトを完成させました。 

 

今年は、兵庫県の「ひょうご環境体験館」で学習し、「南光自然観

察村」で宿泊、そして「南光ひまわり園」の見学などを行いました！ 

草木染や・バーべキュー・川遊び・ひまわり畑見学など、盛りだ

くさんの体験をして、充実した２日間を過ごしました。 

 

玉ねぎの皮で 

エコバックを

染めたよ！ 

 

 

川遊び 

南光ひまわり園 

ひょうご環境体験館 

 
川の水が冷たく

て、気持ちいい～ 

バーベキュー 

 

ご指導いただいた 

岡本さんとリョウさん 

 

 
紙ひこうき、 

飛ばし大会！ 


