
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

６月行事予定表 

令和７年６月１日発行 第 2７９号 

遷喬地区公民館だより６月号 

日程は変更となる場合がございます。 

 

 

 5 月２２日（木）令和 7 年度「公民館運営委員会」を

開催しました。 

 令和 6 年度事業報告・決算報告を行い、令和７年度の

事業計画及び収支予算について承認いただきました。 

委員のみなさまからの貴重なご意見を踏まえて、地域

活動の拠点としての公民館活動をさらに推進していきた

いと思います。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

             

 

 

発行：遷喬地区公民館 

鳥取市本町 1 丁目 109 

TEL 27-8562 / FAX 27-8566 

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/senkyo-1 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

１ 日   

２ 月 詩吟教室  

３ 火 実用ペン習字教室  

４ 水 ヨーガ教室  

５ 木 ウクレレ教室  

６ 金  民児協定例会 

７ 土   

８ 日   

９ 月   

10 火 
茶道教室 
ハーダンガー刺繡教室 

まち中歩き「江山浄水場 
見学」 

11 水 
大正琴教室 
すみれコーラス 

 

12 木  
めだかサークル 
町内会長会・各種団体長合 
同会議 

13 金 生け花教室・着付教室  

14 土 3B 体操教室  

15 日   

16 月 詩吟教室  

17 火 実用ペン習字教室  

18 水 
カルトナージュ教室 
ヨーガ教室 

 

19 木 ウクレレ教室  

20 金  社福会食サービス 

21 土 3B 体操教室  

22 日   

23 月   

24 火 
茶道教室 
ハーダンガー刺繡教室 

 

25 水 
すみれコーラス 
大正琴教室 

 

26 木  
人推協小地域座談会 
『薬膳茶教室』 
楽豊さろん 

27 金 生け花教室・着付教室  

28 土 3B 体操教室  

29 日   

30 月   

 

 
公民館運営委員会 
 

 

  

遷喬小学校 150 周年の記念事業として始まった「みんな 

のあおぞら農園」の貸し出し方法についての規約が制定され 

ましたのでお知らせします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の仲間づくり事業 

 夏の薬膳茶教室のお知らせ 
 

 

 

 みんなのあおぞら農園について 
 

 

 

 日時 令和７年 6 月２6 日（木） 
     10：00～12：00 
場所 遷喬地区公民館和室 

定  員 10名(定員になり次第締め切ります） 

参 加 費 1,000 円 （お茶、お土産代込み） 

申 込 み 遷喬地区公民館まで参加費をそえて 

お申込みください。 

お問合せ 遷喬地区公民館 27-8562 

 

 

 

 薬膳茶とは・・・ 

 中国の伝統的な医学に基づいたハーブや植

物を使ったお茶です。茶葉だけではなく、花・

薬草・果実・豆など様々な食材を使います。

体調や季節に応じて選ばれる素材が特徴で、

健康維持・病気予防・美容・リラックスなど

の効果が期待されます。 

 今回は、本格的な夏を前に今からできる健

康管理などのお話も交え、お茶を飲みながら

癒されてもらえたらと思います。 

  

 

 講 師 nima.healtrh さん 

 

 

 

管 理 者  遷喬地区自治連合会会長 橋尾泰博 

区  画  4 区画（1 区画 2ｍ×2ｍ） 

貸 出 先  原則遷喬地区の在住者。 

貸出期間  基本的に、4 月から 3 月までの 2 年間。 

      申し込み多数の場合は抽選。 

児童との交流 

      遷喬小学校ボランティアに登録してもら 

い、児童の畑作業をサポートしてもらう。 

 

  

             

 

 

現在、4 区画とも貸し出し中です。次回、申込み 

の時期になりましたら公民館だよりでご案内します。 

 

 

 



 

 

 

     

 

 

 

今月は『遷 喬 地 区 社会福祉協議会』を紹介します！！ 

【役 員】 

会  長  小谷 直大 

副 会 長   戸田 雅之  

宮城 定宣  

能見 恵子 

理  事  桶谷 靖志  

  尾崎千代子  

垣屋 絹子  

西尾  誠 

垣屋稲二良 

福祉活動コーディネーター  

      尾崎千代子 

監  事  岡田 信俊  

米村 京子 

顧  問  橋尾 泰博 

福祉新聞編集委員 

      垣屋 絹子 

      西尾  誠 

      加嶋 辰史 

      高見久美子 

 

 

【評議員（民児協・各種団体長）】 

民生児童委員  

会長 戸田 雅之 

     森田 由紀 森本多惠美 

     前田由紀子 谷本 直哉 

     垣屋 絹子 藤田佐知子 

主任児童委員     高見久美子  

遷喬小学校校長    竹田  潤 

同PTA会長       濵橋奈都美 

公民館長       山根 健吾 

公民館運営委員会   橋尾 泰博 

自治連合会      橋尾 泰博 

高齢者連絡協議会   能見 恵子 

明大会        能見 恵子 

睦会         平野 民子 

日の出会       三浦  修 

青少年育成協議会   岡田 信俊 

健康づくり推進員会  山本 恵子 

体育会        平野 誠師 

人権教育推進協議会  加嶋 辰史 

交通安全協会     花房 優次 

防犯協議会      大谷  誠 

自主防災会連絡協議会 宮城 定宣 

 

 

評議員（町内会長）及び福祉ボランティア推進員 

      【評議員(町内会長）】【福祉ボランティア推進員】 

元 大 工 町  森田 章文    森田 由紀   

掛 出 町  杉野 隆志    杉野 隆志 

上 魚 町  奥田 真一    石谷 誠子 

片原一丁目  清水 謙一    松田 倫子 

片原二丁目  米元 丈栄    米元 丈栄 

片原三丁目  山本  明    山本 恵子 

鍛 冶 町  武田 恭明    武田 恭明 

若 桜 町  加嶋 央嗣    加嶋 辰史 

本町一丁目  金居 隆司    金居 隆司 

本町二丁目  花房 優次    中川久美子 

本町三丁目  坂本 康浩    坂本 仁美     

桶 屋 町  宮城 定宣    宮城 定宣 

職 人 町  高木 善之    江嶋 由美 

二階町一丁目  桶谷 和也    玉川 菜美 

二階町二丁目  岡田 信俊    井田 弘子 

二階町三丁目  山田 泰裕    藤田佐知子 

新    町  橋尾 泰博    橋尾 泰博 

眞先佳代子             

元魚町一丁目  矢谷 英志    矢谷 英志 

元魚町二丁目  綱本 信治    井上 博子 

戎 町 一 区  森下 泰年    渡辺  博 

戎 町 二 区  草野 昌宏    大森  泉 

川端一丁目  米村 規雄    谷口 勝則 

八田 史郎 

川端二丁目  藤山 倫史    藤縄  真   

川端三丁目  松本 全陽    松本 全陽 

寺 町 下 区  谷本 直哉    田中 聖子 

元    町  花房 淳一    西本さち子 

鴨河美智代 

 

 

 

 

【愛の訪問協力員】 

片原一丁目  尾崎千代子 

鍛 冶 町   高見久美子 

桶 屋 町  井上 勝司 

二階町二丁目  馬場 弘子 

川端一丁目  加藤 玲子 

元    町  田中 立子 

        山口 安子 

能見 恵子 

【食事サービスボランティア】 

運営委員 

  会  長  尾崎千代子 

  副 会 長  坂本 仁美 

  副 会 長  松本 章子 

 委  員  能見 恵子 

        垣屋 絹子 

        森本多惠美 

        田中 聖子 

        浜崎 敬子 

        眞先佳代子 

 

 

 

 

≪社会福祉協議会会長よりひとこと≫ 

 遷喬地区社会福祉協議会は、多様なつながりの中で、お互いが支え合 

い、助け合いながら生きていくことができるよう、様々な活動をしてい 

ます。多くの皆様にご参加いただき、地域の中の支え合いの輪を育てて 

いきたいと思います。 

            遷喬地区社会福祉協議会 会長 小谷 直大 

 

＊ふれあいサロン 年 4 回 
＊福祉座談会 
＊会食サービス  一人暮らし 
＊配食サービス   高齢者対象 
＊もちつき大会 12 月 

＊新春お茶会 1 月 
＊福祉だより発行 年 2 回 
＊一人暮らし高齢者お誕生日お祝い 
＊福祉活動コーディネーター 

 

 

事 業 内 容 


