
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 グループ・サークル等 

１ 土 おいり作り講習会  

２ 日   

３ 月   

４ 火   

５ 水 ｅスポーツ体験会 因幡万葉おんな太鼓 

６ 木   

７ 金  移動図書 

８ 土   

９ 日   

10 月  トールペイント 

11 火   

12 水   

13 木   

14 金   

15 土   

16 日   

17 月   

18 火   

19 水  因幡万葉おんな太鼓 

20 木 春分の日  

21 金 大人の社会見学 移動図書 

22 土   

23 日   

24 月  トールペイント 

25 火   

26 水   

27 木   

28 金   

29 土   

30 日   

31 月   
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３月行事予定 

ｅ ス ポ ー ツ体 験 会  

● と き：３月５日（水） 
13：30 ～ 16：30 

● ところ：公民館 研修室 

★ 内 容：太鼓の達人、ドライビングゲーム 

※ 皆様のお越しをお待ちしております 

※ ３月は、＜第１水曜日＞に開催します 

おいり作 り講 習 会 

● と き：３月１日（土） 
9：00 ～ 12：00 

● ところ：公民館 調理室 

※募集は締め切りました 

 参加者の皆様、よろしくお願い致します 

● と き：３月２１日（金） 
 

午前９時 00分（集合・出発） 
午後２時 30分（帰着予定） 
 

 ● 行 先：①日本海新聞製作センター 
            ②わらべ館 

 

★ 募 集：２０名（先着順） 

★ 参加費：１，５００円（お一人様） 

      当日集金します 

      飲み物はご持参お願いします 

★ 締 切：３月 10 日（月）までに公民館へ 

お申込みください 
 

 
 
 
【行程】  
 
   9:00          10:00～11:00 

公民館（出発）＝＝＝日本海新聞＝＝＝ 
製作センター見学 

     
11:30～12:40  13:00～14:00 

   ＝＝花のれん本店＝＝＝わらべ館＝＝＝ 
      （昼食）   「唱歌教室」 
            

   14:30 

   ＝＝公民館（帰着） 

大人 の社 会見学  

さあ！みんなで 

行こう！！ 

成器花見の会  
と き 4月 5日（土）１１：００準備 １２：００開始 

ところ 公民館 テラス  ＜雨天時は研修室＞ 

予告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

      

    

 

 

 

 

 

  

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も公民館におひなさまを飾りました。 

玄関に入ると、パッと華やかなおひなさまが

目に入ります。 

最近は、七段飾りも少な 

くなり、また、「飾るのも 

大変だから、何年もかざっ 

ていないわ」という方も 

多いですね。 

子どもたちの健やかな成 

長を願いつつ、 

ぜひご覧ください。 
 

お知らせ 

成器歳時記   22５ 

■ e スポーツ体験会   ２月５日（水） 
  
うまい下手は関係なく e スポーツは誰でも楽

しむ事ができます。「第２の脳」とも言われる

手指を使う動作を繰り返す事で、認知機能の維

持が期待でき、介護予防に繋がると言われてい

ます。 

当公民館の e スポーツ体験会に参加して頂い

た方々からは、「大きなスクリーンに映し出さ

れ、気分いいなあ」と、皆さんプレイを楽しま

れていました。 

 

■ 成器っ子くらぶ ジビエ・ソーセージ作り 
 

～若者のまちづくり事業～ 

２月１５日（土） 
 

成器っ子くらぶの親子を対象に、シシボタンの

会の伊吹達也さん・ジビエの会の山本暁子さんを

講師に迎え、環境大学の学生を含め、総勢 36 名

でジビエ（鹿肉）のソーセージを作りました。 

お肉をミンチにし、スパイスを混ぜ、羊の腸に

お肉を詰め、１０分ゆでて出来あがり。あとは、

パンにキャベツをはさんでケチャップとマスター

ドをトッピング。おいしいホットドックにして食

べました。   

また、ジビエの会より提供された鹿のもも肉の

燻製を、大きなナイフでうすくそぎ落とし、「これ

は、うまい！！」と皆さんおいしく頂きました。 

子どもたちは、「ソーセージがこんな風にできる

ことが分かって、楽しかった～」保護者の方々か

らは、「貴重な体験ができました」と喜んで頂けた

ようです。 

シシボタンの会、ジビエの会、環境大学の学生

そしてお手伝いをして頂いた皆様、 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

■万葉グラウンドゴルフ大会実行委員会より 

参加依頼がありました 
 

第 4 回万葉グラウンドゴルフ大会  
●と き：５月２日(金) 

8 時 30 分～1２時  

●ところ：殿ダム多目的広場 

●参加料：一人５00 円(申込時･弁当なし) 

●対 象：東部地区の愛好者 

●内 容：個人戦 3 ラウンド 
 
※申込期限：４月８日(火) 地区公民館まで 

※賞  品：順位賞･飛び賞･参加賞 

ホールインワン賞 

※主  催：万葉グラウンドゴルフ大会実行委員会 

 

 

 

■ 陶芸教室   ２月１１日（火・祝） 
 

毎年恒例の陶芸教室。玄瑞窯芝原信也さんをお

迎えして開催しました。湯のみ等の器を作られる

方が多く、ろくろを使っての形作りでは、粘土の

置き方や広げ方等、指導を受けながら皆さんが思

い思いの作品を作成されていました。 

  

～２月の公民館行事～ 

スパイシーな味！！ 


