
 

 

 

令和７年度 人権と福祉のまちづくり講座 

  ６月７日（土）に鳥取市河原人権福祉センター共催で、高齢者と人権をテーマに鳥取市人権教育推進員   

植田 和夫さんに「認知症を知ろう」を講演していただきました。知らなかった現在の高齢化社会の現状や認知

症になった方が日々何を不安に感じ家族はどう寄り添えるかなど聞かせていただきました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

               令和７年６月２５日 『第 3 号』 散岐地区公民館発行 

       散岐地区公民館だより  

  開館日（月～金曜日）午前 8 時 30 分～午後 10 時 貸館日（土・日・祝日）休館日（年末年始） 
  職員在館時間（月～金曜日）午前 8 時 30 分～午後 5 時 TEL85-2905 FAX85-2938 
     http:// chiiki.city.tottori.tottori.jp/sanki-1   e-mail: cc-sanki@it.city.tottori.tottori.jp 
 
 
 
 
 
       
  

優勝は山田・羽田チームでした。 

 

６月１４日（土）            

まち協・教育文化部会主催 モルック大会を

開催しました。天候不良により体育館での開

催となりましたが参加者の皆さんは白熱した

試合を繰り広げておられました。 

 

 

講師 植田 和夫さん 

家族での取り組み目標〔共生〕 

①快い刺激で笑顔に 

②コミュニケーションで安心  

③役割と日課を持とう 

④褒める、褒められる 

モルック 

まち協主催  モルック大会 

門脇校長のナイスプレイ！ 大会終了後に皆さんでカレーライスを食べました 
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私の体どうかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜日 事     業 そ  の  他 

1 火   

2 水  太極拳 

3 木 運動会打ち合わせ会  

4 金   

5 土 防災・減災事業 クレイクラフト散岐 

6 日   

7 月 七夕  

8 火   

9 水   

10 木 らくらく血管講座 健康教室 

11 金 南地区公民館主任・主事会総会  

12 土   

13 日   

14 月  移動図書館車巡回 

15 火   

16 水  太極拳 

17 木   

18 金   

19 土   

20 日   

21 月   

22 火   

23 水  太極拳 

24 木 運動会打ち合わせ  

25 金   

26 土   

27 日   

28 月  移動図書館車巡回 

29 火   

30 水  太極拳 

31 木 夏休み体験㏌蒜山  公民館にクールシェルター 

設置いたしました。 

☆暑さや日差し、高温から身を守るための   

場所として、ご活用ください。             

期間は 6月～9月末です 

 

らくらく血管講座 

日 時 ７月１０日（木） 

場 所 散岐地区公民館２階 大会議場 

講 師 佃さん 測定 中山さん 

※詳細は別途チラシをご覧ください 

【 公 民 館 か ら の お 知 ら せ 】 

７月３１日（木） 

夏休み体験事業の為終日閉館致します。 

防災・減災事業 

起 震 車 体 験 

日 時：７月５日（土） 

場 所：散岐地区公民館駐車場 

※詳細は別途チラシをご覧ください 

血管年齢 

ベジチェック 

第３０回 健康スポーツ大会 

日 時：６月２８日（土） 

場 所：散岐小学校体育館 

※詳細は別途チラシをご覧ください 


