
 健 康 講 座 
健康長寿の秘訣「フレイル予防」 
【日 時】１１月 1 日(火) 10:00～ 

【場 所】酒津地区公民館  2 階和室 

【講 師】鳥取ヤクルト 

 

まちづくり協議会 教育文化部 

 酒津地区内歴史散歩 
【日 時】11 月 6 日(日) 9:00～ 

【場 所】酒津地区内  

※河根裕二さんに子供向けに説明していた

だきます。 

 

スマホ教室(基本編) 

【日 時】11 月 21 日(月) 10:00～ 

【場 所】酒津地区公民館 2 階和室 

ボッチャ 
【日 時】11 月 2 日(水)  13:30～ 

【場 所】酒津地区公民館 2 階和室  

和紙折り紙教室 
【日 時】11 月 28 日(月) 10:00～ 

【場 所】酒津地区公民館 
来年の干支のうさぎを鳥取をイメージに作成します。 

 

 

 

 

 

 

 

日付 曜日 公民館･地区関係行事 サークル 

1 火 健康講座 10:00～ ひまわり 

2 水 ボッチャ 13:30～  

3 木 文化の日  

4 金   

5 土   

6 日 酒津歴史散歩（まち協）  

7 月 寄せ植え教室 13:30～  

8 火  ひまわり 

9 水 スカットボール⑧ 13:30～  

10 木   

11 金   

12 土   

13 日 西の芝運動広場 真砂土整備  

14 月   

15 火 七五三 
なぎさサロン

ひまわり 

16 水 お出かけ教室 7:45 出発  

17 木   

18 金   

19 土   

20 日 鳥取市 市会議員選挙投票日  

21 月 スマホ教室 10:00～  

22 火  ひまわり 

23 水 勤労感謝の日  

24 木   

25 金 公民館だより発行  

26 土   

27 日   

28 月 和紙 折り紙教室 10:00～  

29 火  ひまわり 

30 水 ヨガ教室⑧ 10:00～  

    

 
※詳しくは各チラシをご覧ください。 

(コロナウイルス感染状況により中止となる場合がありますのでご了承ください。) 

お出かけ教室 

【日 時】1１月 16 日(水) 7:45 出発 

【場 所】航空自衛隊美保基地 

大漁市場なかうら 

 

スカットボール 
【日 時】11 月 9 日(水)  13:30～ 

【場 所】酒津地区公民館 2 階和室  

かんたんヨガ教室  

【日 時】11 月 30 日(水) 10:00～ 

【場 所】酒津地区公民館 2 階和室 

秋の寄せ植え教室  

【日 時】11 月 7 日(月) 13:30～ 

【場 所】酒津地区公民館 玄関前 

（当日は、花苗、肥料等の販売もあります、 

購入のみの方も当日 OK です。） 

令和 4 年 10 月 25 日発行 

鳥取市気高町酒津 359-1 

TEL (0857)-82-2990 
FAX (0857)-82-3030 

✉ cc-sakenotsu@it,city.tottori.ttottori.jp 

ttp://chiiki.city.tottori.tottori.jp/sakenotsu-1 
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第 23 回 さけのつ地区作品展 １０/1(土)・2（日） 
 

 

 

10/17日（月）男の料理教室（燻製づくり） 
 

 

８名の参加者で久しぶり

の男の料理教室❓燻製づくりを行いました。大正地区の谷口館長さんにご指導

いただき、また具材の差し入れも頂いて酒津の塩サバ、ゆで卵、ベーコン、チ

ーズ etc の美味しい燻製ができあがりました。 

9/30（金）フラワーアレンジメント 

 

 

二日間とも沢山の地区の方にご来館いただきました。皆様には沢山のお願い(規制)にご協力頂いて無事

終了いたしました。また地区の皆様、サークルの皆様にはたくさんの作品を出展していただき、役員の方々

をはじめ準備、片付けにご協力頂きありがとうございました。 

 

今年も「おかず屋きないな」テイクアウトのみでした

が大好評で入場制限をさせて頂きました。 

今年も 6 名の方が展示場に 

華を添えていただきました 

手指の消毒、検温して来場者名簿

に記入をお願いしました。 

10/12日（水）スカットボール⑦ 

 
 

 

 令和 4 年度後半のスカットボールをスタートして通常のゲーム

終了後に第 1 回～6 回までの合計得点で個人戦の表彰をしました 

酒津まちづくり協議会 

 教育文化部 

10 月 9 日（日） 

アジ釣り大会を開催。 

詳しい案内は次回の 

まち協だよりで。 


