
 

 

 

 

 

 

 

日付 曜日 公民館･地区関係行事 サークル 

1 金   

2 土   

3 日 酒津地区防災訓練 9:00～  

4 月   

5 火  ひまわり 

6 水   

7 木   

8 金   

9 土 子ども会 クリスマス会  

10 日   

11 月   

12 火  
な ぎ さ サ ロ ン 

ひまわり 

13 水 スカットボール 13:30～  

14 木   

15 金   

16 土   

17 日   

18 月 年末大掃除 9:30～  

19 火  ひまわり 

20 水 ボッチャ 13:30～  

21 木   

22 金 冬至 ミニ門松づくり 9:30～  

23 土   

24 日 クリスマスイブ  

25 月 公民館だより・まち協だより発行  

26 火   

27 水  しゃんしゃん体操 

28 木   

29 金 休館日  

30 土 休館日  

31 日 休館日  

 ※詳しくは各チラシをご覧ください。 

酒 津 地 区 防 災 訓 練 
避 難 訓 練 ・ 消 火 訓 練 

１２月３日(日) 9:00 より 
主催：酒津地区自主防災会連絡協議会 

 

 

 
スカットボール⑨ 

【日 時】12 月 13 日(水) 13:30～ 

【場 所】酒津地区公民館 2 階和室  

12月 18日（月）9:30 より 

公 民 館 の大 掃 除 を行 います。 

年末のお忙しい時期では在りますが、 

皆様のご協力よろしくお願い致します。 

年 末 大 掃 除 

ご 協 力 の お 願 い 

年末年始の公民館について 

12 月 29 日(金)から新年 1 月 3 日(水)までは

休館日となります。この期間は公民館は使用

できませんのでご了承ください。 

1 月４日(木)より通常通りとなります。 

今年 1年間、大変お世話になりました。 

よいお年をお迎えください！ 

令和５年１１月 24 日発行 

鳥取市気高町酒津 359-1 

TEL (0857)-82-2990 
FAX (0857)-82-3030 

✉ cc-sakenotsu@it,city.tottori.ttottori.jp 

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/sakenotsu-1 

 

ミニ門松づくり 
【日 時】12 月 22 日(金) 9:30～ 

【場 所】酒津地区公民館 研修室  

ボッチャ⑨ 
【日 時】12 月 20 日(水) 13:30～ 

【場 所】酒津地区公民館 2 階和室  

mailto:cc-sakenotsu@it,city.tottori.ttottori.jp


  

 

10/23（月）お出かけ教室 
 

 

 

11/1（水）健康講座「血めぐり改善と睡眠習慣」 (まちづくり協議会健康福祉部) 
 

 

緑の募金事業交付金でパンジー、ﾋﾞｵﾗ、葉牡丹の苗

とチューリップの球根を購入し、地域のボランティ

アの方 10 名に協力を頂き、公民館周辺の花壇とプラ

ンターに植え付けをして大変賑やかになりました、

有り難うございました。 

11/14(火)酒津地区小地域懇談会 

(宝木校区人権啓発推進協議会) 

11/８(水)  

花王グループカスタマーマーケティング(株)の新
しん

 光代
み つ よ

さんと

松井
ま つ い

 南美
な み

緒
お

さんを講師に迎え、「くらしのなかの血流改善～入浴

と蒸気温熱～」について、入浴による血行促進やよい睡眠で体も

心も健康になるということ、血流をよくするための生活習慣とし

てポイントは （1.首 2.お腹 3.目 4.ふくらはぎ)を温めること等 

お話を聞きました。 

19 名の参加者で八頭町の「光澤寺」でご住

職の法話を聞きました。午後は、河原町に新

設された「リンピアいなば」を見学しました。

皆さん、最新の設備に驚いておられました。 

光澤寺で、野菜たっぷりのイ

タリアン精進料理をいただき

ました。 

『人それぞれの人権』

をテーマに 4 年振り

に酒津地区公民館で

開催され、総勢 16 名

が、身近な人権につい

て 2本の DVDを視聴

しました。 

DVD 鑑賞でごみ処

理の流れを学び、 

主要施備をナビゲー

ターの「トキうさぎ」

やコンシェルジュが

楽しく、分かりやす

く案内して下さいま

した。 


