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日付 曜日 公民館･地区関係行事 サークル 

1 月   

2 火 さけのつ納涼祭踊り練習 ひまわり 

3 水 グラウンドゴルフ大会  

4 木   

5 金 グラウンドゴルフ（予備日）  

6 土 小暑  

7 日 七夕 まち協 環境整備  

8 月 飾り台ミニ畳づくり 9:30～  

9 火 さけのつ納涼祭踊り練習 ひまわり 

10 水 さけのつ元気塾④13:30～  

11 木   

12 金   

13 土   

14 日   

15 月 海の日  

16 火 さけのつ納涼祭踊り練習 
ひまわり 

なぎさｻﾛﾝ 

17 水 ボッチャ③13:30～  

18 木   

19 金   

20 土   

21 日 岸壁に絵を描こう 8:30～  

22 月 大暑  

23 火 さけのつ納涼祭踊り練習 ひまわり 

24 水 土用の丑 しゃんしゃん体操 

25 木   

26 金   

27 土   

28 日   

29 月   

30 火 さけのつ納涼祭踊り練習 ひまわり 

31 水   

 ※詳しくは、各チラシをご覧ください。 

さばっこクラブ 

岸壁に絵を描こう 
日 時：７月 21 日(日)8:30～ 

場 所：西運動広場 (西の岸壁) 

  雨天の場合は７月 28 日(日) 

グラウンドゴルフ大会 
日 時： 7 月 3 日(水) 8:30 集合 

場 所： 酒津西芝運動広場 

荒天の場合は 7 月 5 日(金)に順延です 

 

飾り台ミニ畳作り 

日 時： 7 月 8 日(月) 9:30～ 

場 所： 酒津地区公民館１階研修室 

講 師： 影山嗣泰さん（影山畳店） 

締 切： 締切りました 

さけのつ元気塾④ 

毎月 第２水曜日開催です 
日 時： 7 月 10 日(水) 13:30～ 

場 所： 酒津地区公民館１階研修室 

 

ボッチャ③ 

毎月 第３水曜日開催です 
日 時： 7 月 17 日(水) 13:30～ 

場 所： 酒津地区公民館 2 階和室 

 

   夏の交通安全県民運動 
７月８日（月）～７月１７日（水） 

交通安全スローガン 
ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離 

さばっこクラブ夏休みこども教室 

森のマイバッグづくり 

日 時： 8 月 5 日(月) 10:00～ 

場 所： 酒津地区公民館１階研修室 

講 師： 響きの森 職員 

締 切： ７月 26 日(金) 

参 加 者 大 募 集 

【さけのつ納涼祭踊り練習】 
日 時： 毎週火曜日 13:00～ 

場 所： 酒津地区公民館 2 階和室 

当日参加大歓迎！！ 

皆さんで納涼祭を盛り上げましょう 
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6月 1日（土）ナイトウォーキング   

 今年もホタルを見るため瑞穂地区にお世話になりました。 

 今年は総勢８名の参加者がありました。午後７時３０分に酒津地区公民館に集まり、瑞穂地区公民館

へ車で向かいました。瑞穂地区公民館では瑞穂の館長さんにお世話になり、たまたま来られていた瑞穂

の方お二人と合流してホタルを見に行くことになりました。土居に向かって歩いている途中であいに

くの雨に遭い引き返すこととなりましたが、その途中でホタルを見ることができました。 

 雨の中を小さなホタルが光を放ち、飛翔していました。 

 

６月１２日（水）さけのつ元気塾③ 

 恒例となったさけのつ元気塾を今月も

開催しました。今回も１０名と多くの方

に参加してい 

ただき笑いの 

絶えない楽し 

い運動となり 

ました。 

６月１９日（水）ボッチャ② 

 今回は１２名の参加がありました。モルックも楽しみ

ました。ボッチャは毎月第三水曜日開催です。初めての

方もぜひぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月８日（土）じゃがいも生育観察 

 じゃが芋の苗を観察して、様子を絵に描きまし

た。いよいよ６月２９日には収穫祭を行います。 

 大きなじゃが芋が出来ているか楽しみです。 

6月５日（水）フランス料理教室   

 本場フランスで修業をされた奥平常男シェフ

を講師にお呼びしてフランス料理教室を開催し

ました。肩ひじを張らないフランス料理を楽し

く学び、完成した料理を美味しくいただきまし

た。 

室内を涼しく！ こまめに水分をとる！  

日差しを避けてこまめに休憩を！ 

涼しい服装！ 暑いときは無理をしない！ 

汗をかいた時には塩分の補給も忘れずに! 

６月１４日（金）写仏体験教室   

 今回が初となる写仏体験。７名の参加が有り、難しー、

大変ーと楽しみながら、干支にちなんだ守り本尊を筆で

写仏しました。 

※熱中症は、室内でも多

く発生しています。 

※夜も注意が必要です。 

※汗をかいた時には 

塩分の補給も忘れずに。 


