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つくろう  みんなで  元気な西郷  

ｎ 

11月22日（土）・23日（日）、「第14回西郷地

区文化祭」を開催しました。両日合わせて138

名のみなさんが来場され、様々な展示作品を一

点一点熱心に鑑賞していらっしゃいました。ま

た、23日（日）にはバザーが開かれ、お目当て

のものを求める長蛇の列が出来ていました。 

 

第14回西郷地区文化祭 

新年明けましておめでとうございます。 

地域の皆様には、日頃より公民館の諸事業にご支

援・ご協力いただき、職員一同感謝申し上げます。 

新聞等で報道される、今年の内外十大ニュース

は、この原稿を考えているときにはまだ発表され

ていませんが、私の中では、今年初めはトランプ

関税、締めは大谷が二刀流に復活、山本がＷＳ最

終戦を締めてドジャースの２連覇に貢献したこ

とが印象に残っています。世間を騒がした熊の被

害とコメ不足もそうです。 

西郷を考えるとき、今年大きな出来事は無かっ

新年のご挨拶 

たように思います。ただ雨で地区運動会が開催出

来なかったことは、とても残念でした。むらづくり

協議会の事業では、コロナ禍以降従前のように敬

老会を再開した地区が、国英と西郷だけでした。他

の３地区は記念品の配付だけ行われています。参

加された皆さんやスタッフの顔を見ると、運動会

と共にこれからも続けていきたい事業です。 

公民館は地域の皆さんに活用されてなんぼの

施設です、引き続き沢山利用していただき皆さん

が集う場になれば幸いです。 

令和８年も何卒よろしくお願いします。 

 

西郷地区公民館長 窪 田 清 志  

秋晴れの中、盛大に開催 
バザーに長蛇の列ができる 

12月６日（土）、フィットネスインストラクタ

ーの長谷 朋さんを講師にお招きして、「健康体操

教室」を開催しました。当日は、13名のみなさん

が参加され、手を使った脳トレ体操や足で紙をた

ぐり寄せる競争、アイドルグループの楽曲に合わ

せて踊ったりと楽しく身体を動かしました。 

健康体操教室 

脳トレ体操やアイドルグループ 
の楽曲で楽しく身体を動かす 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 行 事 サークル 

1 木 元日 休館  

2 金 休館  

3 土 休館  

4 日 休館  

5 月 仕事始め 活き活き体操教室 

6 火 
 

 

7 水   

8 木   

9 金   

10 土   

11 日   

12 月 成人の日  

13 火  ストレッチ教室 

14 水   

15 木 
 

書道教室 

16 金  
 

17 土   

18 日   

19 月  活き活き体操教室 

20 火   

21 水   

22 木  書道教室 

23 金   

24 土  着付教室 

25 日 
西郷地区卓球大会 

13：30～ 
 

26 月   

27 火  ストレッチ教室 

28 水   

29 木  書道教室 

30 金   

31 土   

ご意見・ご要望・ご感想をお待ちしております。 

西郷地区公民館 〒680-1225 鳥取市河原町牛戸15-1 

☎ 0858-85-0445  ＦＡＸ 0858-85-0591 

Mail cc-saigo@it.city.tottori.tottori.jp 職員常駐時間：平日8時30分～17時 

西郷地区ソフトバレーボール大会 
西郷地区公民館、西郷校区体育会共催事業 

 

日  時 令和８年２月15日(日) 
13：00～15：30 

場  所 西郷小学校 体育館 
持 ち 物 体育館シューズ 

飲み物 
申込締切 令和８年２月12日(木) 

日  時 令和８年１月25日(日) 
13：30～15：30 

場  所 西郷小学校 体育館 
持 ち 物 体育館シューズ 

ラケット、飲み物 
申込締切 令和８年１月21日(水) 

西郷地区卓球大会 
西郷地区公民館、西郷校区体育会共催事業 

参 加 者 

募 集 中 

12月13日（土）、鳥取市国際交流員の李 在漢

（イ・ジェハン）さんを講師にお招きして、国際交

流事業「もっと知りたい‼韓国」を開催しまし

た。当日は12名のみなさんが参加され、韓国料

理３品を調理したり、講師の李さんによる韓国

についてのプレゼンテーションを拝聴しました。 

もっと知りたい‼韓国 

韓国料理３品を頂きながら、 
韓国の文化や生活習慣を学ぶ 

参 加 者 

募 集 中 

mailto:cc-saigo@it.city.tottori.tottori.jp

