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久しぶりのキムチ作り教室、講師は井伊礼子さんです。 

白菜は前日に切って全体の 2.5％の塩で漬けておきます。 

当日はヤンニョムジャン（漬けダレ）作りから始めました。すり

おろしたリンゴ・人参・ニンニクやイカの塩辛に塩あみ等々を混

ぜ込み、しっかり水切りした白菜と層にして漬けていきます。 

３０分程度寝かした後、全体を混ぜ合わせ完成です。 

２日後から食べられ、２週間程度で酸味が増してきます。 

「２日後が待ちきれない！」「正月まで

もつかな」と皆さん。 
どんなキムチ料理

にしましたか？ 

１２月 実施事業 

12/８ カローリング大会 

12/１8 わんぱくクラブ（お花） 
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12/２３ アレンジミニ門松作り教室 

今年も井伊礼子さんを講師に「こんにゃく作り教室」を開

催しました。 

こんにゃく芋は前日に皮のまま圧力鍋で茹でておき、当日

は再度茹でた熱々の芋の皮をむくところから始めました。

ミキサーにかけ、３０分ほど練りこみます。ここが重労働。 

皆さんとってもがんばりました。型に流し込み、切り分け

て茹でる間に「柚子味噌」も作りました。 

「何料理にしようかしら」「疲れた～明日は筋肉痛だ」と言

いながらも明るく楽しい表情でした。 

 

1１/２７ こんにゃく作り教室 

12/２０ キムチ作り教室 

清水稔子先生にアレンジ門松を指導いただきました。 

事前に館長さんから提供いただいた竹を加工し、菰（ｺﾓ）を巻

いて花器とし、縁起の良い「男結び」でシュロ縄を結び、細い竹３

本を束ね、松と梅、菊に葉ボタンと門松定番の花材を生けます。 

「松は神様に向かって真っすぐ生けて」など、先生から縁起物

の由来などもお聞きしました。 

手に入れば、千両や南天など赤い実も入れること良いとのこ

と、正月の準備が整いました。 

 

今月のわんぱくクラブはクリスマスのお花を生けました。 

スープカップにツリーに見立てた雪冠杉（ｾｯｶﾝｽｷﾞ）と赤い実

のヒペリカムと車輪梅（ｼｬﾘﾝﾊﾞｲ）の黒い実、カーネーションと

金色に色付けした松ぼっくりを生けました。 

急な欠席者の代わりに、お迎え

に来た中学生が久しぶりに参加し

てくれました。 

「家のツリーの横に置こうか

な」「飾りやシールを足そう」な

ど、家でも楽しんでもらえる 

といいですね。 

一足早くクリスマスがやって

来ました。 

おうさか 

山宮「勇太とゆかいな仲間たち」 
チームの皆さん 

 

今年も恒例の「カローリング大会」を開催しました。 

会心の１投に大喜び、ミラクルショットが飛び出して大歓声。

力強く弾き飛ばしてガッツポーズ、悔しい１投に崩れ落ち… 

A・B各ブロック１位のチームによる決勝戦を制したのは、

「勇太とゆかいな仲間たち」の仲良し３人組でした。 

おめでとうございます！ 

参加者の皆さん、役員の方々お疲れさまでした。 

おめでとうございます✨ 
 

優勝 

 

12/３ 和菓子作り教室 

今年も京屋菓舗の山中義誠さんの指導で、晩秋から冬を

イメージした和菓子作り教室を開催しました。 

毎年好評の和菓子作り。包んで蒸して、焼き印も。苦戦し

ましたが出来上がりは最高。 

「忘れないうちにすぐ教室を

開催して」との感想を頂きまし

た。来年度もお楽しみに。 

初霜(きんとん) 
椿(練切) 

雪(薯蕷
じ ょ う よ

饅頭
まんじゅう

) 

紅葉(求肥) 
かぶ(練切) 

ゆず(きみしぐれ) 

https://www.illust-pocket.com/illust/9968
https://www.illust-pocket.com/illust/9968


 

 

 
 

1/12（日） 
味噌作り講習会（１回目） 

１３：３０～ 
1/21（火） 

恵方巻作り教室 

１０：００～ 

1/18（土） 
人権学習講演会    

１０：００～ 
2/9（日） 

卓球大会 

８：３０開会式 

1/19（日） 
味噌作り講習会（２回目） 

１３：３０～ 
2/13（木） 

スマホ教室 

１０：００～ 

 

 

日 曜日 公民館行事 サークル・教室・その他 日 曜日 公民館行事 サークル・教室・その他 

1 水 元日 休館日  16 木   

2 木 休館日  17 金 新年合同委員会 19：30～  

3 金 休館日  18 土  
人権学習講演会 10：00～ 

逢鷲太鼓・ Jr逢鷲太鼓 

4 土 休館日  19 日 
味噌づくり講習会 
（２回目）13：30～ 

 

5 日 休館日  20 月   

6 月 
  21 火 恵方巻き教室 10：00～  

7 火   22 水  逢鷲太鼓 

8 水  逢鷲太鼓 23 木   

9 木   24 金 館報発行日 ふれまち定例会 13：30～ 

10 金   25 土  逢鷲太鼓・ Jr逢鷲太鼓 

11 土 
 

逢鷲太鼓・ Jr逢鷲太鼓 26 日 
 

 

12 日 
味噌づくり講習会 

（１回目）13：30～ 
 27 月   

13 月 成人の日  28 火  大人の生け花 

14 火 
  29 水  逢鷲太鼓 

15 水 わんぱくクラブ（お茶） 着付け教室・逢鷲太鼓 30 木   

    31 金   

◎新年合同委員会開催のお知らせ◎ 

場所：逢坂地区公民館  大会議室  

新役員さん全員の出席をお願いいたします。  
 

・日時：令和７年１月１７日（金）１９：３０～ 
 

１月事業予定 
※詳しくはチラシでご確認ください。 

１月行事予定 

公民館のホームページは 
こちらのＱＲコードからもアクセス 
できます。 
携帯電話・スマートフォン等で 
読み取ってください。 
 

☆年末年始公民館休館のお知らせ☆ 
 
○12/2６（木）午後～１月５日（日）は休館いたします。

公民館の利用はできません。 

ご迷惑をお掛けしますが、よろしくお願いします。 

休館日 

令和 6年 12月 26日（木）～ 

令和 7年 1月 5日（日） 

公民館の利用はできません。 

 カラーもサイズも豊富に取り揃えて

います。 １着：１，６００円（税込） 

 詳しくは公民館まで！！ 

【逢坂】の文字入りポロシャツの注文を承ります 


