
日 曜 行事予定 教養講座

1 日 地区防災訓練 テニス

2 月 交安協常任委員会　人推協理事会 池坊　　囲碁

3 火 民児協定例会
どんぐりの会　コーラス

漢字書道　塩釜手話

4 水 自彊術　ピンポン　太極拳

5 木 大人の社会科見学（出石方面） 3B体操　手話（午前・夜）

6 金 ストレッチ

7 土
桜ケ丘中学校運動会
ちいき食堂 俳句

8 日
ﾐﾆﾐﾆﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ
小地域座談会（新南） テニス

9 月 交安協役員会 郷土史　囲碁

10 火 どんぐりの会　コーラス  塩釜手話

11 水 配食サービス 自彊術　ピンポン　太極拳（体験日）

12 木 かな書道

13 金 ストレッチ　小原流　パッチワーク　　

14 土 社協敬老会仕分け作業準備

15 日 面影地区敬老会

16 月 （敬老の日） 囲碁

17 火 どんぐりの会　コーラス  塩釜手話

18 水 自彊術　ピンポン　太極拳

19 木 3B体操　手話（午前・夜）

20 金
クラフトテープのバッグづくり
面影地区公民館祭実行委員会

ストレッチ

21 土
子どもニュースポーツ体験会
小地域座談会（新桜谷団地）

多聞の会カラオケ　川柳

22 日 (秋分の日） テニス

23 月 （振替休日） 囲碁

24 火 どんぐりの会　コーラス　漢字書道　塩釜手話

25 水 配食サービス 自彊術　ピンポン　太極拳

26 木 3B体操　かな書道

27 金 健康マージャンをしよう ストレッチ　小原流　パッチワーク　　

28 土 小地域座談会（大杙二） 川柳

29 日 小地域座談会（ﾊﾟｰｸﾀｳﾝ） テニス

30 月 スマホ何でも相談室 池坊　囲碁

第２９４号 令和６年９月１日

面影地区公民館 桜谷１６２－６

TEL：24-9033 FAX：24-9066 ９月行事予定 教養講座随時募集中！

裏面も見てね✏配食サービス✏

9月は１1日（水） ２5日（水）です

●調理ボランティア

9月11日【1班】 お世話になります

２5日【市販の弁当】 社会福祉協議会

魅力ある住みよい明るいまち面影

HP：http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/omokage-1/index.html

メール：cc-omokage@it.city.tottori.tottori.jp

【面影地区HP】 【インスタグラム】

omokage_tottori

❁日 時：９月１５日（日）１０時～１２時
❁場 所：面影地区公民館 体育館

❁受 付：９時３０分～９時５０分

❁内 容：式典の部

演芸の部：白ゆり保育園児・コールおもかげ

大正琴演奏・市民団体の寸劇

記念写真：７５歳到達者・９０歳以上の皆様

面影地区社会福祉協議会

面影地区まちづくり運営協議会

令和6年度 第114回面影地区敬老会

青少年育成協議会 主催

子どもニュースポーツ体験会

❁日にち：９月２１日（土）

❁場 所：面影地区公民館・体育館

❁時 間：9：30～11：30

❁内 容：ボッチャ・モルックなど

その他、楽しめる競技を検討中！！

❁講 師：地区スポーツ推進員 他

❁募 集：小学1～6年生 幼児の付き添いも可能です。

❁持ち物：タオル、水分補給用のお茶

❁参加費：無料

❁申込み：後日配布のチラシにて申込み下さい。

※子どもマラソン大会を予定していましたが、

熱中症予防のため、室内で行うことに変更いたしました。

【地域の仲間づくり事業】

クラフトテープのバッグづくり〈初級編〉

❁日 時：９月２０日（金）９時～１７時 ※お昼休みあり

❁場 所：面影地区公民館 研修室2

❁参加費：５００円（材料費）

❁定 員：８名（先着順）

❁持ち物：手ふき、洋裁メジャー、

必要な方はメガネ

❁講 師：クラフトバンドインストラクター

本庄 りえ さん

❁締切り：9/11（水）まで

❁申込み：公民館に直接お越し下さい。

9/2（月）から受付します。

※公民館にテープの色見本を見にお越しください。

希望がなければ、先生におまかせの色となります。

※当日の昼食は自由です。

ご持参いただくか、お家に帰られても結構です。

19㎝

30㎝

【地域の仲間づくり事業】

健康マージャンをしよう

❁日 時：９月２７日（金）１３：００～１６：００

❁場 所：面影地区公民館 ２階研修室

❁定 員：１６名（先着順）

❁参加費：無料

❁持ち物：水分補給用の飲み物

❁締切り：９/20（金）まで

❁申込み：公民館に直接またはお電話でお申し込み下さい。

◆マージャンが得意な方、詳しくやさしく教えていただける方、

大歓迎です。初心者の方も、見学だけの参加も可能です。

ご興味のある方は、ぜひともご参加下さい！！

「賭けない・飲まない・吸わない」を合言葉に

【健康づくり・仲間づくり・生きがいづくり】を目的とした

マージャンのことです。

令和６年度 面影地区公民館祭 開催
日にち：１０月２６日（土）・２７日（日）

場 所：面影地区公民館・体育館・駐車場

□展示作品募集□

公民館祭へ作品を展示していただける方、大募集いたします。

小物・手芸・絵画・写真・陶芸など、作品の種類は問いません。

日頃の創作活動を披露しませんか？くわしくは、後日お知らせをご覧ください。

予告

【特色ある公民館活動】

スマホ何でも相談室
❁日 時：９月３０日（月）１４時～１５時頃まで

時間内に直接公民館にお越しください。

スマホの使い方・操作方法など、

わからないを解決します！
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おもかげNEWS

今年の夏祭りは、５年ぶりに夕方か

らの開催で、因幡の傘踊り保存会の方

にオープニングをかざっていただき、

多くの地域の皆様と面影音頭を踊って

祭りをスタートいたしました。各町内

会・各種団体の販売コーナーや、子ど

も広場の遊びコーナーにはどのブース

も大行列！！

多くの家族連れの方にお越しいただ

きました。

祭りの抽選会には各団体からの協力

を得て、多くの景品を協賛いただきあ

りがとうございました。ラストを飾る

花火を行い、閉会いたしました。最後

に片付けをお手伝いくださった役員・

地域の皆様、ありがとうございました。
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5日（土）面影山環境美化活動

9日（水）配食サービス

定例自治会・区長会

23日（水）配食サービス

26日（土）面影地区公民館まつり

27日（日）面影地区公民館まつり

鳥取市民一斉清掃

予定は変更になる場合もあります

10月行事予定✐

✎第６7回市民体育祭

【成績報告】

8/4(日) 男子バレー： 3位
9/22（日）軟式野球： 棄権

（選手が集まらなかったため）

★参加選手の皆様、お疲れさまでした。

★結果一覧表は、鳥取市の市民体育祭

ホームページをご覧ください。

☆面影地区ソフトボール大会☆

日 時：10月6日（日） 8時～

場 所：桜ケ丘中学校グラウンド

参加資格：地区内居住の中学生以上の男女

詳細は、以下を参照ください。

https://omokage-t.jimdofree.com/

体育会からのお知らせ

7/26(金)・8/9(金)

終活セミナー②、③

テーマは、2回目が”生前整理”、

3回目は”葬儀と供養”について

（株）メモワールイナバの松田様に

お話しをしていただきました。

3回のセミナーを通して、何をす

べきかを明確にしていくヒントを教

えていただきました。

7/29(月)・8/19(月) 面影サマースクール②,③

2日目のサマースクール

では、夏祭りにかざるちょ

うちん作りと、宿題教室を

班分けをして交代で行いま

した。地域の方に見守りと、

お手伝いいただき、完成し

ました。

3日目は、中学生との宿題教室と交流会、昼食にそうめん

流しを実施いたしました。小学生の宿題の見守りに、数名

の中学生が参加してくれ、ほかの中学生は、そうめん流し

や交流会の準備。昼食時にはフランクフルトとたこせんも

食べ、満腹になったところで交流会をしました。中学生持

ちこみ企画の水鉄砲で的当てゲームをし、待機のチームは

水遊び。

心配した天気も、ジリジリ照りつける太陽ではなく曇り

空と風があり、ちょーど良い気候で行うことができました。

準備をしてくださった地域の皆様、暑い中ありがとうござ

いました。

夏休み中の学童保育さく

らんぼさんにお邪魔して、

噺家さんの落語と環境大学

生たちのクイズで楽しく過

ごしました。130食のカ

レーがあっという間に完食

され、さくらんぼさんから

素敵なお礼をいただきまし

た。

鳥取市では、毎年、市民体育祭を行っています。面影地区では選手集めを兼ね、予選会として

面影体育祭を行っています。面影体育祭では、条件を緩くし皆さんが参加できるように努めて

います。スポーツ競技を通して近所の人との交流を増やすことで、災害などの緊急時に隣近所

で力を合わせて乗り越えられるようにと考えています。選手として参加はもちろん、地域の人た

ちが頑張っているので、応援もお願いしたいです。宜しくお願いします。 体育会会長：霜村俊文

8/7（水）子ども日帰りバスの旅

和紙ではがき作りとカヌー体験に、児童15名、付き添いの保護者の方

含めて大型バスに乗り、青谷方面へお出かけしてきました。

ハガキ作りの後は、かみじち史跡公園にも立ち寄って、なりきり弥生

人になったり、昼食にカレーを食べて、足湯につかってカヌー体験にそ

なえ、いざ湖山池へ。初めての児童も、乗ったことのある児童も準備か

ら、乗って漕いで片付けまでを行いました。

帰り際、また行きたい！とリクエストもあり、来年度も行いたいと思

います。その時は、是非参加して下さいね☆

8/5（月）ちいき食堂

in さくらんぼ児童クラブ

【小地域座談会 日程】 〈人権啓発推進協議会〉

9月 8日（日）新南 10月 5日（土）正蓮寺・桜谷口

21日（土）新桜谷団地 9日（水）新

28日（土）大杙二 16日（水）桜団地

29日（日）ﾊﾟｰｸﾀｳﾝ 19日（土）面影一

20日（日）雲山

☆実施済み・日にち未定の町内があります。


