
日 曜 行事予定 教養講座

1 日 自治会総会

2 月 池坊　囲碁

3 火 民児協定例会 どんぐりの会　コーラス　

4 水 自彊術　ピンポン　太極拳

5 木 3B体操　俳句

町　区 町　区 6 金 ミニミニディサービス ストレッチ

新 桜団地 7 土 子どもお菓子づくり

新南 東今在家 8 日 青パト・交通安全講習会 テニス

雲山 面影一丁目 9 月 池坊　郷土史　囲碁

正蓮寺 面影二丁目 10 火 コーラス　塩釜手話

新桜谷団地 パークタウン 11 水 （建国記念の日） ピンポン　太極拳（体験日）

桜谷口 大杙一 12 木 かな書道

桜谷 大杙二 13 金 付き添い下校 ストレッチ　パッチワーク

桜谷団地 14 土 地区体育会総会　民児協研修会

15 日 テニス

16 月 池坊　囲碁

17 火 どんぐりの会　コーラス　塩釜手話

18 水 配食サービス　自治会・区長会 自彊術　ピンポン　太極拳

19 木 3B体操　

20 金 スマホ教室 ストレッチ　

21 土 多聞カラオケ

22 日 テニス

　 23 月 （天皇誕生日） 囲碁

24 火 健康カフェ どんぐりの会　コーラス　塩釜手話

25 水 配食サービス 自彊術　ピンポン　太極拳

26 木 健康マージャン大会 かな書道

27 金 ストレッチ　パッチワーク

28 土 ちいき食堂　　地区社協研修会 川柳

山方　秀則

福長　武久

氏　名

厨子　明彦

平木　道則

宮本　清和

石河　憲二

横川　毅充
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德田　静子

尾田　幸隆

前田　壽重喜

寺田　健太郎

石上　徳雄

原　由美

池本　正文

朝倉　治彦

第３11号 令和8年2月１日

面影地区公民館 桜谷１６２－６

TEL：24-9033 FAX：24-9066
教養講座随時会員募集中！

裏面も見てね

✏配食サービス✏
今月は18日（水）、25日（水）です

●調理ボランティア

18日【1班】 お世話になります

25日 市販弁当です

面影地区社会福祉協議会

魅力ある住みよい明るいまち面影

HP：http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/omokage-1/index.html

メール：cc-omokage@it.city.tottori.tottori.jp

【面影地区HP】 【インスタグラム】

omokage_tottori

ホームページは、パソコン・スマートフォンからご覧いただけます。事業で撮影した写真を広報等で使用する場合がございます。ご了承ください。

どんぐりの会
毎週火曜日１０:３０～12：00

【2月の予定】

3日：自由遊び

10日：お休み

17日：子育て相談

24日：おはなし会

交通安全講習会についてお知らせ

❁日 時：２月８日（日） 11：00～11：30

❁場 所：面影地区公民館 2階研修室

❁講 師：鳥取警察署 交通１課指導員

❁内 容： 自転車の青切符導入制度等の注意点

❁申込み：直接公民館窓口、または電話にてお願いします。

当日参加も可能です。

※詳しくは、町内回覧のチラシをご覧ください。

【主催】面影地区まちづくり運営協議会 人権防災安全部

令和８年 町区区長名簿

★１年間お世話になります（敬称略）

青色防犯パトロール乗務員ボランティア募集

毎週金曜日、小学校の下校時における防犯パトロールをしていま

す。１４時３０分～１５時３０分の乗務が可能な方、普通運転免許

証の有無は問いません。乗務・添乗にあたって青パト講習会の受講

をお願いします。子どもたちの安全を地域の大人で見守り、地域全

体で防犯意識を高めましょう。

※青パト講習会は、2月８日（日）10：00～11：00

公民館２階研修室で行います。申込み・問合せは、公民館まで。

スマホ教室 ～生成AIをつかってみよう～

❁日 時：２月２０日（金） 14：00～15：00

❁場 所：面影地区公民館 1階研修室2

❁持ち物：スマートフォン

❁内 容： アプリGeminiをダウンロードして使ってみる

❁参加費：無料

❁定 員：１２名（定員になり次第、締切ります）

❁申込み：2/18（水）までにお申し込みください。

【主催】面影地区まちづくり運営協議会 生涯学習部

健康マージャン大会

子どもおかしづくり
～バレンタインデーにむけて～

❁日 時：２月７日（土） 10：00～12：00

❁場 所：面影地区公民館

❁持ち物：エプロン、三角巾、マスク

❁内 容：チョコパイづくり（焼いてる間は簡単ゲーム）

❁参加費：無料

❁定 員：３０名（定員になり次第、締切ります）

❁申込み：2/4（水）までにお申し込みください。

【主催】面影地区まちづくり運営協議会 生涯学習部

【共催】面影地区青少年育成協議会

❁日にち：２月２６日（木）

❁日 程：予選 10：00～12：00 昼食付

昼食後 順位決定戦 13；00～ 終了後、表彰式

❁場 所：面影地区公民館 ２階研修室

❁参加費：500円（昼食・飲み物代含む）

❁定 員：１６名（定員になり次第、締切ります）

❁申込み：2/24（火）までにお申し込みください。

【主催】面影地区まちづくり運営協議会 健康福祉部

予告 おいりづくり
～とっとりの郷土お菓子を作ろう～

❁日 時：３月７日（土） 10：00～12：00

❁場 所：面影地区公民館

❁持ち物：エプロン、三角巾、マスク

❁内 容：おいりづくり、折り紙とお抹茶体験

❁参加費：無 料

❁定 員：３０名（定員になり次第、締切ります）

❁申込み、くわしくは後日児童配布のチラシをご覧ください。

【主催】面影地区まちづくり運営協議会 生涯学習部

◆１月２３日に予定していた大会を延期して開催いたします。



　

ネット限定広報誌

『WebComeおもかげ！』
1月30日にUPします。
下記QRコードを

読み取ってみてください！！

（第１～４号まで見られますョ★）

面
影
佗
助
俳
句
会

おもかげNEWS

去
年
今
年
つ
な
ぐ
赤
子
の
笑
ひ
声

敏

秀

沖
よ
り
の
波
の
し
ろ
が
ね
去
年
今
年

ゆ
う
き

野
水
仙
灯
台
下
に
濃
く
に
ほ
ふ

哲

夫

12月20日（土） 正蓮寺公民館

ご近所の、大人も子どもも集まってくださいました。天気も良かったので、

食事ができるまで大人たちは立ち話、子どもたちは公園で外遊び、公民館の

中では手づくりおもちゃや紙芝居で過ごしました。

インフルエンザが流行っていたので、今回は会食はやめてお弁当でのお渡

しとなりました。

「一緒に食べられない」と残念がる皆さんに、調理ボランティアさん手づ

くりのクリスマスクッキーをサンタさんがプレゼント。クリスマス気分を楽

しみました。

■次回の予定：2月28日（土）新南公民館

公民館・体育館が

キレイになりました☆

１２月２５日（木）年末大掃除を行いました。普段、公民館・体育館を使用され

てる教養講座・サークル、自治会・区長会などの各種団体の皆様にご協力いただ

き、キレイにしていただきました。ありがとうございました。

1/10（土） 面影地区新年互礼会
新しい年となり、令和８年がスタートいたしました。

各種団体等役員、各町区新区長の方にご参加いただき、開

催いたしました。今年もよろしくお願いいたします。

全体で５０名を超える人数での事業になりました。

まずは、きな粉もちを参加者全員で食べて、腹ごしらえ。その

あとに昔あそび体験を行いました。竹とんぼ・羽根つき、お手玉、

けん玉・コマまわし、だるま落としと、昔ながらの道具を使い、

子どもたちは、まず遊びたいところに行って、大人と一緒に遊び

ました。全部体験する子、集中して１つのところで上達する子、

いろいろでした。

上達ぶりをそれぞれの遊びで披露し、片付けた後は、子どもは

４グループ、大人２グループに分かれ、面影ジャンボかるたを楽

しみました。児童２名立候補で読み札を読んでもらう体験もしま

した。

その後、２階研修室に移動し、全員でぜんざいを食べ、解散と

なりました。

ご協力いただいた、すべての皆様に感謝いたします。ありがと

うございました！！

1/17（土） むかし遊び大会

お 知 ら せ
この度、（株）エアドッグジャパン

から避難所となる施設へとのことで、

空気清浄機３台を提供いただきました。

各研修室に配置しておりますので、感

染症対策に使用してください。

まずは材料選びから・・「こんな感じどう？」「こっちのが

いいかな？」と迷いながら決めた後は、チクチク手縫いですす

めてもらいました。先生から仕立て方、ボンドをつけていく方

法・口金のパーツのつけ方を教わりながら、愛着のわくポーチ

が完成しました。

それぞれ好みの生地で作ってもらったポーチ、大事に使って

くださいね。

1/21（水）

がま口ポーチづくり


