
日 曜 行事予定 教養講座

1 木 （元日）

2 金

3 土

4 日

5 月 囲碁

6 火 民児協定例会 どんぐりの会　コーラス

7 水 自彊術　ピンポン　太極拳

8 木 ミニミニディサービス かな書道　俳句

9 金 新年互礼会準備 ストレッチ

10 土 新年互礼会　　あゆみの会総会

11 日 テニス

12 月 （成人の日） 囲碁

13 火 どんぐりの会　コーラス

14 水
配食サービス　　区長会初打合せ会

地区安全委員会理事会
自彊術　ピンポン　太極拳（体験日）

15 木 おもかふぇ 3B体操

16 金 付き添い下校 ストレッチ

17 土 昔遊び大会 多聞カラオケ

18 日 テニス

19 月 郷土史　囲碁

20 火 どんぐりの会　コーラス

21 水
がまぐちポーチ作り

地区安全委員会総会

定例自治会・区長会
自彊術　ピンポン　太極拳

22 木 3B体操　かな書道

　 23 金 健康マージャン大会 ストレッチ　パッチワーク

24 土 ちいき食堂 川柳　

25 日 テニス

26 月 健康カフェ 囲碁

27 火 どんぐりの会　コーラス

28 水 配食サービス 自彊術　ピンポン　太極拳

29 木

30 金

31 土

第３10号 令和8年1月１日

面影地区公民館 桜谷１６２－６

TEL：24-9033 FAX：24-9066
教養講座随時会員募集中！

裏面も見てね

✏配食サービス✏
今月は14日（水）、28日（水）です

●調理ボランティア

14日【2班】 28日【3班】

お世話になります

面影地区社会福祉協議会

魅力ある住みよい明るいまち面影

HP：http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/omokage-1/index.html

メール：cc-omokage@it.city.tottori.tottori.jp

【面影地区HP】 【インスタグラム】

omokage_tottori

ホームページは、パソコン・スマートフォンからご覧いただけます。事業で撮影した写真を広報等で使用する場合がございます。ご了承ください。
公民館年始の休館・利用について

◆期 間・・・１月1日（木）～１月4日（日）

※公民館・体育館のご利用はできません。

◆年始の開館は、１月５日（月）からです。

面影地区新年互礼会

「賭けない・飲まない・吸わない」を合言葉に

【健康づくり・仲間づくり・生きがいづくり】を目的とした

マージャンのことです。

❁日にち：１月２３日（金）

❁日 程：予選 10：00～12：00 昼食付です。

昼食後 順位決定戦 13：00～ 終了後、表彰式

❁場 所：面影地区公民館 ２階研修室

❁定 員：１６名（定員になり次第、締切り）

❁参加費：５００円 （昼食・飲み物代含む）

❁申込み：公民館に直接またはお電話でお申し込み下さい。

※詳しくは、町区配布のチラシをご覧ください。

健康麻雀大会

どんぐりの会 毎週火曜日１０:３０～12：00

【１月の予定】

６日：自由遊び １３日：おたのしみ会

２０日：子育て相談 ２７日：おはなし会

謹んで新春のお慶びを申し上げます

本年もよろしくお願いいたします
令和８年 正月 職員一同

❁日 時：１月１０日（土） １０：００～１２：００頃

❁場 所：面影地区公民館 2階研修室

❁参加費：５００円

❁参加該当者：令和８年区長・各種団体長

※詳しくは、ご案内文書を確認してください。

昔あそび大会＆おもちを食べよう

❁日 時：１月１７日（土） １０：００～１２：００

❁場 所：面影地区公民館・体育館

❁参加費：無 料

❁内 容：面影ジャンボかるた、コマまわし、竹とんぼなど

遊んだあとは、おもちを食べましょう。

❁持ち物：体育館シューズ、飲み物、手ふきタオル

❁募 集：４０名程度

❁申込み：児童配布のチラシにてお願いします。

がまぐちポーチづくり

❁日 時：１月２１日（水） 9：００～12：00

❁場 所：面影地区公民館 １階研修室2

❁講 師：西尾 美絵さん （つまみ細工 雛）

❁内 容： がま口（１０cmくらい）を使い、

好きな柄の生地を選んで、手縫いで仕上げます。

❁参加費：500円 当日集金いたします

❁募 集：8名（定員になり次第締め切ります）

※締め切り：定員に満たない場合、1/13（火）まで

❁申込み：直接公民館窓口、または電話にて受付いたします。

❁持ち物：お持ちの裁縫道具一式（糸切ハサミ、糸、手縫い針等）

必要な方は、メガネ

〇完成サイズ（おおよそ）・・縦１０ｃｍ×横１５ｃｍ、まち幅５ｃｍ

予告 交通安全講習会についてお知らせ

❁日 時：２月８日（日） 11：00～11：30

❁場 所：面影地区公民館 2階研修室

❁講 師：鳥取警察署 交通１課指導員

❁内 容： 自転車の青切符導入制度等の注意点

❁申込み：直接公民館窓口、または電話にてお願いします。

当日参加も可能です。

※詳しくは、町内回覧のチラシをご覧ください。

【主催】面影地区まちづくり運営協議会 人権防災安全部



　

氏　　名

奥田　好一

鈴木　克彦

長井　俊之

市村　統一

池澤　数昭

石田　信夫

福田　幸司

吉岡　雅英

（役員調整中）

中村　さなえ

大西　孝雄

森本　美也子

正蓮寺

担当地域

大杙一　新

パークタウン面影

新南

雲山

主任児童委員（全域）

桜谷　桜谷口
新桜谷団地

桜谷団地　桜団地

面影一丁目

面影二丁目

大杙二　東今在家

主任児童委員（全域）
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これらの事業は、県民の

参画と協働による森づく

りを推進する『豊かな森

づくり協働税』を活用し

ています。面影山を楽し

い山にしましょう！！

11月２５日（火）面影山環境美化活動として『楽しい面影山をつくろう！』をテーマに

面影山に生息する植物の"樹名板″を遊歩道に設置しました。

参加者は２８名。面影小学校の児童、石上校長先生、伊藤教頭先生も参加してくださり

楽しい面影山遊歩道づくりになりました。これからも"樹名板″をどんどん増やしていきたいです。

昼食後に参加者で新しい"樹名板”をつくりました。

面影地区まちづくり運営協議会では、これからも面影山が楽しい山になるような取組みを

続けますので、みなさんもいろいろな企画に参加してください。

11月の食堂には、素敵なピエロさんが３人もゲストで来てく

ださいました。

会場に到着するやバルーンアートを繰りだすピエロさんに皆が

引き込まれ、自筆の大型紙芝居や楽しいお話に子どもも大人も夢

中でした。

キッチンでは、たこ焼きづくりや果物のカットなど、普段調理

したことがない子どもも、地域の大人と一緒にクッキングに挑戦。

環境大学のボランティア学生たちと折り紙をしたり、勉強を見て

もらったり。今月も楽しい！嬉しい！がてんこ盛りな会場でした。

12月の様子は、次月にお知らせいたします。

■次回の予定：１月24日（土） 面影地区公民館

あったかい‟おでん”で温まりましょう

体育会からのお知らせ 会長 霜村 俊文

面影山遊歩道に樹名板たててきました！

今年度は、自治会活動の一環として、また面影地区内の絆を深めることを目的に、地

区の皆様が参加できるイベントを計７回開催いたしました。さらに、鳥取市民スポーツ

大会では、全２２競技のうち得点競技に面影地区総出で参加し、見事４位に入賞いたし

ました。これもひとえに、自治会をはじめまち運協の皆様のご協力・ご支援そして、住

民の皆様の積極的なご参加のおかげと深く感謝申し上げます。

区長さん、支部長さんをはじめ大会にご参加くださった皆様、本当にありがとうござ

いました。

【第20回 面影スポーツ大会】

今年度は、大杙一地区が全種目に参加し、東今在家地区は家庭数が少ない中、例年以

上に多くの種目に参加していただきました。その結果、コロナ以降で最多となる参加地

区数を記録いたしました。

次年度もより多くの皆さまのご参加を心よりお待ちしています。

■成 績■ （下記 町区順に１位・２位・３位）

卓 球：交流会として開催

バレー：大杙一 正蓮寺 桜谷口・面影二丁目

ペタンク：正蓮寺A 正蓮寺B 新桜谷団地・桜谷団地

ソフトバレー：正蓮寺 大杙一 桜谷団地・東今在家

ゲートボール：大杙一 新南 面影一丁目

ソフトボール：天候不順のため中止

バドミントン：正蓮寺 桜谷口 新南・面影二丁目

※詳細は面影体育会ホームページに掲載しています

11/29（土）ワインのアレコレを学ぶ会
国府町の（株）兎ッ兎ワイナリーの野口さんに講師をお願い

して、ワインを作っていく過程や、種類、ブドウの産地など教

えて頂きました。

ワインに合うおつまみとして、クラッカーに各自好きな食材

をのせて食べながら、ニュースにもなっていました、国府町殿

ダムの地下で熟成した赤・白のワイン、ロゼの飲み比べ、コル

クの開け方のレクチャーをしていただきました。ジュースもあ

り、車の運転がある人でも飲めるものをご用意していただきま

した。

参加者の方から、１本飲みきれない時の保存方法は？どこに

保管しておいたらよいか？など質問もあり、ワインのことをよ

り知って頂くためのよい講習会になったと思います。

クリスマスにちなんだ工作と、たこ焼

きプレートでホットケーキデコレーショ

ン、おはなしの会をしました。参加の児

童33名と、付き添い保護者さん、まち

運協生涯学習部会役員、おはなしの会ボ

ランティアの皆さんと内容盛りだくさん

で行いました。

12/21（日）

クリスマス会＆おはなしの会

面影地区民生委員・児童委員協議会
〈任期：令和7年12月1日～令和10年11月30日〉

12/23（火） お正月の準備が整いました！！

毎年好評のミニ門松づくりを実施し

ました。予定定員をオーバーし、29名

の参加者の方と、教えてくださるのは

正蓮寺の皆様で、竹と松、南天の他、

正月飾りを各々たてていき、個性ある

門松が完成しました。

同日午後には、正蓮寺有志の皆様

が公民館玄関の門松を製作してくだ

さいました。

毎年立派な飾りを作ってくださり、

ありがとうございます。

公民館にもすっかりお正月を迎え

る準備が出来ました。


