
日 曜 行事予定 教養講座

1 土 婦人会（あゆみの会）役員会 俳句

2 日 自治会代議員総会 テニス

3 月 人推協理事会 池坊　囲碁

4 火 民児協定例会 どんぐりの会　コーラス 　塩釜手話

5 水 自彊術　ピンポン　太極拳

6 木 3B体操　手話（午前・夜）

7 金 ストレッチ　パッチワーク　

8 土
ミニミニディサービス　　ちいき食堂

地区体育会総会

9 日 青パト講習会 テニス

10 月 池坊　郷土史　囲碁

11 火 (建国記念の日）

12 水 配食サービス　自治会・区長会 自彊術　ピンポン　太極拳（体験日）

13 木 かな書道

14 金 付き添い下校 ストレッチ　　　

15 土 社協合同福祉研修会 多聞カラオケ

16 日 テニス

17 月 池坊　囲碁

18 火 どんぐりの会　コーラス  塩釜手話

19 水 自彊術　ピンポン　太極拳

20 木 3B体操　手話（午前・夜）

21 金 ストレッチ　　

22 土 川柳

23 日 （天皇誕生日） テニス

24 月 （振替休日） 囲碁

25 火 どんぐりの会　コーラス　塩釜手話

26 水
配食サービス
スマホ何でも相談会

自彊術　ピンポン　太極拳

27 木 3B体操　かな書道

28 金 パッチワーク

第２９９号 令和７年２月１日

面影地区公民館 桜谷１６２－６

TEL：24-9033 FAX：24-9066
教養講座随時募集中！

裏面も見てね

✏配食サービス✏

2月は12日（水） 26日（水）です

●調理ボランティア

2月12日【2班】 26日【３班】です

お世話になります

魅力ある住みよい明るいまち面影

HP：http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/omokage-1/index.html

メール：cc-omokage@it.city.tottori.tottori.jp

【面影地区HP】 【インスタグラム】

omokage_tottori

令和7年度青色パトロール講習会

❁日 時：２月 ９日（日） １０：００～１１：３０

❁場 所：面影地区公民館 2階研修室

❁対 象：新規受講者・青パトボランティアの方

面影小学校PTAの方・更新時受講者

更新者⇒実施者証を必ず持参ください。

新 規⇒後日、実施者証を交付します。

※詳しくは、ご案内文書を確認してください。

主催：面影地区安全委員会

【特色ある公民館活動】 スマホ何でも相談室
❁日 時：２月２６日（水）１４時～１５時頃まで

時間内に直接公民館にお越しください。

スマホの使い方・操作方法など、

わからないを解決します！

地区公民館の予約がインターネットでできます！

令和７年１月から地区公民館の予約がインターネットでできるよ

うになりました。

『とっとり施設予約サービス』で、公民館の空き状況を確認して、

1か月以内であればオンラインで予約することができます。

（予約する場合は利用登録が必要になります。）

有料の場合は、支払もキャッシュレス決済できます。

『とっとり施設予約サービス』はこちらから↓↓↓↓↓

https://p-kashikan.jp/tottori/

※1か月より先の予約は、

今までどおり公民館にお問い合わせください。

青色パトロール乗務員ボランティア募集

毎週金曜日、小学校の下校時における防犯パトロールをして

います。子どもたちの安全を地域の大人で見守り、地域全体

で防犯意識を高めましょう。普通運転免許証をお持ちの方で

１４時３０分～１５時３０分の乗務が可能な方。乗務にあ

たって青パト講習会の受講をお願いします。

【人権啓発推進事業】 人権学習会

❁日 時：３月１６日（日） １３：３０～１５：００

❁場 所：面影地区公民館 2階研修室

❁講 師：日本認知症ワーキンググループ代表理事

藤田 和子さん

演題「認知症になっても、希望と尊厳をもって生活を送りたい

そんな社会の実現を目指して」

主催：あゆみの会・面影地区公民館合同

〇雪のシーズンが到来しています。

天候の具合で、配達時間が前後する場合

もあります。 ご了承下さい。

社会福祉協議会

【いきいきおもかげっ子ひろば】

たのしいひなまつり＆ものづくり

❁日 時：３月１日（土） 10：００～１２：００

❁場 所：面影地区公民館

❁内 容：おたのしみ・・♪（未定）

❁参加費：無 料

❁定 員：３０名まで

❁持ち物：飲み物、タオル、持ち帰り袋

※内容は、後日配布のチラシを見てね！！

令和７年 町区区長名簿

★１年間お世話になります！（敬称略）

町区 氏名 町区 氏名

新 山下　有子 桜団地 川上　眞次

新南 一柳　賢史 東今在家 竹内　寧

雲山 足利　宜則 面影一丁目 前田　壽重喜

正蓮寺 尾崎　次郎 面影二丁目 玉田　美喜

新桜谷団地 石田　信夫 パークタウン 徳田　吉孝

桜谷口 橋本　貞治 大杙一 松尾　健一

桜谷 田中　忠祥 大杙二 中村　力男

桜谷団地 岡本　信枝

区長会会長 足利　宜則
人権啓発推進協議会

理事 石田　信夫

区長会副会長 川上　眞次 橋本　貞治

会計 竹内　寧 前田　壽重喜
監事
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1日（土） いきおも（ひなまつり）

4日（火） 民児協定例会

5日（水） 配食調理ボランティア研修会

8日（土） ちいき食堂

１２日（水） 配食サービス

定例自治会・区長会

14日（金） 付き添い下校

体育会からのお知らせ 体育会会長 霜村俊文

令和７年3月行事予定

地域と中学生、環境大の防災グループが農業や地

域防災について意見を交わし、地域のあり方を確認

し合いました。参加者は６班に分かれて、地域の活

性化を図る試みとして、農産物のブランド化といっ

た熱心な議論をして、若い世代の柔軟な発想に感心

していました。

公民館・体育館を利用されている

教室・サークル、各種団体の皆様に

ご協力いただき、夜の部では、ワッ

クスがけも行いました。

ありがとうございました！！
市民体育祭に選手として出てみませんか？

各種目様々ですので、参加したいという方は体育会までご連絡

ください。

■総会のお知らせ

日時：２月８日（土）19：00～

場所：面影地区公民館
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15日（土） いきおも（お楽しみ会）

16日（日） あゆみの会・公民館合同人権講演会

２４日（月） 交安協役員会

26日（水） 配食サービス

※予定は変更になる場合もあります

12/21(土)中学生と地域との懇談会

12月24日（火）どんぐりの会

サンタがやってくる♪

12月24日はクリスマスイブですが・・・ミニ門松作り

を行いました。数日前から事前準備に地域のボランティア

の方々に助けられて、この日を迎えました。『笑う門には

福来る』竹の切り口が笑顔に見えるようにカットしたりと、

準備もしてくださいました。それぞれが砂を入れ、松・梅

の枝、飾りをつけて完成しました。

翌日の25日には、公民館の玄関へ門松を作って下さいま

した。およそ半日がかりで1対の門松が完成し、お正月を

迎える準備が出来ました。大変お世話になりました。

12月26日（木）

年末公民館・体育館大掃除

12月24日（火）ミニ門松づくり ＆

12月25日（水）公民館玄関の門松づくり 面
影
佗
助
俳
句
会
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１月１１日（土） 新年互礼会
新しい年となり、令和７年がスター

トいたしました。各種団体等役員、各

町区新区長の方にご参加いただき、開

催いたしました。今年もよろしくお願

いいたします。

配食サービスの調理ボランティア募集

月２回第２・４水曜日（７，８月を除く）。ひとり暮らしの方の希望者対象に配食サービ

スを行っています。調理ボランティアの高齢化も進み、継続していくのに困難さも感

じます。欠席などが多かった時にお手伝いくださる方など、ぜひ、地域の皆様のお力

を貸していただけませんでしょうか。ご協力いただける方は公民館にお問い合わせ

ください。お待ちしています。

面影地区社会福祉協議会

付き添い下校ボランティア募集

毎月第３金曜日に、子どもたちの下校時に一緒に付き添っていただける方を募集し

ています。

子どもたちの防犯・安全のため、ご協力をお願いいたします。ご協力いただける方

は公民館にお問合せください。

面影地区安全委員会

桜ヶ丘中学校の生徒が、地

元産米の袋のパッケージをデ

ザインし、米の消費促進から

地域活性化に取り組む活動が

「第６８回全国学芸サイエン

スコンクール」（旺文社主

催）でスタートアップ部門の

最高賞の金賞を受賞されまし

た！！

中学校生徒さんは、４月２３日、大阪・関西万博で開かれる

「チームエキスポ2025」プログラムで活動成果を発表される

とのことです！応援しています(^.^) １/19（日）新春囲碁大会

１１名の方が参加され、真剣に対局

に取り組まれました。結果は次のとお

りです。おめでとうございます。

★優勝 深水 功治さん

★準優勝 松田 潔さん

いきいきおもかげっ子ひろば

で、もちつきと工作をしまし

た！地域の大人の方、民児協さ

ん、保護者さん、今回は大学生

４名来ていただき、工作も行い、

有意義な時間をすごしました。

１/18（土）もちつき大会＆SDGｓ工作


