
日 曜 行事予定 教養講座

1 水 （元日） 　　　

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 囲碁

7 火 民児協定例会 どんぐりの会　コーラス 

8 水
ミニミニディサービス

配食サービス
自彊術　ピンポン　太極拳（体験日）

9 木 3B体操　かな書道

10 金 新年互礼会準備 ストレッチ

11 土
新年互礼会
ちいき食堂　　あゆみの会総会

俳句

12 日 テニス

13 月 （成人の日） 囲碁

14 火 どんぐりの会　コーラス 

15 水
区長会打合せ会
安全委員会理事会

自彊術　ピンポン　太極拳

16 木 手話（午前・夜）

17 金 付き添い下校 ストレッチ

18 土 いきおも（もちつき大会） 多聞カラオケ

19 日 新春囲碁大会 テニス

20 月 郷土史　囲碁

21 火 どんぐりの会　コーラス

22 水
配食サービス

初区長会　安全委員会総会
自彊術　ピンポン　太極拳

23 木 3B体操　かな書道

24 金 ストレッチ　パッチワーク

25 土 川柳

26 日 テニス

27 月 スマホ何でも相談室　人権理事会 囲碁

28 火 どんぐりの会　コーラス

29 水 みそづくり 自彊術　ピンポン　太極拳

30 木 みそづくり 3B体操

31 金 ストレッチ　小原流

公民館休館日
　　　　　～1/3まで

第２９８号 令和７年１月１日

面影地区公民館 桜谷１６２－６

TEL：24-9033 FAX：24-9066
教養講座随時募集中！

裏面も見てね

✏配食サービス✏

1月は8日（水） 22日（水）です

●調理ボランティア

1月8日【1班】 22日は市販弁当です

お世話になります

〇雪のシーズンが到来しています。

天候の具合で、配達時間が前後する場合もあります。

ご了承下さい。

社会福祉協議会

魅力ある住みよい明るいまち面影

HP：http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/omokage-1/index.html

メール：cc-omokage@it.city.tottori.tottori.jp

【面影地区HP】 【インスタグラム】

omokage_tottori

【いきいきおもかげっ子ひろば】

もちつき大会 ＆ SDGｓ工作

❁日 時：１月１８日（土） 10：00～12：00頃まで

受付 9：30～

❁場 所：面影地区公民館

❁内 容：もちつき大会と鳥取大学の学生さんとSDGｓ工作

❁参加費：無 料

❁定 員：４０名まで（先着順）

❁持ち物：エプロン、マスク、三角巾、手ふきタオル

※申し込みは、直接公民館窓口か電話で受付します。

公民館年始の休館・利用について

◆休館・・・１月1日（水祝）～１月３日（金）

※公民館のご利用はできません。

◆年始の開館は、１月４日（土）からです。

❁日 時：１月１９日（日）１３時～１７時

❁場 所：面影地区公民館 １階研修室1・2

❁内 容：３局対戦予定

❁参加費：無 料

❁申込み：公民館窓口または電話で受付いたします。

氏名・連絡先・町区名・級位又は段位をお伝え下さい。

❁指 導：囲碁教室 代表 松田 潔さん

年頭のご挨拶 館長 森本 美也子

面影地域の皆さま、謹んで新春の祝詞を申し上げます。旧年は格別なご高配を賜り厚く御礼申し上げます。

今年は巳年です。皮を脱ぎ捨て新たな姿に生まれ変わる力があると言われています。まさに、今の面影地域の姿です。新たなコミュニティづくり

に地域の皆さん、各種団体の皆さんの力が一つとなり、大きな力となって新しい面影地域に生まれかわりつつあります。職員も個々の知恵を出し

合い、地域の皆さんに「また集いたいね」「自分の教養を高めたいね」「この前の行事が楽しかったね」など皆さんの声、皆さんの気持ちを大事に

様々なことに挑戦しています。

さて、様々な情勢の中、皆さんはどんな１年を期待しますか？自分のペースを保ちながら、１歩ずつ１歩ずつ前へ進んでいきたいですね。

本年も、地域の皆さまの集いの場としての公民館活動に取り組んでまいる所存です。職員への変わらぬご厚情をよろしくお願い申し上げます。

面影地区新年互礼会

❁日 時：１月１１日（土） １０：００～１１：００

❁場 所：面影地区公民館 2階研修室

❁参加費：５００円

❁参加該当者：令和７年区長・各種団体長

※詳しくは、ご案内文書を確認してください。

新春囲碁大会

【地域の仲間づくり事業】 みそづくり

❁日 時：１月２９日（水） １班 ９時～１２時

２班 １３時～１６時

１月３０日（木） １班 ９時～１０時３０分

２班 １１時～１２時３０分

※必ず2日間のご参加をお願いいたします。

❁場 所：面影地区公民館 調理室

❁参加費：２，０００円

❁定 員：１０名まで（先着順）

❁持ち物：エプロン、マスク、三角巾、容器（５㎏以上入るもの）

漬物用ビニール袋、酒粕（使われる方のみ）、飲み物

❁申込み：１月７日（火）から受付します。

※申し込みは、直接公民館窓口か電話で受付いたします。

【特色ある公民館活動】 スマホ何でも相談室
❁日 時：１月27日（月）１４時～１５時頃まで

時間内に直接公民館にお越しください。

スマホの使い方・操作方法など、

わからないを解決します！
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おもかげNEWS

2日（日） 自治会総会

3日（月） 地区人権理事会

4日（火） 民児協定例会

8日（土） ちいき食堂（正蓮寺）

9日（日） 青パト講習会

体育会からのお知らせ

令和７年2月行事予定

いきいきおもかげっ子ひろばの事業として、むかし遊び大会を行いました。世代間交流と

して、地域のちょーっと前に子どもだった皆さん（多聞の会）と一緒に、子ども・保護者さ

んと、めんこ、竹とんぼ、こままわしなどで遊んだ後、参加者全員でジャンボ面影かるたを

楽しみました。読み札は参加の児童２名が読んでくれて、とても盛り上がりました。動いた

後は全員でおにぎりと豚汁を食べ、おかわりしてくれた児童もいて、みんなが満腹で解散し

ました。多聞の会、社協、民児協、まち協の役員さんのご協力で、無事に終えることができ、

感謝しております。ありがとうございました。

講師に「つまみ細工 雛」の西尾先生にお越し

いただき、12名の参加者さんと作成しました。

ちりめん生地をつまみ、梅の形に作り上げ、他

はパーツを自分好みに結んだりしながら組み合わ

せてグルーガン（熱でロウが溶けて接着できるも

の）でくっつけていきます。出来上がった作品を

見ながら、

「あぁ、もう正月が来たわー」のつぶやきも聞こ

えて、それぞれが満足いく作品に仕上がったよう

です。ありがとうございました！！皆様にとって

穏やかな新年が迎えられますように☆

クリスマスにちなんで、スターバックスジャパンさんの協力

のもと、バリスタ体験会をしました。牛乳を自分で泡立ててお

しゃれなドリンクをつくり、生演奏のBGMの中、カフェのよ

うな会場でまったりと過ごしました。また、コーヒーの豆カス

を溶かした色水でクリスマスカードを作成して普段できない体

験をさせてもらいました。

クリスマスカラーのチキンカレーをいただき、和やかな時間

を過ごしました。

■体育会ボランティア募集のお知らせ

地域の活性化に貢献するため、体育会では毎年、鳥

取市の市民体育祭参加や地域イベントを開催してい

ます。住みよい地域はみんなの協力が必要です。私

たちと一緒に地域をより良く、より安全にするため

の活動に参加してみませんか？

ボランティアとして一緒に活動してくださる方を

募集しています。少しでもご興味のある方は、ぜひ

体育会までご連絡ください。

体育会会長 霜村俊文

https://omokage-t.jimdofree.com/

12/14（土）ちいき食堂 in 面影1丁目公民館

年
賀
状
少
な
く
な
っ
た
宛
名
書
き

友

子

飯
風
呂
寝
る
交
わ
す
言
葉
は
こ
の
三
言

凱

柳

本
当
薄
謝
風
封
開
け
て
み
て

正

人

12日（水） 配食サービス

14日（金） 付き添い下校

26日（水） 配食サービス

※予定は変更になる場合もあります

11/23（土祝）むかし遊び大会

12月６日（金）つまみ細工で正月飾り作り

12月14日（土）いきいきおもかげっ子ひろば

楽しいクリスマス会＆おはなしの会

定員４０名を超える４４人で実施した今年のクリスマ

ス会は、公民館職員が先生になってスノードーム作りと、

おはなしの会の方によるクリスマスににちなんだ読み聞

かせ・紙芝居、サンタブーツ作りを行いました。

スノードームには、洗濯のりを使って中にサンタの人

形・キラキラのグリッターを入れ、外側に思い思いの

シールなど貼り付けて自分だけのスノードームが完成！

おはなしの会の紙芝居など聞いた後は、サンタクロー

スが現れ、選んだ靴下にそれぞれお菓子を詰めていき、

オリジナルサンタブーツ・・サンタ靴下を作成して、大

盛り上がりで帰りました。参加の児童・幼児のみなさん

のところには、サンタクロースきてくれたかなぁ？？

サロンあやめ会
12/20（金）にクリスマス会を

公民館で行われました★


