
日 曜 行事予定 教養講座

1 火 民児協定例会 どんぐりの会　コーラス　漢字書道　塩釜手話

2 水 自彊術　ピンポン　太極拳

3 木 3B体操　手話（午前・夜）

4 金 ストレッチ

5 土
面影山遊歩道環境整備活動
小地域座談会（正蓮寺・桜谷口）

俳句

6 日 第４２回面影地区人権啓発研究大会 テニス

7 月 ミニミニディサービス 池坊　囲碁

8 火 多肉植物寄せ植え講座 どんぐりの会　コーラス  塩釜手話

9 水
配食サービス/自治会・区長会
小地域座談会（新）

自彊術　ピンポン　太極拳（体験日）

10 木

11 金 ストレッチ　小原流　パッチワーク　　

12 土 白ゆり保育園創立70周年記念行事

13 日 テニス

14 月 （スポーツの日）

15 火 どんぐりの会　コーラス  塩釜手話

16 水 小地域座談会（桜団地） 自彊術　ピンポン　太極拳

17 木 公民館祭実行委員会 3B体操　手話（午前・夜）

18 金 ストレッチ

19 土 小地域座談会（面影１丁目） 多聞の会カラオケ　川柳

20 日 小地域座談会（雲山） テニス

21 月 池坊　郷土史　囲碁

22 火 どんぐりの会　コーラス　漢字書道　塩釜手話

23 水 配食サービス 自彊術　ピンポン　太極拳

24 木 小地域座談会（桜谷団地） 3B体操　かな書道

25 金 公民館祭準備

26 土 面影地区公民館祭１日目

27 日
面影地区公民館祭２日目
鳥取市一斉清掃/面影小学校資源回収

28 月 〈事務室閉室〉 囲碁

29 火 どんぐりの会　コーラス  塩釜手話

30 水 自彊術　ピンポン　太極拳

31 木 スマホ何でも相談室

第２９５号 令和６年１０月１日

面影地区公民館 桜谷１６２－６

TEL：24-9033 FAX：24-9066
１０月行事予定 教養講座随時募集中！

裏面も見てね

✏配食サービス✏

10月は9日（水） 23日（水）です

●調理ボランティア

10月9日【2班】 23日【３班】

お世話になります

社会福祉協議会

魅力ある住みよい明るいまち面影

HP：http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/omokage-1/index.html

メール：cc-omokage@it.city.tottori.tottori.jp

【面影地区HP】 【インスタグラム】

omokage_tottori

面影山遊歩道環境整備活動

❁日 時：１０月5日（土） 9：00～10：30頃まで

※少雨決行です

❁場 所：面影山周辺（多聞杉、毘沙門、忠魂碑）

※安全に作業できる服装でお越しください。

※草刈り機、チェーンソーを持ってきていただける方は

ご持参ください。

※地域のボランティアさんを募集します。

ご協力いただける方はご参加よろしくお願いいたします。

❁日 時：１０月８日（火）１０：００～ １時間程度

❁場 所：面影地区公民館 １階研修室2

❁参加費：８００円

❁定 員：１５名（先着順）

❁持ち物：手袋、エプロン

❁講 師：ガーデンかしの木

池本 百代 さん

❁申込み：公民館に直接またはお電話でお申し込み下さい。

【地域の仲間づくり事業】

多肉植物寄せ植え講座

❁日 時：１０月６日（日） 13：30～15：30

❁会 場：面影地区公民館 体育館

❁内 容：人権・平和劇『昭和二十年、夏。』

※７９年前の大山口列車空襲を通して戦争の悲惨さを

訴えるものです。

❁出 演：劇団あり（米子市を中心とするアマチュア劇団）

❁演 出：添谷 泰一さん

◆ご家族やご近所の方、ご友人等なるべく多くの方に

観ていただきたいと考えますので、ぜひご参加下さい。

◆お車での来場は、なるべくご遠慮下さい。

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

日 時：１０月２６日（土）10：00～15：00

２７日（日）10：00～14：30

場 所：面影地区公民館・体育館・駐車場

内 容：作品展示、演芸発表、イベント等

その他詳しい内容は、チラシをご覧ください。

□展示作品募集□

公民館祭へ作品を展示していただける方、大募集いたします。

小物・手芸・絵画・写真・陶芸など、作品の種類は問いません。

日頃の創作活動を披露しませんか？

展示申込み締め切りは、10月15日（火）17：00まで。

作品搬入出の時間等については、別途チラシをご覧いただくか、公民館まで。

【特色ある公民館活動】

スマホ何でも相談室
❁日 時：１０月３１日（木）１４時～１５時頃まで

時間内に直接公民館にお越しください。

スマホの使い方・操作方法など、

わからないを解決します！

令和6年度 面影地区公民館祭

※作って頂いた作品は、面影地区公民館祭に展示させていただきたい

と思います。ご協力お願いいたします。

第４２回 面影地区人権啓発研究大会

面影小学校PTA資源回収

日 時：10月27日（日）朝 少雨決行 荒天中止

●詳細は回覧をご覧ください

収益は、小学校生活の費用として大切に使わせていただきます。地

域の皆様のご協力、大変感謝しております。

事務室閉室のお知らせ
１０月２８日（月）は、公民館祭の振替として事務室は

閉室いたします。

鍵の貸し借りは対応できませんので、ご理解下さい。

なお、貸館（公民館・体育館）はいたしますのであらかじ

め鍵を借りに来てください。
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１日（金）やってみようデー

in面影山ウォーク

3日（日） 面影山ウォーク

9日（土） ちいき食堂

13日（水）配食サービス

17日（日）地区防災訓練

25日（月）交安協常任委員会

27日（水）配食サービス

予定は変更になる場合もあります

11月行事予定✐

体育会からのお知らせ

面影地区体育館で１０１名の対象者を迎え、盛

大に開催しました。コールおもかげの皆さんの素

晴らしい歌声、白ゆり保育園の子どもたちの元気

な傘踊りに会場は華やかになりました。

大正琴の懐かし歌の演奏に合わせ、会場からも

歌声が響き、また、桜ヶ丘中学校の生徒が総合司

会をし、頼もしい進行で会場を盛り上げてくれま

した。関係団体の皆さんの「心のこもったおもて

なし」で笑顔一色の会となりました。

大変暑い中での開催となりましたが、関係者の

皆様にご尽力いただき、感謝とともに心より御礼

申し上げます。

今回は、体育館内に紙コップ遊びやゲーム、お菓子すくいの他に、ステージ

もあって、楽器演奏やダンス発表などの大人も子どもも『やりたい！！』を叶

える場所になっています。

素揚げ野菜とゆで卵のカレーは、いつも通りの絶品で、みんなでワイワイと

賑やかに頂きました(*^▽^*)

９/5（木）大人の社会科見学 豊岡＆出石へ！

玄武洞ミュージアムと但馬の小京都・出石へ、参加者19名の皆様と行ってきました。

玄武洞ミュージアム館長さん、なんと９０歳の現役で、とても熱心にご説明いただきました。

出石では、そば打ちの体験をして、自分たちの打ったそばを昼食としていただき、満腹になったところで、街並み散策へ。

９月になったとはいえ日差しが強く、熱中症の心配もありましたが無事に面影に帰ってきました。

ご参加の皆様、ありがとうございました。

9/7（土）ちいき食堂 in 面影地区公民館＆体育館

【小地域座談会 日程】

〈人権啓発推進協議会〉

10月 5日（土）正蓮寺・桜谷口

9日（水）新

16日（水）桜団地

19日（土）面影一

20日（日）雲山

24日（木）桜谷団地

☆実施済み・日にち未定の町内があります。

9/15（日） 第１１４回 面影地区敬老会

9/21（土）子どもニュースポーツ体験会9/20（金）クラフトテープのバッグつくり

初心者編として、かごバッグ作りに取り組みました。講師に、

他地区の公民館でもされている本庄先生にお願いして、参加者７

名で午前９時から開始。お昼休みをはさんで午後も続きを作成し

ていきましたが、タイムアップ。日にちを改めて行い、なんとか

完成しました。難しいところもあったようですが、愛着のわく作

品になったと思います。地区公民館祭で展示させていただく予定

ですので、みなさまの力作をご覧ください！！

■行事報告：市民体育祭

実施なしです。

■体育会からのお知らせ

面影地区ソフトボール大会

日 時：10月6日(日 )8時～

場 所：桜ケ丘中学校グラウンド

桜谷口、大杙二、新桜谷団地、新南、面影二丁目が対戦します。

熱い声援をよろしくお願いします。

https://omokage-t.jimdofree.com/

室内でできるボッチャ・モルックに加え、バッゴーを行い

ました。児童親子、地区スポーツ推進員さん、健康づくり推

進員さんと一緒に、ルールを聞いて楽しみました。最後に、

参加者全員でパン食い競争をして、体験会は終了。いつもな

ら、マラソン大会を予定していましたが安全を考慮して、内

容を変更して実施しました。ご協力いただいた皆様、ありが

とうございました！！


